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Ficha de Unidade Curricular  

 
Curso de Mestrado em Direito e Prática Jurídica 

2026-27 
 
 

 
1. Nome da Unidade curricular: 
Introdução à Metodologia da Investigação Científica I e II, turma A 
 
2. Informação Complementar: 
 
Duração: Semestral ☐     Anual ☒    
Horas de Trabalho: ________ 
Créditos ECTS:  
 
 
3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 
 Jorge Duarte Pinheiro, 2 horas por semana. 
 
4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 
--- 
 
5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 
Facultar aos licenciados a capacidade de desenvolvimento de investigação no contexto do Mestrado em Direito e 
Prática Jurídica.  
 
6. Conteúdos programáticos: 
I. O enquadramento normativo do Mestrado em Direito e Prática Jurídica na Faculdade de Direito da Universidade de 
Lisboa. 
II. As dificuldades inerentes à falta de experiência de investigação científica, ao desconhecimento de boas práticas e ao 
uso inadequado da lei do menor esforço. 
III. Objecto e plano do relatório de estágio ou da dissertação de mestrado. 
IV. Da recolha de informação à redacção do trabalho científico. 
 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 
Os conteúdos programáticos abrangem os principais aspectos relativos à investigação científica no Mestrado em 
Direito e Prática Juridica. 
 
8. Metodologias de ensino: 
Exposição a cargo do regente, conjugada com ampla participação discente (cf., infra, n.º 9). 
Se o número de alunos for superior ao que consta do artigo 28.º, n.º 3, do Regulamento do Mestrado e do 
Doutoramento da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (vinte e cinco), reserva-se a faculdade de adoptar 
metodologia adequada em função do tempo disponível. 
 
9. Avaliação: 
A avaliação será efectuada tendo em conta: a assiduidade; a participação oral espontânea; a apresentação oral de um 
esboço de projecto de relatório de estágio ou de dissertação de mestrado; discussão e apreciação subsequente; 
apresentação escrita de um esboço de projecto de relatório de estágio ou de dissertação de mestrado. 
Se o número de alunos for superior ao que consta do artigo 28.º, n.º 3, do Regulamento do Mestrado e do 
Doutoramento da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa (vinte e cinco), reserva-se a faculdade de adoptar 
avaliação que se revele adequada à dimensão do universo de licenciados que frequentem a disciplina. 
 
10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade 
curricular: 



 

Cidade Universitária, Alameda da Universidade, 1649-014 Lisboa – Portugal  
Tel. + (351) 217 984 600 – Fax. + (351) 217 984 603 – www.fd.ul.pt 

A metodologia de ensino, que não é puramente magistral, permite ao licenciado adquirir progressivamente 
competência necessária para investigação no Mestrado em Direito e Prática Jurídica (não só mediante trabalho 
próprio, mas também por consideração das observações relativas ao trabalho, sobretudo oral, dos colegas). 
 
11. Bibliografia principal: 
ALMEIDA, Filipe et al. – Fraude e plágio na Universidade: a urgência de uma cultura de integridade no ensino superior. 

Imprensa da Universidade de Coimbra, 2016. Disponível em: 

https://estudogeral.sib.uc.pt/bitstream/10316/35259/1/Fraude%20e%20Pl%C3%A1gio%20na%20Universidade.pdf (consulta 

em 31-07-2026). 

ARAGÃO, Alexandra – Breves reflexões em torno da investigação jurídica, BFD, 85, 2009, pp. 765-794. Disponível em: 

https://estudogeral.uc.pt/bitstream/10316/20252/1/Breves%20reflex%C3%B5es%20em%20torno%20da%20investiga%C3%A

7%C3%A3o%20jur%C3%ADdica.pdf (consulta em 31-07-2026). 

ECO, Umberto – Como se faz uma tese em ciências humanas. Editorial Presença, 2015. 

HESPANHA, António Manuel, Como preparar uma dissertação: um guia em cinco pontos, Faculdade de Direito da 

Universidade Nova, 2009. Disponível em https://livrozilla.com/doc/1490393/como-preparar-uma-disserta%C3%A7%C3%A3o 

(consulta em 31-07-2026). 

MEIRIM, José Manuel – Como pesquisar e referir em direito. Coimbra Editora, 2008.  

POÇAS, Luís – Manual de Investigação em Direito- Metodologia da preparação de teses e artigos jurídicos, 2ª edição, 

Almedina, 2022.  

SARAIVA, Rute - Fraude Académica em Hogwarts. Lições de análise económico-comportamental para muggles de todas as 

idades, Revista do Instituto de Direito Brasileiro, n.º 4, 2012. Disponível em: 

https://www.cidp.pt/revistas/ridb/2012/04/2012_04_2301_2361.pdf (consulta em 31-07-2026). 

SEIXAS, Margarida – Materiais de apoio. Dissertações e teses na FDUL, 3:ª edição, AAFDL, 2025. 
 

12. Observações: 
--- 
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