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Ficha de Unidade Curricular  

 
Curso de Direito 

 
 
1. Nome da Unidade curricular: 

Sociologia Jurídica 
 
2. Informação Complementar: 

 
Duração: Semestral ☐     Anual ☒     
Horas de Trabalho:  
Créditos ECTS:  
 

 
3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 

 Míriam Afonso Brigas 
 
4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 

Não aplicável 
 
5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 

Pretende-se habilitar os alunos e alunas de conhecimentos na área da Sociologia do Direito, promovendo o 
debate autónomo de temáticas desta unidade curricular, conforme conteúdos programáticos descritos no 
item seguinte. É igualmente propósito desta UC que os estudantes ganhem novas ferramentas na 
abordagem do direito, designadamente nos domínios da Teoria Geral do Direito e do Direito da Família. 

 
6. Conteúdos programáticos: 

1. Direito e Sociologia: os antecedentes histórico-jurídicos da Sociologia do Direito. 
2. Consequências da articulação entre estas duas áreas de conhecimento. A interdisciplinaridade e a 
multinormatividade. 
3. A construção da linguagem jurídica: importância da abordagem da Sociologia do Direito. A decisão 
judicial, em especial. 
3. Sociologia do Direito da Família: a construção das relações de poder familiar. 
a) Casamento e união de facto;  
b) Responsabilidades Parentais;  
c) Construção da vinculação familiar;  
d) As vulnerabilidades na construção do direito da família (este tema será objeto de desenvolvimento em 
várias vertentes do Direito da Família atual, designadamente no que se refere à estruturação da relação 
jurídico-familiar). 

 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 

O programa abrange as matérias que permitem aos alunos compreender as raízes da Sociologia do Direito 
e serão marcados os aspetos particulares do estudo do Direito, da regulação, das respostas jurídicas. Serão 
estudadas, numa perspetiva dinâmica, alguns textos de sociólogos do direito, cruzando com os problemas 
atuais da Sociologia do Direito da Família. Este domínio, em particular, será objeto de desenvolvimento 
específico. 

 
8. Metodologias de ensino: 

A unidade curricular é lecionada em regime de seminário, sendo apresentados aos alunos/as textos que 
devem analisar, tendo em vista o debate crítico a efetuar em sala de aula. Serão efetuadas exposições 
sobre as matérias apresentadas nos conteúdos programáticos, auxiliando os alunos/as a aplicar o 
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conhecimento ministrado. Serão fomentados debates sobre as matérias constantes dos conteúdos 
programáticos. 

 
9. Avaliação: 

As aulas serão lecionadas pela docente responsável e divididas entre a exposição das matérias indicadas 
no programa e o debate entre professora e alunos sobre os temas trabalhados. Serão também convidados 
outros professores e especialistas externos para lecionarem algumas das aulas da unidade curricular 
O método de avaliação é o previsto no regulamento do mestrado e doutoramento, valorizando os 
elementos orais e a elaboração de um relatório escrito. 

 
10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular: 

As aulas visam a transmissão dos conteúdos programáticos através da exposição pela docente e a 
intervenção de especialistas tendo como objetivo o aprofundamento, compatível com o nível de 
especialização exigível nos estudos pós-graduados. 
A valorização dos elementos orais visa desenvolver a capacidade de exposição e argumentação dos alunos. 
A elaboração de um relatório escrito visa desenvolver a capacidade de investigação, análise, reflexão e 
sentido crítico dos alunos. 

 
11. Bibliografia principal: 

ARON, RAYMOND, As etapas do pensamento sociológico, trad., Publicações D. Quixote, Alfragide, 2010. 

BABER, Ray E., Marriage and Family, New York and London, 1939. 

BEAUVOIR, SIMONE, O Segundo Sexo, Volumes I e II, Quetzal, 2015. 

BOLOGNE, Jean-Claude, História do casamento no Ocidente, Lisboa: Temas e Debates, 1995. 

BOURDIEU, PIERRE, La domination masculine, Essais, 1998. 

BRIGAS, Míriam Afonso, As Relações de Poder na construção do direito da família português (1750-1910), 
Lisbon Law Editions, AAFDL, 2016. 

O Direito da Família na História do Direito Português (dos antecedentes ao século XVIII) Primeiras reflexões, 
volume I, AAFDL, 2018. 

O Direito da Família na História do Direito Português (do século XVIII aos antecedentes do primeiro código 
civil português) Novas reflexões, volume I, AAFDL, 2019. 

CAENEGEM, R. C., Uma introdução histórica ao Direito Privado, São Paulo, 1995. 

CARBONNIER, Jean, Sociologia jurídica. Coimbra: Almedina, 1979.  
 
COTTERRELL, Roger, The sociology of law. An introduction. Londres: Butterworths, 1992.  
 
DEFLEM, Mathieu, Sociology of law, visions of a scholarly tradition. Cambridge: Cambridge University 
Press, 2010.  
 
DÍAZ, Elías. Sociología y filosofía del derecho. Madrid: Taurus, 1971 (1.ª edição; edição revista:1993). 
 

LEBRUN, FRANÇOIS, A vida conjugal no Antigo Regime, edições Rolim, sem data. 
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HESPANHA, ANTÓNIO MANUEL, O caleidoscópio do direito. O direito e a justiça nos dias e no mundo de hoje, 
2.ª ed., Coimbra, Almedina, 2009; Pluralismo Jurídico e direito democrático. Prospetivas do direito no 
século XXI, Coimbra, Almedina, 2019 

MINVIELLE, STÉPHANE, La famille en France à L’époque moderne, Armand Cloin, 2010. 

RIPA, YANNICK, Les femmes, actrices de l’Histoire, France, 1789-1945, Armand Colin, 1999, 

SILVA, Sónia Moreira da, A Desvalorização (?) do Instituto do Casamento no Direito Português, Gestlegal, 
2019 

SORIANO, RAMON, Sociología del derecho, Barcelona, Planeta, 2012 

WIEACKER, Franz, História do Direito Privado Moderno, 4.ª ed., Lisboa, Fundação Calouste Gulbenkian, 
2010 

Nas aulas, será indicada bibliografia adicional específica e serão fornecidos os textos para análise e 
discussão, designamente dos autores estudados em aulas. 

 

12. Observações: 

Não aplicável. 
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Curricular Unit Sheet  
 

Course Master’s Degree 
 
 

1. Curricular Unit Name: 
Sociology of Law 

 
2. Complementary Information: 

 
Duration: Semester ☐     Annual ☒     
Work hours: 504 
Credits ECTS: 18 
 

 
3. Responsible Academic staff and respective workload in the curricular unit: 

Míriam Afonso Brigas 
 
4. Other academic staff and respective workloads in the curricular unit: 

  
 
5. Learning outcomes of the curricular unit: 

The aim is to equip students with knowledge in the field of the Sociology of Law, encouraging independent 
discussion of the topics covered in this course, in accordance with the syllabus outlined below. A further objective of 
this course is for students to acquire new tools for approaching the law, particularly in the fields of General Theory of 
Law and Family Law. 
 

 
6. Syllabus: 

1. Law and Sociology: the historical and legal background of the Sociology of Law. 
2. Consequences of the interplay between these two fields of knowledge. Interdisciplinarity and multi-normativity. 
3. The construction of legal language: the importance of the Sociology of Law approach. Judicial decisions, in 
particular. 
3. Sociology of Family Law: the construction of family power relations. 
a) Marriage and civil partnerships;  
b) Parental responsibilities;  
c) The construction of family bonds;  
d) Vulnerabilities in the construction of family law (this topic will be explored in various aspects of contemporary 
family law, particularly regarding the structuring of legal-family relationships). 

 
 7. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s objectives: 

The course covers topics that enable students to understand the foundations of the sociology of law, with a focus on 
specific aspects of the study of law, regulation and legal responses. Selected texts by sociologists of law will be 
examined from a dynamic perspective, in conjunction with current issues in the sociology of family law. This area 
will be explored in greater depth. 
 

 
8. Teaching methodologies (including evaluation): 

The course is taught in a seminar format, with students being provided with texts to analyse in preparation for the 
critical discussions to be held in class. Presentations will be given on the topics covered in the syllabus, helping 
students to apply the knowledge they have learnt. Discussions will be encouraged on the topics included in the 
syllabus. 
 

 
9. Evaluation: 
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The classes will be taught by the course lecturer and will consist of a combination of lectures on the topics listed in 
the syllabus and discussions between the lecturer and students on the topics covered. Other lecturers and external 
experts will also be invited to teach some of the classes within the course module. 
The assessment method is as set out in the regulations for the Master’s and PhD programmes, with emphasis on oral 
components and the preparation of a written report. 

 
10: Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes: 

The classes aim to convey the syllabus content through lectures delivered by the lecturer and contributions from 
experts, with a view to providing in-depth knowledge in line with the level of specialisation required in postgraduate 
studies. 
The emphasis on oral components aims to develop students’ presentation and argumentation skills. 
The preparation of a written report aims to develop students’ research, analytical, reflective and critical thinking 
skills. 

 
11: Main Bibliography: 

ARON, RAYMOND, As etapas do pensamento sociológico, trad., Publicações D. Quixote, Alfragide, 2010. 

BABER, Ray E., Marriage and Family, New York and London, 1939. 

BEAUVOIR, SIMONE, O Segundo Sexo, Volumes I e II, Quetzal, 2015. 

BOLOGNE, Jean-Claude, História do casamento no Ocidente, Lisboa: Temas e Debates, 1995. 

BOURDIEU, PIERRE, La domination masculine, Essais, 1998. 

BRIGAS, Míriam Afonso, As Relações de Poder na construção do direito da família português (1750-1910), 
Lisbon Law Editions, AAFDL, 2016. 

O Direito da Família na História do Direito Português (dos antecedentes ao século XVIII) Primeiras reflexões, 
volume I, AAFDL, 2018. 

O Direito da Família na História do Direito Português (do século XVIII aos antecedentes do primeiro código 
civil português) Novas reflexões, volume I, AAFDL, 2019. 

CAENEGEM, R. C., Uma introdução histórica ao Direito Privado, São Paulo, 1995. 

CARBONNIER, Jean, Sociologia jurídica. Coimbra: Almedina, 1979.  
 
COTTERRELL, Roger, The sociology of law. An introduction. Londres: Butterworths, 1992.  
 
DEFLEM, Mathieu, Sociology of law, visions of a scholarly tradition. Cambridge: Cambridge University 
Press, 2010.  
 
DÍAZ, Elías. Sociología y filosofía del derecho. Madrid: Taurus, 1971 (1.ª edição; edição revista:1993). 
 

LEBRUN, FRANÇOIS, A vida conjugal no Antigo Regime, edições Rolim, sem data. 

HESPANHA, ANTÓNIO MANUEL, O caleidoscópio do direito. O direito e a justiça nos dias e no mundo de hoje, 
2.ª ed., Coimbra, Almedina, 2009; Pluralismo Jurídico e direito democrático. Prospetivas do direito no 
século XXI, Coimbra, Almedina, 2019 

MINVIELLE, STÉPHANE, La famille en France à L’époque moderne, Armand Cloin, 2010. 

RIPA, YANNICK, Les femmes, actrices de l’Histoire, France, 1789-1945, Armand Colin, 1999, 
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SILVA, Sónia Moreira da, A Desvalorização (?) do Instituto do Casamento no Direito Português, Gestlegal, 
2019 

SORIANO, RAMON, Sociología del derecho, Barcelona, Planeta, 2012 

WIEACKER, Franz, História do Direito Privado Moderno, 4.ª ed., Lisboa, Fundação Calouste Gulbenkian, 
2010 

 
During the lectures, specific additional reading material will be recommended and texts will be provided for analysis 
and discussion, in particular those by the authors covered in the lectures. 
 

 
12: Remarks: 

 
 
 
 


