
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 

Disciplina Extracurricular: Psiquiatria Forense e Medicina Legal 

2.º Semestre – 2025-2026 

Quarta-feira, 17:30–19:30 

 

Datas Temas Docente 

25/02 Introdução à Psiquiatria 

Forense. Metodologia e 

estrutura da perícia 

psiquiátrica 

Susana Pinto Almeida 

04/03 Introdução à Medicina Legal. 

Sistema médico-legal e 

relatórios periciais 

Carlos Magalhães dos Santos 

11/03 Psicoses e responsabilidade 

jurídica. Imputabilidade e 

risco 

Susana Pinto Almeida 

18/03 Clínica Médico-Legal e 

avaliação do dano na pessoa 

Carlos Magalhães dos Santos 

25/03 Tanatologia Forense I Jorge Rosmaninho 

08/04 Dano psíquico e Regime do 

Maior Acompanhado 

Gonçalo Sobreira 

15/04 Tanatologia Forense II Ana Rita Inácio 

22/04 Comportamentos aditivos: 

álcool, substâncias e 

dependências 

comportamentais 

João Oliveira 

29/04 Perturbações orgânicas e 

perturbações da 

personalidade em contexto 

forense 

Susana Pinto Almeida 

06/05 Crimes contra a liberdade 

sexual e violência doméstica 

– exames periciais 

Anabela Neves 

13/05 Lei da Saúde Mental, 

CEPMPL e DL n.º 70/2019 

Susana Pinto Almeida 

AN – Anabela Neves; ARI – Ana Rita Inácio; CS – Carlos Santos; GS – Gonçalo Sobreira; JO – 

João Oliveira; JR – Jorge Rosmaninho; SPA – Susana Pinto Almeida 

 

Regência 

Regente: Prof. Doutor Diogo Telles-Correia (Prof. Associado C/ Agregação da FMUL) 



Co-regente: Susana Pinto Almeida, Mestre em Psiquiatria e Saúde Mental; Consultora de 

Psiquiatra Forense; Doutoranda em Medicina (CAML/FMUL) 

Docentes 

Prof. Doutora Anabela Neves (Prof.ª Aux. Convidada da FMUL) 

Dr.ª Ana Rita Inácio (Assistente Convidada da FMUL) 

Dr. Carlos Magalhães dos Santos (Assistente Convidado da FMUL) 

Dr. Gonçalo Sobreira (Docente Convidado) 

Dr. João Oliveira (Docente Convidado) 

Dr. Jorge Rosmaninho (Assistente Convidado da FMUL) 

Dra. Susana Pinto Almeida (Docente Convidada) 
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Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 

Disciplina Extracurricular: Psiquiatria Forense e Medicina Legal 

2.º Semestre – 2025-2026 

Quarta-feira, 17:30–19:30 

 

Objetivos 

• Desenvolver uma compreensão crítica do método de conhecimento próprio da psiquiatria 

forense, incluindo os seus fundamentos epistemológicos, limites técnicos e implicações 

jurídicas. 

• Capacitar para a análise rigorosa e tecnicamente fundamentada de relatórios periciais 

psiquiátricos nos diversos domínios do Direito (penal, civil, família, trabalho e 

administrativo), com especial atenção à coerência interna, adequação metodológica e 

relevância jurídico-probatória. 

• Conhecer as indicações, os procedimentos e as técnicas de avaliação dos exames periciais 

médico-legais no âmbito da patologia forense – clínica médico-legal e tanatologia forense 

Datas 

25/02/2026 - Introdução à Psiquiatria Forense (Dr. Susana Pinto Almeida).  

Resumo: Fundamentos conceptuais, enquadramento jurídico e especificidade metodológica da 

perícia psiquiátrica no sistema de justiça. A perícia em Psiquiatria Forense: natureza, objecto, 

pressupostos, procedimentos técnicos e estruturação do relatório pericial. 

04/03/2026 - Introdução à Medicina Legal. Exames periciais e relatórios Periciais Médico-Legais 

(Dr. Carlos Magalhães dos Santos). 

Resumo: Introdução à Medicina Legal: definição e conceitos gerais; Organização do sistema 

médico-legal em Portugal. O INMLCF, a sua organização e missão. Nexo de causalidade médico-

legal: conceitos gerais. As lesões traumáticas: conceitos gerais; as lesões produzidas por agentes 

externos mecânicos. 

11/03/2026 - Psicoses e Responsabilidade Jurídica: Avaliação Psiquiátrica Forense da 

Imputabilidade e do Risco (Dra. Susana Pinto Almeida). 

Resumo: Análise das perturbações psicóticas no contexto da responsabilidade penal, com 

especial incidência na avaliação da imputabilidade e da capacidade de autodeterminação. Serão 

abordados os critérios clínico-forenses relevantes, a distinção entre psicose activa e remissão, os 

erros periciais frequentes e a articulação entre psicose, perigosidade e medidas de segurança. 
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18/03/2026 – Clínica Médico-Legal (Dr. Carlos Magalhães dos Santos). 

Resumo: A clínica médico-legal na organização do sistema médico-legal em Portugal. Avaliação 

do Dano na Pessoa: conceitos gerais. O relatório pericial: forma e estrutura do conteúdo. Exames 

médico-legais em sede de Direito Penal: ofensa à integridade física. Exames médico-legais em 

sede de Direito do Trabalho: acidente de Trabalho. Exames médico-legais em sede de Direito 

Civil. 

25/03/2026 - Tanatologia Forense I (Dr. Jorge Rosmaninho) 

Resumo: Conceito de morte e do processo morte; verificação do óbito; Morte natural e morte 

súbita; Síndroma de morte súbita infantil; Morte no desportista; Morte violenta - agentes físicos, 

químicos, biológicos; Intoxicações. 

08/04/2026 – Dano Psíquico, Incapacidade e Regime do Maior Acompanhado: Critérios Médico-

Legais de Avaliação (Dr. Gonçalo Sobreira). 

Resumo: Análise do conceito de dano psíquico juridicamente relevante e da sua avaliação 

pericial, distinguindo diagnóstico clínico de incapacidade funcional. Serão abordados os critérios 

de apreciação da autonomia concreta para actos pessoais e patrimoniais, o enquadramento do 

Regime do Maior Acompanhado (Lei n.º 49/2018), os limites da intervenção pericial e a 

exigência de proporcionalidade na definição das medidas de acompanhamento. 

15/04/2026 – Patologia Forense – Tanatologia Forense II (Dr.ª Ana Rita Inácio). 

Resumo:  Causa e etiologia médico-legal da morte; Intervenção em caso de óbito; Autópsia 

médico-legal e dispensa de autópsia; Certificado de óbito; Casos práticos;Asfixias mecânicas.  

22/04/2026 - Comportamentos Aditivos em Psiquiatria Forense: Álcool, Substâncias Psicoactivas 

e Dependências Comportamentais (Dr. João Oliveira) 

Resumo: Estudo das perturbações aditivas no contexto forense, incluindo o uso nocivo e a 

dependência de álcool, o consumo de substâncias psicoactivas ilícitas ou prescritas, e as 

dependências comportamentais (jogo patológico, adição digital, compras compulsivas, entre 

outras). Serão analisadas as implicações na imputabilidade penal, na capacidade civil, na 

responsabilidade laboral e disciplinar, bem como na avaliação do risco. Proceder-se-á à distinção 

entre intoxicação aguda, intoxicação patológica, dependência estabelecida, perturbações 

induzidas por substâncias e comportamentos aditivos sem agente químico, com especial atenção 

aos critérios clínico-periciais relevantes 

29/04/2026 - Perturbações Orgânicas e Perturbações da Personalidade em Psiquiatria Forense: 

Capacidade, Responsabilidade e Risco (Dra. Susana Pinto Almeida).  

Resumo: Análise das demências, epilepsias e outras condições neuropsiquiátricas orgânicas no 

contexto forense, com especial atenção ao seu impacto na imputabilidade penal, na capacidade 

civil e na aptidão para participar em actos processuais. Serão igualmente abordadas as 

perturbações da personalidade, distinguindo traço, padrão estrutural e descompensação clínica, 
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bem como os seus reflexos na responsabilidade, no risco de reincidência e na avaliação pericial. 

Serão discutidos os limites entre doença, disfunção e desvio comportamental. 

06/05/2026 - Crimes contra a Liberdade e Autodeterminação Sexual-Exames Periciais. Exames 

Periciais em contexto de violência doméstica (Prof. Doutora Anabela Neves) 

13/05/2026 - Regime Jurídico da Saúde Mental e Execução de Medidas: Lei da Saúde Mental, 

CEPMPL e DL n.º 70/2019 (Dra. Susana Pinto Almeida). 

Resumo: Análise do regime jurídico do tratamento e do internamento em saúde mental, incluindo 

o tratamento involuntário e as respectivas garantias processuais. Estudo da articulação entre a Lei 

da Saúde Mental, o Código da Execução das Penas e Medidas Privativas da Liberdade e o 

Decreto-Lei n.º 70/2019, no que respeita à execução de medidas de segurança e ao tratamento em 

contexto prisional. Serão discutidos os princípios da legalidade, proporcionalidade, equivalência 

de cuidados e independência clínica na privação da liberdade. 

 

Avaliação 

Teste de escolha múltipla com 40 perguntas no final do semestre. 
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