Direito da Insolvéncia
Mestrado em Direito e Pratica Juridica
Faculdade de Direito - Universidade de Lisboa
2025-2026
22 de janeiro de 2026

Topicos de Corregdo

Um futuro pouco promissor

A “Construcdes do Futuro, S.A.” (“CF”) dedica-se a construgao civil, e especializou-
se na construcao de apartamentos e moradias de luxo. A instabilidade geopolitica dos
ultimos anos, o aumento dos precos das matérias-primas e alguma ineptidao dos seus
administradores conjugaram-se, porém: a empresa enfrenta agora sérias dificuldades
financeiras. Os dois dltimos apartamentos construidos pela CF foram vendidos “ao
desbarato”, por valores inferiores em 20% ao preco de mercado. Além disso, é sabido
que a CF nao paga as prestagoes mensais do crédito hipotecario concedido para
compra da sua sede, deste outubro de 2025. Os alarmes soaram ainda mais alto,
quando, em dezembro de 2025, a CF invocou dificuldades para pagar a anuidade
devida ao size “Luxury Developers”, no valor de € 10.000 (sendo certo que o size tem-

se revelado o principal meio de angariacao de novos clientes).

1. Atendendo as circunstancias descritas, como devem proceder os administradores
da CF? Estio obrigados a pedir a declaracio de insolvéncia da sociedade, ou
podem recorrer a mecanismos tendentes a recuperacio da empresa? Quais as

consequéncias de uma eventual passividade? [4 valores]

Entre outros, sdo avaliados positivamente os seguintes elementos:

- Problematizacdo sobre a configuragdo da situacio em que se encontra a CF como
uma situacio de insolvéncia; recurso aos critérios de tesouraria (ou fluxo de caixa) e
balango, constantes do artigo 3.° CIRE; problematizac¢ao sobre o enquadramento de

alguns dos factos descritos na hipdtese como situagoes indiciadoras de insolvéncia



(artigo 20.°/1 CIRE): (a) venda de bens ao desbarato (liquidacio apressada ou ruinosa
de bens: alinea d); (b) incumprimento de prestagoes relativas a empréstimo garantido
por hipoteca constituida sobre local em que a CF desenvolve a sua atividade (alinea
g), ); (c) incumprimento da anuidade do si, fonte principal de angariagao de clientes
(alinea b).

- Caso se enquadre a situacao descrita como uma situagdo de insolvéncia, referéncia
a0 dever de apresentacao (artigo 18.°/1 e 3 CIRE); referéncia as consequéncias da
violagao do dever de apresentagdo a insolvéncia; compreensio do fundamento,
pressupostos ¢ mecanica do instituto da insolvéncia culposa (artigos 185.° e ss.).

- Compreensio do pressuposto das medidas de revitalizacdo previstas no artigo 17.°-
A e ss. CIRE: situacdo econdmica dificil ou insolvéncia iminente, mas que nio

configure insolvéncia atual.

Suponha que a CF ¢ declarada insolvente no dia 22 de janeiro de 2026:

2. Qual o destino do contrato-promessa celebrado entre a CF e Anabela, nos termos
do qual a CF prometeu vender ¢ Anabela prometeu comprar uma moradia de
luxo, por € 750.000 (sendo certo que a CF até ja entregou as chaves a Anabela,

depois desta ter pago, a titulo de sinal, 40% do pre¢o)? [4 valores]

Entre outros, sdo avaliados positivamente os seguintes elementos:

- Enquadramento dos factos descritos na matéria e solugdes normativas que
determinam os efeitos da declaragdo de insolvéncia sobre os negbcios em curso
(artigos 102.° e ss. CIRE).

- Compreensao da relagao entre a solucao geral, prevista no artigo 102.° e as solugdes
especiais; compreensio dos pressupostos de aplicagao das solugdes normativas
previstas nos artigos 102.° e ss. CIRE (nenhuma das partes cumpriu de forma integral
a presta¢do, em contratos bilaterais).

- O contrato-promessa em apre¢o nio tinha eficacia real, e nessa medida nao se
reconduz, diretamente, a previsio da solucio constante do artigo 106.°/1 CIRE.

- Compreensao da solu¢do normativa para os casos que nao integrem a previsio do

artigo 106.°/1 CIRE: o administrador pode recusar o cumprimento, aplicando-se o



disposto no attigo 104.°/5 (e, pot remissio deste, o artigo 102.°/3), com as necessarias
adaptagdes.

- Problematizacio sobre a possibilidade estender a estatui¢cio do artigo 106.°/1 CIRE
a outros casos nao expressamente previstos, por via de interpretagdo extensiva ou
integracao analdgica.

- Problematizacdo sobre o direito do promitente-comprador ao sinal em dobro e

sobre o seu direito de retencao.

3. Qual o destino dos contratos de compra e venda dos dois ultimos apartamentos
construidos pela CF, celebrados em setembro de 2025, nos termos dos quais estes
apartamentos foram vendidos por valores inferiores em 20% ao preco de
mercado? F relevante para a resposta o facto de a compradora, a “Futuro em
Construcao, Lda.”, ter sido representada no negdcio por Jaime e Hipdlito, seus
gerentes, e sobrinhos de um dos administradores e principal acionista da CF? Sera
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que a “Porcelanas de Barrancos, Lda.” (“PB”), credora da CF, pode impugnar

estes dois contratos? [4 valores]

Entre outros, sdo avaliados positivamente os seguintes elementos:

- Enquadramento dos factos descritos no instituto e solugdes normativas da resolu¢iao
em beneficio da massa (artigos 120.° e ss. CIRE). Distingdo entre resolu¢io
condicional e resolucdo incondicional. Enuncia¢do dos pressupostos da resolu¢iao
condicional: prejudicialidade do ato, ma fé do terceiro, ato praticado nos dois anos
anteriores ao inicio do processo.

- Presunc¢io de ma fé do terceiro, quando tenha participado no ato, ou dele se tenha
aproveitado, pessoa especialmente relacionada com o insolvente (artigo 120.°/4
CIRE).

- Referéncia ao elenco das pessoas especialmente relacionadas com o devedor pessoa
coletiva (artigo 49.°/2 CIRE) e problematizacio sobre a possibilidade de, por
interpretagdo extensiva, abranger a FC, atendendo as rela¢Oes familiares existentes
entre os seus representantes ¢ um administrador e principal acionista da CF.

- Discussao sobre a possibilidade de impugnar atos, através da impugnac¢ao pauliana

singular, apos a declaragao de insolvéncia do devedor (artigo 127.° CIRE).



4. A “Telhas do Seixal, Lda.” (“TS”) é credora da CF, por lhe ter fornecido material
de construgdo, durante 2024, cujo preco ainda nao foi pago (no valor de € 30.000).
Por sua vez, a CF é também credora da TS, no valor de € 250.000, em virtude de
umas obras de remodelagao que realizou, na sede da TS, e cuja fatura foi emitida
em 3 de janeiro de 2026, mas s6 se vence 60 dias depois. Pode a TS invocar que
as empresas “estdo quites”’? Para o fazer, basta enviar um e-mail com esse teor,

para a CF? [4 valores]

Entre outros, sdo avaliados positivamente os seguintes elementos:

- Enunciagao dos requisitos da compensac¢ao a partir da declaragao de insolvéncia,
por parte dos titulares de créditos sobre a insolvéncia (artigo 99.°/1 CIRE).

- Neste caso, o crédito da TS preencheu os requisitos legais da compensagao antes da
declaracao de insolvéncia (tendo o fornecimento sido realizado durante 2024, tudo
indicava que o crédito ja era exigivel), pelo que a TS podia compensa-lo com a divida
a massa decorrente das obras (artigo 99.°/1, alinea 4) CIRE).

- Discussao sobre a necessidade de reclamagao de créditos, para que a compensacao

possa operar, ap6s a declaragao de insolvéncia de uma das partes.

5. Qual o destino da acdo declarativa de condenacio, interposta em 2025 pelo
arquiteto José Seabra (“JS”), em que este ultimo peticionou a condenacao da CF
ao pagamento de € 35.000, mais juros, correspondentes aos honorarios devidos
pela realizacdo de varios projetos de arquitetura, durante os anos de 2024 e 20257

[4 valores]

Entre outros, sdo avaliados positivamente os seguintes elementos:

- Enquadramento dos factos na matéria dos efeitos da declaragao de insolvéncia nas
agoes em curso (artigos 85.° e ss.).

- Compreensao dos fundamentos comuns as varias solu¢des normativas: principio da
concentragao e par condictio creditorum.

- A solucio constante do artigo 85.°/1 CIRE nio era aplicivel ao caso em apreco,

porque a agao declarativa de condenacdo nao ¢ uma agao em que se apreciem questoes



relativas a bens compreendidos na massa insolvente, nem uma agdo de natureza
patrimonial (em que se discutam questdes sobre a titularidade de certo bem ou
conjunto de bens).

- Problematizacao sobre a extin¢ao das ag¢Oes de condenagdo pendentes contra o
devedor insolvente, por inutilidade superveniente da lide. Compreensao da
necessidade de tutela do credor, até ao transito em julgado da verificacao e graduagao
de créditos, face ao interesse em ver formado titulo executivo, quanto a existéncia e

exigibilidade do crédito.
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