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NORMAS DE SEGURANCA E EVACUACAO

REGRAS DE SEGURANCA

Proibido fumar em todas as areas do estabelecimento, incluindo salas de aula, bibliotecas,

corredores, sanitdrios e espagos exteriores cobertos.

N3ao obstrua portas, corredores, escadas, saidas de emergéncia ou equipamentos de combate

a incéndios.

Utilize os espacos (salas, oficinas, bibliotecas, outros) apenas para os fins a que se destinam.
Ndo utilize equipamentos elétricos sem autorizacdo, especialmente em salas de aula,
bibliotecas e dreas comuns.

Respeite as normas de segurancga especificas de cada espaco.

Mantenha mochilas, materiais e mobilidrio organizados, evitando riscos de queda ou bloqueio

das vias de circulagao.

EM CASO DE INCENDIO

Ao detetar fumo ou fogo:

Mantenha a calma.

Avise imediatamente um professor, funcionario ou equipa de seguranca.

Dirija-se imediatamente para a saida de emergéncia mais préxima.

N3o utilize elevadores.

Ajude outras pessoas que possam necessitar, sem colocar a sua seguranga em risco.

PROCEDIMENTOS DE EVACUAGAO

Siga as sinalizagGes de evacuagdo e mantenha-se a direita dos corredores e escadas.

Abandone o edificio de forma rapida e ordeira, sem correr e sem voltar atras.

Concentre-se no ponto de encontro indicado no exterior.
Aguarde instrugdes das autoridades ou da equipa de seguranga das instalagdes.

N3o regresse ao edificio até ser expressamente autorizado.

Numero Europeu de Emergéncia: 112

Regimento Sapadores Bombeiros: 800 913 913

CONTACTOS DE EMERGENCIA

Vigilante: 924 138 688
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