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Ficha de Unidade Curricular  

 
Curso de Mestrado em Direito e Prática Jurídica 2025-2026 

 
 
1. Nome da Unidade curricular: 

Regulação Financeira 
 
2. Informação Complementar: 

 
Duração: Semestral ☒     Anual ☐     
Horas de Trabalho: ________ 
Créditos ECTS: _________ 
 

 
3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 

Marco Capitão Ferreira (2 horas) 
 
4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 

N/A 
 
5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 

O principal objectivo prende-se com a introdução e aprofundamento dos temas, questões e conceitos centrais da 
regulação e supervisão, em especial institucional, dos Mercados Financeiros.  
 
OA1. Conhecimentos aprofundados sobre regulação e supervisão financeiras.  
OA2. Identificar e avaliar soluções institucionais regulatórias e de supervisão.  
OA3. Identificar tendências na regulação e supervisão financeiras. 

 
6. Conteúdos programáticos: 

1 — INTRODUÇÃO À REGULAÇÃO SECTORIAL DA ECONOMIA  
 
A. Direito da Economia e regulação sectorial da economia.  
B. Crise e reforma do Estado intervencionista. Evolução dos modelos de regulação económica.  
C. O fenómeno regulatório e o papel das autoridades reguladoras autónomas  
D. Falhas de regulação e novas metodologias de regulação – que equilíbrios?  
 
2 — REGULAÇÃO E SUPERVISÃO DO SISTEMA FINANCEIRO  
 
A. O sistema financeiro e as suas funções.  
B. Os subsectores financeiros.  
C. Necessidade da regulação e supervisão do sistema financeiro.  
D. Regulação e supervisão do sistema financeiro em Portugal e na União Europeia.  
E. Autoridades de regulação e supervisão do sistema financeiro.  
i) - Modelos de regulação e supervisão financeiras ii) Modelos institucionais, funcionais, integrados e twin peaks iii) 
O papel dos bancos centrais iv) (In)dependência e captura do regulador v) Accountability vi) Responsabilidade civil 
do supervisor 
F. Integração crescente das actividades financeiras no plano internacional.  
i. Evolução. A caminho de um mercado global dos serviços financeiros? 
 ii. Influência da contratação à distância e do comércio electrónico. 
 iii. Necessidade de supervisão prudencial complementar dos conglomerados financeiros e de coordenação dessa 
supervisão.  
 
3 — A FORMAÇÃO DE UM MERCADO FINANCEIRO EUROPEU 
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A. Integração económica e monetária europeia e liberdades de circulação (livre circulação de mercadorias, livre 
circulação de pessoas e de serviços, livre circulação de capitais). Aspectos gerais.  
B. A formação gradual de um mercado interno europeu dos serviços financeiros e a regulação dos serviços 
financeiros na União Europeia. 
C. União Económica e Monetária (UEM) europeia e modelos de regulação e supervisão dos serviços financeiros. 
D. Regulação e supervisão financeira no âmbito da união monetária europeia.  
E. Novos desafios colocados à supervisão dos mercados financeiros europeus após a crise económica e financeira 
internacional de 2007-2012 
 
 4 — MOEDA E SISTEMAS DE PAGAMENTOS (remissão. Incluindo moedas digitais e stablecoins) 
 

 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 

Os pontos lecionados na ordem apresentada permitem cobrir os objetivos propostos começando por dotar os alunos 
das bases necessárias a um aprofundamento da aprendizagem sobre o funcionamento e regulação dos mercados 
financeiros 

 
8. Metodologias de ensino: 

Aulas teórico-práticas com exposição da matéria, apresentação em aula de trabalhos e entrega preparação trabalho 
escrito. 

 
9. Avaliação: 

Conforme Regulamento. Avaliação contínua com base em participação em aula, apresentação e discussão de trabalho 
e trabalho escrito. 

 
10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade 
curricular: 

A exposição teórica dota os alunos das bases necessárias para o desenvolvimento e teste das suas aptidões através 
do apelo a uma capacidade crítica de contextualização e de descontextualização dos conceitos, nomeadamente 
graças a uma metodologia socrática 

 
11. Bibliografia principal: 

I) Monografia “Regulação em Portugal: Novos Tempos, Novo Modelo?” EDUARDO PAZ FERREIRA LUIS SILVA 
MORAIS GONÇALO ANASTÁCIO (Coordenadores) Almedina, Coimbra 2009 (especialmente Capitulo 1 e os três 
Capítulos setoriais sobre regulação do setor bancário, dos setor segurador e do setor do mercado de capitais) II) 
Estudo/Monografia – “Modelos de Supervisão Financeira em Portugal e no Contexto da União Europeia”, LUÍS SILVA 
MORAIS, Edição Banco de Portugal, Lisboa, 2016 (disponível em FORMATO ELETRÓNICO, de acesso livre no site do 
Banco de Portugal) III) “Livro Branco Supervisão Financeira” Edição Banco de Portugal, Lisboa, 2016 (disponível em 
FORMATO ELETRÓNICO, de acesso livre no site do Banco de Portugal) IV) EBOOK – “Major Trends in Banking Union 
and Capital Markets Union” Coordinator – Luís Silva Morais December, 2019 Disponível em: www.cirsf.eu (acesso 
livre) V) “Capital and Liquidity Requirements for European Banks” EDITORS - Bart P.M. Joosen, Marco 
Lamandini,Tobias H. Tröger Oxford University Press – 2022 VI) Rute Saraiva – Direito dos Mercados Financeiros, 2ª 
ed., AAFDL, 2015. VII) Artigos e materiais específicos fornecidos no moodle 

 

12. Observações: 
N/A 

 
 
 
 
NOTA: este mapa é preenchido tantas vezes quantas as necessárias para descrever as diferentes unidades curriculares. 
 


