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Ficha de Unidade Curricular  

 
Curso de Licenciatura em Direito 

2025-2026 
 

 
1. Nome da Unidade curricular: 
Direito da Família A – 1º ciclo - Licenciatura 
 
2. Informação Complementar: 
 
Duração: Semestral ☒     Anual ☐     
Horas de Trabalho: 168 
Créditos ECTS: 6 
 
 
3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 
Jorge Duarte Pinheiro, 4 horas por semana. 
 
 
4. Outros docentes: 
Professora Doutora Sofia Henriques; Mestre Paula Barbosa; Dr. Henrique Varino. 
 
5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 
Formação nas áreas fundamentais de Direito da Família. 
 
6. Conteúdos programáticos: 

Introdução 

Parte I – Direito da Filiação  

Capítulo I- Constituição da filiação. Secção I- Noção e modalidades da filiação. Secção II- Estabelecimento da filiação 
no caso de acto sexual. Secção III- Constituição da adopção. Secção IV- Constituição da filiação no caso de procriação 
medicamente assistida. 

Capítulo II- Efeitos da filiação. Secção I- Aspectos gerais. Secção II- Efeitos gerais da filiação. Secção III- 
Responsabilidades parentais. 

Capítulo III- Extinção da filiação. 

Parte II- Direito Tutelar de Protecção. Capítulo I- Protecção de crianças e jovens em perigo. Capítulo II – 
Apadrinhamento civil. Capítulo III- Protecção de idosos. 

Parte III- Direito Matrimonial. Capítulo I- Constituição do casamento. Capítulo II- Efeitos do casamento. Capítulo 
III- Extinção do casamento. Secção I- Invalidade do casamento. Secção II- Dissolução por morte. Secção III- Divórcio. 
Secção IV- Outros casos de extinção do casamento. 

Parte IV-  Direito Convivencial. Capítulo I- Constituição da união de facto. Capítulo II- Efeitos da união de facto. 
Capítulo III- Extinção da união de facto. Capítulo IV- Convivência em economia comum. Capítulo V- Natureza da 
união de facto e da convivência em economia comum. Capítulo VI- União sem comunhão de habitação (LAT)? 

Reflexões finais 

 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 
Os conteúdos programáticos fornecem elementos para um estudo sistemático e desenvolvido do Direito da Família em 
vigor, o que permite ao aluno obter a adequada formação neste domínio. 
 
8. Metodologias de ensino: 
Aulas teóricas e aulas práticas feitas com base no sistema de casos. 
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9. Avaliação: 
Avaliação nas aulas práticas e mediante exames (escritos e orais). 
 
10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade 
curricular: 
O ensino apoia-se numa ponderada combinação da vertente teórica com a prática, é feito com base em conteúdos 
programáticos cuidadosamente elaborados, havendo um controlo individualizado dos resultados. 
 
11. Bibliografia principal e outros textos: 
Bibliografia 
PINHEIRO, Jorge Duarte, O Direito da Família Contemporâneo, 8.ª ed., Coimbra, Gestlegal, 2023. 
 
CAMPOS, Diogo Leite de / CAMPOS, Mónica Martinez de, Lições de Direito da Família, 6.ª ed., Coimbra, Almedina, 2023. 
CORTE-REAL, Carlos Pamplona / PEREIRA, José Silva, Direito da Família, Tópicos para uma reflexão crítica, 2.ª ed., 
Lisboa, AAFDL, 2011. 
HENRIQUES, Sofia, Casar ou Não Casar? - Principais Diferenças, em Termos Patrimoniais, entre o Casamento e a União de 
Facto, Coimbra, Almedina, 2025. 
MORAIS, Daniel, A pessoa idosa no Direito das Sucessões, Coimbra, Almedina, 2025. (parte inicial) 
MORAIS, Daniel, Cuidador Informal: Família, Heranças e Cuidados, Coimbra, Almedina, 2025. 
MORAIS, Daniel, Direito das Sucessões e Direito da Família: Eternas questões, respostas atuais, Lisboa, AAFDL, 2023. 
OLIVEIRA, Guilherme de, Manual de Direito da Família, 2.ª ed., Coimbra, Almedina, 2021. 
PEREIRA, Maria Margarida Silva, Direito da Família, 4.ª ed., Lisboa, AAFDL, 2022. 
PINHEIRO, Jorge Duarte, Estudos de Direito da Família e das Crianças, 2.ª ed., Coimbra, Gestlegal, 2022. 
PINHEIRO, Jorge Duarte, O ensino do Direito da Família Contemporâneo, Lisboa, AAFDL, 2008. 
 
 
Outros textos 
Código do Registo Civil, Código do Notariado e outras fontes com especial relevância em matéria de Família, Crianças e 
Sucessões, 10.ª ed., Lisboa, AAFDL, 2022. Organização de Jorge Duarte Pinheiro e Daniel Morais. 
Hipóteses e materiais para a disciplina de Direito da Família , 2.ª ed., Lisboa, AAFDL, 2022. Autoria e organização de 
Daniel Morais e Jorge Duarte Pinheiro. 
 
 

12. Observações: 
--- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curricular Unit Sheet  
 

Course of Graduation in Law 
 
 

1. Curricular Unit Name: 
Family Law A – 1st cycle - Graduation 
 
2. Complementary Information: 
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Duration: Semester ☒     Annual ☐     
Work hours: 168 
Credits ECTS: 6 
 
 
3. Responsible Academic staff and respective workload in the curricular unit: 
Jorge Duarte Pinheiro, 4 hours per week 
 
4. Other academic staff: 
Professor Sofia Henriques; Mestre Paula Barbosa; Dr. Henrique Varino. 
 
5. Learning outcomes of the curricular unit: 
Formation in the core of Family Civil Law. 
 
6. Syllabus: 

Introduction 

Part I – Filiation Law 

Chapter I- Formation of filiation. Section I- Notion and modalities of filiation. Section II- Establishing filiation in case 
of sexual intercourse. Section III- Formation of adoption. Section IV- Establishing filiation in case of assisted 
reproduction. 

Chapter II- Effects of filiation. Section I- General aspects. Section II- General effects of filiation. Section III- Parental 
responsibilities. 

Chapter III- Extinction of filiation. 

Part II- Protection Law. Chapter I- Protection of children at risk. Chapter II – “Apadrinhamento civil” (“Civil 
Godparenthood”). Chapter III- Protection of elderly people. 

Part III- Marriage Law. Chapter I- Formation of marriage. Chapter II- Effects of marriage. Chapter III- Extinction of 
marriage. Section I- Invalid marriage. Section II- Death of a spouse. Section III- Divorce. Section IV- Other cases of 
marriage extinction. 

Part IV-  Partnership Law. Chapter I- Formation of cohabitation without marriage. Chapter II- Effects of 
cohabitation without marriage. Chapter III- Extinction of cohabitation without marriage. Chapter IV- Communal 
family. Chapter V- Nature of cohabitation without marriage and communal family. Chapter VI- Living Apart 
Together (LAT)? 

Final considerations 

 
 7. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s objectives: 
Syllabus includes a developed and systematic study of Family Law in force, which permits student to obtain the due 
juridical formation in this field. 
 
8. Teaching methodologies (including evaluation): 
Theoretical teaching and through case law system. Assessment in classes and through exams. 

 
9. Evaluation: 
Students are evaluated during classes. There are also oral and written exams. 
 
10: Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes: 
Teaching relies on a balanced mixture of practice and theory, is based upon a carefully  elaborated syllabys and there 
is an individualized control of results. 
 
11: Main bibliography and other texts: 
Same as in Portuguese. 
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12: Remarks: 
---  

 


