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 Ficha de Unidade Curricular  
 

Curso de Licenciatura 
2025-2026 

1. Nome da Unidade curricular: 

 

2. Informação Complementar: 

 

3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 

 

4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 

 

5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 

 

6. Conteúdos programáticos: 

 

Direito Processual Civil III 

Duração: Semestral X Anual ☐ 
Horas de Trabalho: 168   
Créditos ECTS: 6 

Cláudia Trindade 
2 horas de aulas teóricas por semana 

2 horas de aulas práticas por semana 

Compreender as especificidades da ação executiva face à ação declarativa; 
Conhecer os pressupostos e a tramitação da ação executiva; 
Compreender a importância prática da ação executiva. 

Programa 
I. Introdução 

1. Ação declarativa v. ação executiva 
2. Objeto e espécies da ação executiva 
3. Execução específica 
4. Princípios da ação executiva 
5. Organização judiciária 

5.1. Tribunal 
5.2. Agente de execução 

II. Tramitação da ação executiva 
III. Pressupostos processuais 

1. Relativos ao objeto 
1.1. Exequibilidade extrínseca 

1.1.1. Finalidades do título executivo 
1.1.2. Espécies de títulos executivos 

1.2. Exequibilidade intrínseca – certeza, liquidez e exigibilidade da obrigação 
2. Relativos ao tribunal 

2.1. Competência internacional 
2.2. Competência interna 

3. Relativos às partes 
3.1. Legitimidade singular 
3.2. Legitimidade plural 

3.2.1. Litisconsórcio 
3.2.2. Coligação 

3.3. Patrocínio judiciário 
IV. Ação executiva para pagamento de quantia certa 

1. Requerimento executivo 
2. Despacho liminar e citação 
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7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 

 

8. Metodologias de ensino: 

 

9. Avaliação: 

 

10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade 
curricular: 

 

11. Bibliografia principal: 

 

3. Oposição à execução por embargos de executado 
3.1. Natureza 
3.2. Fundamentos 
3.3. Efeitos da pendência 

4. Penhora 
4.1. Diligências prévias à penhora 
4.2. Princípios da proporcionalidade e da adequação 
4.3. Impenhorabilidades 
4.4. Penhorabilidade subsidiária 
4.5. Penhora de bens de terceiro 
4.6. Penhora em caso de dívidas dos cônjuges 
4.7. Atos de penhora 
4.8. Efeitos e vicissitudes da penhora 

5. Impugnação da penhora 
5.1. Oposição à penhora 
5.2. Oposição por simples requerimento em caso de bens móveis não sujeitos a registo 
5.3. Embargos de terceiro 
5.4. Ação de reivindicação 

6. Reclamação de créditos 
6.1. Pressupostos 
6.2. Citação 
6.3. Procedimento 
6.4. Graduação de créditos 

7. Venda executiva e pagamento 
7.1. Modalidades da venda executiva 
7.2. Efeitos e natureza da venda executiva 
7.3. Invalidades da venda executiva 
7.4. Modalidades de pagamento 

8. Extinção e renovação da instância executiva 
V. Execução para entrega de coisa certa 
VI. Execução para prestação de facto 

O programa aborda de forma completa o regime da ação executiva e suas especificidades e prepara os alunos para o 
exercício profissional. 

2 horas de aulas teóricas semanais + 2 horas de aulas práticas semanais. 

1) 50% participação nas aulas práticas – resolução de casos, análise de jurisprudência, participação espontânea. 
2) 50% nota do teste de avaliação contínua. 

A metodologia aplicada (aulas teóricas + aulas práticas) permite compreender o regime da ação executiva e aplicá-lo 
a variados exemplos práticos. 

• António Santos Abrantes Geraldes/ Luís Filipe Pires de Sousa/ Paulo Pimenta, Código de Processo Civil 
Anotado, vol. II, 2.ª ed., Almedina, Coimbra, 2022. 

• João de Castro Mendes/ Miguel Teixeira de Sousa, Manual de Processo Civil, vol. II, AAFDL, Lisboa, 2022. 

• José Lebre de Freitas, A Ação Executiva à Luz do Código de Processo Civil de 2013, 8.ª ed., Almedina, Coimbra, 
2024. 
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• José Lebre de Freitas/ Armando Ribeiro Mendes/ Isabel Alexandre, Código de Processo Civil Anotado, vol. 3, 
3.ª ed., Almedina, Coimbra, 2022. 

• Marco Carvalho Gonçalves, Lições de Processo Civil Executivo, 5.ª ed., Almedina, Coimbra, 2022. 
• Rui Pinto, A Ação Executiva, AAFDL, Lisboa, 2018, com reimpressão de 2023. 

• Virgínio da Costa Ribeiro/ Sérgio Rebelo, A Ação Executiva - Anotada e Comentada, 4.ª ed., Almedina, 
Coimbra, 2025. 
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