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Ficha de Unidade Curricular  

 
Curso de Licenciatura em Direito 

 
 
1. Nome da Unidade curricular: 

Direito da Família – Turma A da Noite (TAN) 
 
2. Informação Complementar: 

 
Duração: Semestral ☐     Anual ☐     
Horas de Trabalho: _168_ 
Créditos ECTS: _6_ 
 

 
3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 

Prof. Doutora Sofia de Vasconcelos Casimiro | 2 horas semanais (aulas teóricas) 
 
4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 

Mestre Daniela Rodrigues de Sousa | 4 horas semanais (aulas práticas) após as 20 horas, correspondentes, nos termos 
legais, a 6 horas semanais; 
Dr.ª Joana Pegacha | 4 horas semanais (aulas práticas) após as 20 horas, correspondentes, nos termos legais, a 6 horas 
semanais; 
Dr. Henrique Varino | 2 horas semanais (aulas práticas) após as 20 horas, correspondentes, nos termos legais, a 3 
horas semanais. 

 
5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 

1: Conhecer as noções básicas relevantes para o Direito da Família vigente em Portugal; 
2: Identificar as disposições legais, vigentes em Portugal, estruturantes do Direito da Família; 
3: Interpretar cabalmente as disposições legais, vigentes em Portugal, estruturantes do Direito da Família; 
4: Compreender as razões subjacentes às opções tomadas pelo legislador português em matéria de Direito da Família; 
5: Desenvolver uma análise crítica das opções disponíveis ao legislador em matéria de Direito da Família. 

 
6. Conteúdos programáticos: 

 
I – Introdução 
§1.º – Direito da Família 
§2.º – A relação jurídica familiar 
§3.º – A obrigação de alimentos 
§4.º – Enquadramento constitucional das matérias objeto do Direito da Família 
 
II – Direito Matrimonial 
§5.º – A promessa de casamento 
§6.º Constituição do vínculo matrimonial 
§7.º – Os efeitos do casamento; generalidades 
§8.º – Os efeitos predominantemente pessoais do casamento  
§9.º – Os efeitos predominantemente patrimoniais do casamento 
§10.º – Modificações do vínculo matrimonial 
§11.º – Extinção do vínculo matrimonial; invalidade; dissolução por morte; divórcio; outros casos de dissolução 
§12.º – A fronteira entre o casamento e outras formas de convivência em economia comum 
 
III – Direito Convivencial 
§13.º – Constituição da união de facto 
§14.º – Efeitos da união de facto 
§15.º – Extinção da união de facto 
§16.º – Convivência em economia comum 
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§17.º – Natureza da união de facto e da convivência em economia comum 
§18.º – União sem comunhão de habitação (LAT) 
 
IV - Direito da Filiação 
§19.º – Efeitos da filiação 
§20.º – Constituição do vínculo de filiação 
§21.º – Extinção do vínculo de filiação 
§22.º – A relevância jurídica da família afetiva 
 

 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 

Os objetivos 1 a 5 são aplicáveis a todos os capítulos dos CP. 
 
8. Metodologias de ensino: 

Nas aulas teóricas é adotado o método de ensino ME1 - Método expositivo (palestra). 
Nas aulas práticas são adotados os seguintes métodos de ensino: 
ME1 - Método expositivo (palestra com possibilidade de interação com os alunos); 
ME2 – Método ativo (estudo e resolução de casos práticos); 
ME3 - Método interrogativo (formulação de questões e discussão dirigida). 

 
9. Avaliação: 

A unidade curricular funciona em regime de avaliação contínua e em regime de avaliação final, consoante a opção do 
discente, nos termos do Regulamento de Avaliação de Conhecimentos do Curso de Licenciatura em Direito e das 
indicações fornecidas pelo regente. 

 
10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade 
curricular: 

As ME1, ME2 e ME3 são adequadas para alcançar os objetivos 1 a 5. 
 
11. Bibliografia principal: 

PINHEIRO, Jorge Duarte, O Direito da Família Contemporâneo, 8.ª ed., GestLegal, Lisboa, 2023. 
LEITÃO, Luís Menezes, Direito da Família, Almedina, Coimbra, 2024. 
PEREIRA, Maria Margarida Silva Pereira, Direito da Família, 4.ª edição, AAFDL, Lisboa, 2023. 
PEREIRA, Maria Margarida Silva Pereira / Casimiro, Sofia de Vasconcelos Casimiro et al., Casos Práticos Corrigidos e 
para Autoavaliação, 2.ª edição, AAFDL, Lisboa, 2025. 
MORAIS, Daniel Siva/ PINHEIRO, Jorge Duarte, Hipóteses e materiais para a disciplina de Direito da Família, 2.ª 
edição, AAFDL, Lisboa, 2022. 

 
12. Observações: 

N.a. 
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Curricular Unit Sheet  

 
Undergraduate Degree in Law 

 
 
 

1. Curricular Unit Name: 
Family Law – A class, night shift 

 
2. Complementary Information: 

 
Duration: Semester ☐     Annual ☐     
Work hours: _168_ 
Credits ECTS: _6_ 
 

 
3. Responsible Academic staff and respective workload in the curricular unit: 

Prof. Doutora Sofia de Vasconcelos Casimiro | 2 hours per week (T classes) 
 
4. Other academic staff and respective workloads in the curricular unit: 

Daniela Rodrigues de Sousa | 4 hours (TP classes) per week, after 8pm, corresponding to 6 hours per week; 
Joana Pegacha | 4 hours (TP classes) per week, after 8pm, corresponding to 6 hours per week; 
Henrique Varino | 2h (TP classes) per week, after 8pm, corresponding to 3 hours per week. 

 
5. Learning outcomes of the curricular unit: 

1: Know basic notions relevant for Family Law applicable in Portugal; 
2: Identify legal provisions, applicable in Portugal, central to Family Law; 
3: Fully interpret legal provisions, applicable in Portugal, central to Family Law; 
4: Understand the reasons underlying the positions of the Portuguese legislator on Family Law; 
5: Develop a critical analysis of the options available to the legislator in matters related to Family Law. 

 
6. Syllabus: 

 
I – Introduction 
§1.º – Family Law 
§2.º – Family legal relationship 
§3.º – Maintenance claim 
§4.º – Portuguese constitutional framework for matters included in Family Law 
 
II – Marriage Law 
§5.º – Promissory marriage contract 
§6.º – Formation of marriage 
§7.º – Effects of marriage; general aspects 
§8.º – Personal effects of marriage 
§9.º – Patrimonial effects of marriage 
§10.º – Modifications to the married state 
§11.º – Extinction of the marriage; invalid marriage; death of a spouse; divorce; other cases of marriage extinction 
§12.º – The boundary between marriage and other forms of cohabitation 
 
III – Partnership Law 
§13.º – Formation of cohabitation without marriage 
§14.º – Effects of cohabitation without marriage 
§15.º – Extinction of cohabitation without marriage 
§16.º – Communal family 
§17.º – Legal nature of cohabitation without marriage and communal family 
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§18.º – Living Apart Together (LAT) 
 
IV - Filiation Law 
§19.º – Effects of filiation 
§20.º – Formation of filiation 
§21.º – Extinction of filiation 
§22.º – Legal relevance of affective family 
 

 
 7. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s objectives: 

The objectives 1 to 5 are applicable to all chapters of the syllabus. 
 
8. Teaching methodologies: 

The following teaching methods shall be adopted to Theorical (T) classes: TM1 – Expositive method (lecture). 
The following teaching methods shall be adopted to Theorical-Practical (TP) classes: 
TM1 – Expositive method (lecture with the possibility to interact with the students); 
TM2 – Active method (study and resolution of practical cases); 
TM3 - Interrogative method (questioning and directed debate). 

 
9. Evaluation: 

The curricular unit is graded on a continuous assessment basis and a final assessment, depending on the student's 
choice, in accordance with the Assessment Regulations for the Bachelor's Degree in Law and the guidelines provided 
by the course coordinator. 

 
10: Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes: 

TM1, TM2 and TM3 are appropriate in order to achieve learning outcomes 1 to 5. 
 
11: Main Bibliography: 

PINHEIRO, Jorge Duarte, O Direito da Família Contemporâneo, 8.ª ed., GestLegal, Lisboa, 2023. 
LEITÃO, Luís Menezes, Direito da Família, Almedina, Coimbra, 2024. 
PEREIRA, Maria Margarida Silva Pereira, Direito da Família, 4.ª edição, AAFDL, Lisboa, 2023. 
PEREIRA, Maria Margarida Silva Pereira / Casimiro, Sofia de Vasconcelos Casimiro et al., Casos Práticos Corrigidos e 
para Autoavaliação, 2.ª edição, AAFDL, Lisboa, 2025. 
MORAIS, Daniel Siva/ PINHEIRO, Jorge Duarte, Hipóteses e materiais para a disciplina de Direito da Família, 2.ª 
edição, AAFDL, Lisboa, 2022. 

 
12: Remarks: 

N.a. 
 
 
 


