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Introducéo:

1. Conceito e estrutura da obrigacao

2. Obrigacdes em sentido estritto e obrigacfes naturais
3. Fontes do direito das obrigacfes

4. Coordenadas centrais do direito das obrigacfes

IIl. Cumprimento das obrigacfes
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Objeto

Lugar e tempo

Capacidade

Legitimidade

Efeitos

Imputacao

Garantias do cumprimento — referéncia
Meios de conservacao — referéncia

Perturbacbes do programa obrigacional

i.
2.
3.
4
y

Viséo geral das perturbacdes do programa obrigacional
Imputacéo da perturbacéo e imputagdes concorrentes
Mora do devedor

. Mora do credor

Impossibilidade temporaria ndo imputavel as partes



6
7.
8
9

Incumprimento definitivo

Cumprimento defeituoso

Recusa antecipada do cumprimento
Impossibilidade definitiva do cumprimento

i0. Alteragéo das circunstancias
ii. Casos de agravamento dos dispéndios, frustracao do fim e

desproporcgao entre prestacdo e contraprestacao

IV. Meios de reacédo do credor

Pedido e acdo de cumprimento e execucao

. Reducéo da contraprestacao
. Resolucéao do contrato
. Responsabilidade civil contratual
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Excecao de ndo cumprimento

Direito de retencéo

Clausula penal

Clausulas contratuais reguladoras das perturbacdes do cumprimento
e respetivo sentido e limites (a luz do artigo 809.° do Cédigo Civil)

V. Regimes particulares
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Contrato-promessa

Obrigacéo e pacto de preferéncia

Obrigacdes plurais, em especial as obrigacdes solidarias
Obrigacdes genéricas

Obrigacdes alternativas

Obrigacfes pecuniarias

Obrigacdes duradouras

Obrigactes de juros

VI. Complexidade obrigacional e terceiros

2.
$.

Do alargamento do sinalagma a unido de contratos
Contrato a favor de terceiro
Contrato com eficacia de protecéo de terceiro



VII. Transmisséo das obrigacdes

I. Sub-rogacao

2. Cesséo de créditos

$. Assuncao de dividas

4. Cesséao da posicao contratual

Manuais de estudo:

Catarina Monteiro Pires, Contratos | — Perturbagdes na Execugao, Almedina,
Coimbra, 2019

Jodo Antunes Varela, Direito das Obrigacdes I, Almedina 2017 (reedi¢cao)
Jodo Antunes Varela, Direito das Obrigacdes Il, Almedina 2017 (reedic&o)
Luis Menezes Leitao, Direito das Obrigacdes I, Almedina, 2025

Luis Menezes Leitdo, Direito das Obrigacdes Il, Almedina, 2025

Rui Ataide, Direito das Obrigacdes |, Gestlegal, 2022

Rui Ataide, Direito das Obrigac0es II, Gestlegal, 2024

Outra bibliografia de estudo:
A indicar na aula tedrica relativamente a cada capitulo



