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Ficha de Unidade Curricular 

 

Licenciatura em Direito 

2025-2026 
 

 

1. Nome da Unidade curricular: 

Direito dos Mercados Financeiros 
 

2. Informação Complementar: 

 

Duração: Semestral ☒     Anual ☐     

Horas de Trabalho: 168 

Créditos ECTS: 6 

 

 

3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 

Paulo Alves Pardal - 2 horas / semana 

 

4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 

 

 

5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos 

estudantes): 

Nas últimas décadas as atividades financeiras têm conhecido uma profunda evolução. Fenómenos como a 

integração europeia, a globalização, a liberalização, a desintermediação e os progressos técnicos, 

nomeadamente ao nível das novas tecnologias da informação e da comunicação, têm colocado crescentes 

desafios ao tradicional papel dos Estados na regulação das matérias financeiras, registando-se, por isso, 

profundas transformações dos quadros jurídicos nacionais e supranacionais. Se, por um lado, esta profunda 

evolução logrou uma modernização e melhoria dos sistemas financeiros, não conseguiu, por outro, evitar 

uma crescente instabilidade dos mercados financeiros, registando-se mesmo crises financeiras de enorme 

amplitude. Esta unidade curricular visa proporcionar uma formação básica do Direito dos Mercados 

Financeiros, envolvendo no essencial as áreas da banca, dos seguros e da intermediação financeira, de 

molde a facultar os instrumentos de análise necessários para a compreensão dos desafios e das soluções 

normativas que têm sido construídas para regular as matérias ligadas ao financiamento e à gestão do risco. 

 

6. Conteúdos programáticos: 

1. Noções introdutórias de Direito dos Mercados Financeiros (DMF) 

1.1. Objeto e designação da disciplina. 

1.2. A questão da autonomia pedagógica e científica. 

1.3. Áreas fundamentais DMF (atividade bancária, seguradora e de intermediação financeira). 

1.4. Evolução histórica. 

1.5. Fontes de direito. 
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1.6. Moeda e crédito. 

1.7. Racionalidade e eficiência dos mercados financeiros. 

2. Regulação e supervisão nos mercados financeiros. 

2.1. Das falhas de mercado às falhas de intervenção. 

2.2. Justificação da atividade reguladora nos domínios financeiros. 

2.3. Autoridades nacionais de regulação e supervisão do sistema financeiro. 

2.4. Regulação e supervisão na União Europeia. 

3. Regime de acesso e exercício da atividade nos mercados financeiros. 

3.1. Setor bancário. 

3.2. Setor segurador. 

3.3. Setor de intermediação financeira. 

4. Valores mobiliários e instrumentos financeiros. 

4.1. Noções. 

4.2. Destrinça de figuras próximas. 

4.3. Categorias. 

4.4. Tipos. 

5. Mercados financeiros 

5.1. Noções gerais. 

5.2. Funcionamento dos mercados financeiros. 

5.3. Internacionalização dos mercados financeiros 

 

7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 

Os conteúdos programáticos foram selecionados de modo a maximizar a relevância prática e a atualidade 

dos conhecimentos transmitidos, ao mesmo tempo que se permite o debate e o fomento do raciocínio crítico 

sobre estas temáticas 

 

8. Metodologias de ensino: 

Aulas teóricas com exposição da matéria 

Aulas práticas com particular enfoque na resolução de hipóteses e na análise de arestos jurisprudenciais e 

documentos de trabalho (v.g. relatórios e documentos oficiais) 

 

9. Avaliação: 

Participação nas Aulas e Provas escritas 

 

10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade 

curricular: 

A metodologia de ensino (avaliação incluída) visa o estudo das matérias respeitantes ao Direito dos 

Mercados Financeiros, bem como o desenvolvimento ativo das competências de investigação quer 

individuais quer em grupo 

 

11. Bibliografia principal: 

- CÂMARA, Paulo, Manual de Direito dos Valores Mobiliários, 4ª edição, Almedina, 2018. 

- CATARINO, Luís Guilherme, Regulação e Supervisão dos Mercados de Instrumentos Financeiros, Almedina, 

2010. 

- CORDEIRO, António Barreto Meneses, Manual de Direito dos Valores Mobiliários, Almedina, 2018. 
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- SARIAVA, Rute, et. al., Direito dos Mercados Financeiros - Apoio ao Estudo, AAFDL, 2021 

- SARAIVA, Rute, Direito dos Mercados Financeiros, 2ª edição, AAFDL, 2015 

- SILVA, José Calvão da, Banca, Bolsa e seguros, Direito Europeu e Português, Tomo I, 4ª edição, Almedina, 

2013. 

 

12. Observações: 

Divulgação de elementos adicionais durante o curso 

 

 

 

 


