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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

ANO LETIVO 2025/2026 

 
Curso (Licenciatura) 
 
 
Nome da Unidade Curricular 
 
Ciência Política – Turma A 
 
 
Ano / Semestre 
 
2025-2026 – 1.º semestre 
 
Nome do regente 
 
Luís Pereira Coutinho 
 
Outros colaboradores 
 
Maria do Rosário Rebordão 
 
Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (até 600 caracteres) 
 
O programa destina-se a permitir compreender a evolução da Ciência Política através 
de uma abordagem do tema da racionalidade política 
 
Conteúdos programáticos (até 1000 caracteres) 
 
 

1. Racionalidade aristotélica vs. racionalidade moderna; 

1.1. Aspetos gerais e razão de ordem; 

1.2. A racionalidade aristotélica; 

1.3. A racionalidade política moderna; 

1.4. Racionalidade política e racionalidade económica; 

1.5. A autonomia da racionalidade política: Weber, Arendt e Habermas. 

 

2. A moderação como critério da racionalidade política; 

2.1. Aspetos gerais; 

2.2. A moderação nos Antigos: do ideal ao possível; 

2.3. A moderação em Montesquieu; 

2.4. Depois da Revolução: o liberalismo político francês. 

 

3. A racionalidade republicana; 

3.1. A “república” dos Antigos e a “república” dos Modernos; 

3.2. James Madison e a criação da república federal americana; 
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3.3. A democracia na América segundo Tocqueville; 

3.4. O republicanismo liberal de John Rawls. 

 

4. Racionalidade totalitária e racionalidade autoritária; 

4.1. Aspetos gerais e razão de ordem; 

4.2. Totalitarismo e ideologia; 

4.3. A dissolução da racionalidade política moderna no totalitarismo; 

4.4. Totalitarismo vs. autoritarismo; 

4.5. As teocracias constitucionais. 

 

5. Racionalidade política e história; 

5.1. Politização do tempo e temporalização do político; 

5.2. A racionalidade política no “fim da história”; 

5.3. Racionalidade escatológica vs. racionalidade apocalíptica; 

5.3. O historicismo e a sua crítica; 

5.4. A tentação decisionista. 
 
Métodos de ensino (até 600 caracteres) 
 
Ensino teórico e ensino prático. 
Ensino teórico: aulas de exposição 
Ensino prático:  
- Resposta a dúvidas suscitadas pelo ensino teórico 
- Análise de textos  
- Discussão de temas em subturma 
- Resposta escrita ou oral a questões; 
 
 
Bibliografia sumária (até 1000 caracteres) 
 
Luís Pereira Coutinho, Teoria dos Regimes Políticos, AAFDL. 
Luís Pereira Coutinho, O Estado como Representação, AAFDL 
 
Outros elementos bibliográficos serão disponibilizados aos alunos no contexto das 
aulas práticas. 
 
Link (s) para a página da disciplina ou para a Ficha de Unidade Curricular (se aplicável) 
 
 
Email institucional do docente 
 
lpcoutinho@fd.ulisboa.pt 
 

 

http://www.fd.ul.pt/

