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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

ANO LETIVO 2025/2026 

 
Curso (Mestrado em Direito e Ciência Jurídica) 
 
Nome da Unidade Curricular 
 
Teoria do Direito – Turma B 
 
 
Informação Complementar: 
 

Duração: Semestral ☐     Anual ☒     
Horas de Trabalho: 504 
Créditos ECTS: 18 
 
Ano / Semestre 
 
2025-2026  
 
Nome do regente 
 
Luís Pereira Coutinho 
 
Outros colaboradores 
 
--- 
 
Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (até 600 caracteres) 
 
O curso destina-se a abordar o constitucionalismo como discurso do direito, 
verificando que a diferentes fases do constitucionalismo corresponderam diferentes 
conceptualizações do direito.  
Conteúdos programáticos (até 1000 caracteres) 
 
Positivismo e constitucionalismo  

1- Introdução: o constitucionalismo como discurso do direito; 
2- Do positivismo hobbesiano constitucionalismo legalista;  
3- O constitucionalismo liberal e o “positivismo epistémico”;  
4- Do constitucionalismo kelseniano ao constitucionalismo dos princípios? 
5- A legalidade constitucional no constitucionalismo contemporâneo; 
6- Legalidade constitucional externa? 
7- A persistente legalidade infraconstitucional. 

 
Métodos de ensino (até 600 caracteres) 
 
Aulas de exposição iniciais, seguidas de regime de seminário com apresentação de 
relatório final. A avaliação baseia-se na qualidade das intervenções e do relatório final     

http://www.fd.ul.pt/


 

Cidade Universitária, Alameda da Universidade, 1649-014 Lisboa – Portugal  
Tel. + (351) 217 984 600 – Fax. + (351) 217 984 603 – www.fd.ul.pt 

Página 2 de 2 

Bibliografia por remissão: 
 
Luís Pereira Coutinho, O Constitucionalismo como Discurso do Direito, Coimbra: 
Almedina, 2024. 
 
 
Link (s) para a página da disciplina ou para a Ficha de Unidade Curricular (se aplicável) 
 
 
Email institucional do docente 
 
lpcoutinho@fd.ulisboa.pt 
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