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1. Nome da Unidade curricular:

Direito Constitucional I - Turma TAN

2. Informacao Complementar:

Duragdo: Semestral Anual U]
Horas de Trabalho: 168
Créditos ECTS: 6

3. Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular:

Miguel Prata Roque (4 horas/semana)

4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:

Kafft Kosta (4 horas/semana)
Mestre Pedro Duarte Silva (4 horas/semana)

Mestre Jodo Tornada (2 horas/semana)

5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes):

a)

b)

d)

e)

Compreender e analisar, de acordo com métodos juscientificos, os conceitos de constitucionalismo,
Constituicdo e os principios fundamentais do Estado de Direito Democratico;

Compreender e analisar, de acordo com métodos juscientificos, o fendmeno contemporaneo de perda de
centralidade dos érgdos formais de exercicio de poder politico e de multiplicacdo de centros facticos de
poder;

Dominar os conceitos de regimes politicos, formas de governo e sistemas eleitorais, de modo a compreender
o funcionamento institucional dos aparelhos de poder;

Analisar, de modo critico, os métodos de comunicacdo e de propaganda politica, com vista ao reforgo da
participagdo politica e da aproximacao entre representantes e representados;

Conhecer, analisar e aplicar, de modo critico, o bloco de normatividade constitucional e a legislagdo que
regula os direitos constitucionais dos individuos face aos 6rgaos de poder publico e o funcionamento destes
altimos; em especial, a Constitui¢ao portuguesa, os textos de Direito Internacional de prote¢do dos direitos
humanos, a lei dos estrangeiros, o estatuto do direito de oposicao e as leis eleitorais;

Dominar a metodologia de interpretagdo constitucional, conhecendo o bloco de normatividade
constitucional e a especificidade das normas constitucionais (incluindo, normas-principios e normas
regras);
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g) Compreender os mecanismos de revisao constitucional e de garantia da Constituicao.

6. Contetdos programaticos:

1. O conceito de Constituicido
1.1. Tragos distintivos do Direito Constitucional

1.1.1.  Diferencas entre Direito Publico e Direito Privado
1.1.2. Primazia do interesse publico

1.1.3. Legitimacdo democratica

1.1.4. Territorialidade do Direito Constitucional

1.2. As origens historicas do Direito Constitucional

1.2.1. Organizacdo e limitacdo do poder politico

1.2.2.  Conceito de poder politico e sua atualizacdo: globalizacdo e informalidade

1.2.3. O constitucionalismo inglés: Magna Carta Libertatum, Petition of Rights e Bill of Rights
1.2.4. O constitucionalismo liberal dos séculos XVIII e XIX

1.2.5. O constitucionalismo social do século XX

1.3. Modalidades de Constituicdao

1.3.1. Constituicdo escrita

1.3.2.  Constituicdo consuetudinaria

1.3.3.  Constituicdo formal

1.3.4. Constituicao material

1.3.5. Constituicdo semantica

1.3.6.  Asclausulas de abertura constitucional: em especial, o artigo 16.2 da Constituicdo

1.4. Constitucionalismo global

1.4.1. Ofim do estatocentrismo constitucional
1.4.2. Interconstitucionalismo ou constitucionalismo multinivel

1.4.2.1. Internacionalizagdo
1.4.2.2. Globalizacao
1.4.2.3. Europeizagao

1.4.3. Aauséncia de mecanismos de garantia da Constituicdo extra-estadual
1.5. Constitucionalismo societal

1.5.1. O dogma do constitucionalismo institucionalista ou publicizado

1.5.2.  Avinculagdo constitucional das entidades privadas

1.5.3.  Afraude a Constituicdo através da manipulacdo dos elementos de conexdo
1.5.4. Arelevancia das plataformas eletrénicas transnacionais

1.5.4.1. Propaganda politica
1.5.4.2. Desinformacao e difusdo de informac¢do com risco para sistemas democraticos
1.5.4.3. Interferéncia tecnolégica em atos eleitorais
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2.

3.

1.5.5. O conceito de constitucionalismo societal

1.5.5.1.1. Ademocraticidade corporativa

1.5.5.1.2.  Aprestacdo de contas (“accountability”)
1.5.5.1.3.  Atransparéncia

1.5.5.1.4.  Agarantia de justiciabilidade (“judicial review”)

O conceito de Estado
2.1. O nascimento do Estado moderno
2.2. O territorio

2.2.1. Evolugao histdrica do conceito de territorio
2.2.2. Concegdo moderna: a Paz de Vestefalia
2.2.3. Formasde Estado

2.2.3.1. Unitarios
2.2.3.2. Federais
2.2.3.3. Confederais
2.2.3.4. Regionalizados

2.2.4. Principio da territorialidade do Direito Constitucional
2.2.5. Aplicagdo do Direito Constitucional no espaco

2.3. O povo

2.3.1.  Conceito de nagdo: pertenca e heterogeneidade cultural
2.3.2. Nacionalidade e apatridia
2.3.3. Distin¢do entre nacionalidade e cidadania

2.3.3.1. Menores
2.3.3.2. Incapazes
2.3.3.3. Estrangeiros

2.3.4. Critérios de atribuicdo da nacionalidade

2.3.5. Procedimento de aquisi¢do da nacionalidade

2.3.6. Principio de equiparacio: os direitos e deveres dos estrangeiros
2.3.7. Expulsdo e extradicdo de estrangeiros

2.4. O poder politico

2.4.1. Conceito amplo de poder politico: teses formalistas, institucionalistas e materiais
2.4.2. Determinacdo de quem governa

2.4.3. Asede do poder

2.4.4. 0O acessoao poder

2.4.5. Aideologia do poder

2.4.6. Odiscurso do poder

2.4.7. O controlo do poder

Os principios fundamentais do Estado de Direito Democratico

3.1. Principio do Estado de Direito
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4,

3.1.1.

3.1.2.
3.1.3.
3.1.4.
3.1.5.

Limitacao de poderes

Seguranca juridica
Estado de necessidade
Estado de sitio

Estado de emergéncia

3.2. Principio da separagio de poderes

3.3.

3.4.

3.5.

3.2.1.
3.2.2.

Fixacdo prévia de competéncias
Equilibrio e eficicia institucional

3.2.2.1. Funcio politica
3.2.2.2. Fungao legislativa
3.2.2.3. Funcao executiva
3.2.2.4. Funcgdo jurisdicional

3.2.3.
3.2.4.
3.2.5.
3.2.6.

Dever de cooperacdo interinstitucional
Rentncia ao exercio de competéncias
Delegacdo do exercicio de competéncias
Controlo reciproco e garantias

Principio do pluralismo

3.3.1.
3.3.2.
3.3.3.
3.3.4.
3.3.5.

Pluralidade de pessoas coletivas e de drgaos
Renovabilidade de titulares de 6rgaos

Pluralismo ideolégico: em especial, a proibigdo de partidos e de ideologias

Direito de oposi¢do democratica
Garantia de pluralismo no espago publico e mediatico

Principio do bem-estar social

3.4.1.
3.4.2.
3.4.3.
3.4.4.
3.4.5.

0 principio do progresso social

Admissibilidade do retrocesso

Vinculatividade das normas sobre bem-estar social
Controlo e garantia do bem-estar social
Ainconstitucionalidade por omissdo

Principio da igualdade

3.5.1.
3.5.2.
3.5.3.
3.5.4.
3.5.5.

Conceito de igualdade material

A discriminagao negativa

A discriminagéo positiva

Categorias suspeitas e evolugdo constitucional

As sentengas aditivas e a interpretacdo integrativa

A organizacgdo politico-constitucional

4.1. Conceito de personalizagio juridica

4.1.1.
4.1.2.
4.1.3.

Criacdo de pessoas coletivas publicas
Teoria dos 6rgdos e vinculacdo
Formas de designacdo de titulares de 6rgdos

4.2. Teoria dos sistemas politicos
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4.2.1.

4.2.2.
4.2.3.

0 conceito amplo de sistema politico

Distincdo entre regimes politicos e sistemas de governo
Tipos de regimes politicos:

4.2.3.1. Anarquia

4.2.3.2. Ditadura

4.2.3.3. Monarquia absoluta
4.2.3.4. Oligarquia

4.2.3.5. Plutocracia

4.2.3.6. Monarquia constitucional
4.2.3.7. Democracia

4.2.3.8. Republica

4.2.4.

Tipos de sistemas de governo

4.2.4.1. Sistemas presidencialistas: em especial, o americano

4.2.4.2. Sistemas parlamentaristas: em especical, o europeu

4.2.4.3. Sistemas semipresidencialistas: em especial, o francés

4.2.4.4. Osistema de governo portugués: especificidades e classificagdes
4.2.4.5. Variantes

4.2.5.
4.2.6.

4.2.45.1. Presidencialismo autocratico
4.2.45.2.  Presidencialismo de primeiro-ministro
4.2.45.3.  Parlamentarizacdo do executivo

Tipos de sistemas eleitorais
Tipos de sistemas de partidos

4.3. O estatuto dos érgdos constitucionais

4.3.1.

Caraterizagdo genérica

4.3.1.1. Presidente da Republica

4.3.1.2. Assembleia da Republica

4.3.1.3. Governo

4.3.1.4. Tribunais

4.3.1.5. Orgios das regides autonomas
4.3.1.6. Orgdos das autarquias locais
4.3.1.7. Orgios de consulta

4.3.1.8. Entidades e 6rgaos independentes

4.3.2.

Funcionamento

4.3.2.1. Convocagao

4.3.2.2. Quérum

4.3.2.3. Maioria deliberativa
4.3.2.4. Maioria de aprovagio

5. Anormatividade constitucional

5.1. Vinculatividade das normas constitucionais

5.1.1.
5.1.2.
5.1.3.

Fontes das normas constitucionais

Vinculac¢do das entidades publicas
Vinculac¢do das entidades privadas
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5.1.4. A (falsa) eficacia enfraquecida das normas programaticas

5.1.5. Normas exequiveis e ndo exequiveis por si mesmas

5.1.6. Normas-principios

5.1.7. Normas-regras

5.1.8. Afor¢ajuridica dos preambulos, declaracGes e anexos constitucionais
5.1.9. Acriagdo jurisprudencial de normas constitucionais

5.2. Interpretacdo das normas constitucionais
5.2.1. Tipos de interpretacdo constitucional

5.2.1.1. Literal
5.2.1.2. Histérica
5.2.1.3. Teleolbgica
5.2.1.4. Atualista
5.2.1.5. Restritiva
5.2.1.6. Integrativa
5.2.1.7. Corretiva
5.2.1.8. Revogatoéria

5.2.2. Ainterpretacio analdgica em Direito Constitucional

5.2.1. A admissibilidade da analogia favoravel
5.2.2. A proibi¢ao da analogia desfavoravel: “odiosa restringenda est”

5.2.3. Ainterpretacio conforme a Constitui¢io

5.2.3.1. Sentengas manipulativas
5.2.3.2. Sentencas aditivas
5.2.3.3. Juizos pretéritos

5.2.3.4. ]Juizos precarios

5.2.4. O conflito entre normas constitucionais

5.2.4.1. Tese hierarquica
5.2.4.2. Tese daponderagdo de valores

5.2.42.1.  Concordancia pratica e nucleo essencial dos direitos fundamentais
5.2.4.2.2.  Principio da proporcionalidade

5.3. Vigéncia das normas constitucionais
5.3.1. Acriacao do parametro constitucional

5.3.1.1. Poder constituinte originario

5.3.1.2. Legitimidade(s) do poder constituinte
5.3.1.3. Limites ao exercicio do poder constituinte
5.3.1.4. Fontes de normatividade constitucional

5.3.2.  Arevisao constitucional

5.3.2.1. Revisao formal e modalidades afins
5.3.2.2. Tipos de revisdo

5.3.2.3. Procedimento de revisao

5.3.2.4. Limites a revisdo constitucional
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5.3.24.1. Temporais
5.3.2.4.2. Procedimentais
5.3.2.4.3. Materiais

5.3.2.5. Revisdo informal
5.3.3. Cessagdo de vigéncia

5.3.1. Normas temporarias

5.3.2. Normas revisiveis

5.3.3. Declaragdes de inconstitucionalidade com forga geral
5.3.4. Decisdes de desaplicacao individual

3.5. Conflito com normas internacionais e europeias

7. Demonstracio da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos da unidade curricular:

Atenta a natureza semestral da disciplina a lecionar, foram selecionados os contetidos programaticos essenciais para
a concretizacao plena dos objetivos supra identificados.

8. Metodologias de ensino:

Ensino teérico assente em aulas plendrias, que visam:

a) Estabelecer as bases metodolégicas para compreensdo da matéria lecionada;

b) Fixar os contetdos objeto de avaliagdo em aula pratica e nas provas de avaliacio;

c) Estimular uma aprendizagem critica e argumentativa, estimulando a intervencdo das/os alunas/os;

d) Contribuir para uma interligagao, constante e permanente, entre o ensino teérico ministrado e o saber pratico
tipico da contemporaneidade social, politica, econdmica, cultural, cientifica e tecnolégica que decorre da necessidade

de regulacio juridico-constitucional

e) Contribuir para a aquisicdo de novas competéncias e para a capacitacdo das/os alunas/os para resolver novas
questdes juridicas, decorrentes da globaliza¢io e das novas formas de exercicio de poder politico.

Ensino pratico assente em aulas de avaliacdo continua, que visam:

a) Identificacao e resolucdo de casos praticos, em matéria de Direito Constitucional

b) Estudo de Direito Constitucional Comparado e de Direito Constitucional Global;

b) Pesquisa e analise critica de textos cientificos e fil6sofos sobre os temas abordados;
d) Discussao critica sobre temas da atualidade juridico-constitucional;

e) Esclarecimento de dividas e aprofundamento de matérias lecionadas nas aulas plenarias.

9. Avaliacao:

Método A:
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- Avaliagdo continua, oral, em aula plenaria e em pratica, mediante resolucio de casos praticos, comentario a
jurisprudéncia e a artigos cientificos, resposta a perguntas colocadas pela/o docente - 50% (nos termos do artigo
15.2,n.2 1, alinea a), e n.2 2, aplicavel ex vi artigo 23.2, n.%s 1 e 2, do Regulamento de Avaliacdo)

Teste escrito - 50% (nos termos do artigo 16.2, aplicavel ex vi artigo 23.2,n.%s 1 e 2, do Regulamento de Avalia¢io)

Método B:

- Sem especificidades, de acordo com as regras fixadas pelos artigos 20.2 a 22.2, aplicaveis ex vi artigo 23.2,n.2 3, do
Regulamento de Avaliac3o.

10. Demonstracio da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular:

Atenta a vinculacdo aos métodos fixados pelo Regulamento de Avaliacdo da Faculdade de Direito da Universidade de
Lisboa, foram aplicados e devidamente adaptados os referidos métodos para a concretizagdo plena dos objetivos
supra identificados.

11. Bibliografia principal:

- ].J. Gomes Canotilho, Direito Constitucional e Teoria da Constituicdo, Almedina, 2019
- Jorge Miranda, Curso de Direito Constittucional, Tomo I, 2.2 edi¢ao, UCP, Lisboa, 2020
- Jorge Miranda, Curso de Direito Constittucional, Tomo I, 2.2 edi¢do, UCP, Lisboa, 2020

- Jorge Reis Novais, Teoria das Formas Politicas e dos Sistemas de Governo, 22 edigdo, AAFDL Editora, Lisboa, 2019 (22
edicdo)

- Luis Pereira Coutinho, Teoria dos Regimes Politicos - Li¢ées de Ciéncia Politica, AAFDL Editora, Lisboa, 2019
- Paulo Otero, Direito Constitucional Portugués, Volume I, Almedina, 2022

- Paulo Otero, Direito Constitucional Portugués, Volume II, Almedina, 2019

12. Observacoes:

Nenhuma
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