Exame Final (recurso) da disciplina dos Menores (turma B)*
*Mestrado em Direito e Pratica Juridica*
16/07/2025*duracao 100 minutos*

Regéncia do Professor Doutor Daniel Morais

1. Comente a seguinte afirmacdo: “A ideia de que um dos progenitores tem sempre um papel
preponderante na vida da crianga encontra-se, hoje, ultrapassada no ambito da regulacdo do exercicio

das responsabilidades parentais”.
Topicos de corregdo

O aluno tinha de discutir a relevancia da figura primaria de referéncia no contexto do art. 1906.° CC.
O preceito consagra um modelo de exercicio conjunto mitigado das responsabilidades parentais,
segundo a designagdo de Jorge Duarte Pinheiro, na medida em que as questoes de particular
importancia sdo decididas em conjunto, sendo as questoes da vida corrente decididas pelo progenitor
com quem a crianga reside e devendo as suas orientagoes educativas mais relevantes ser respeitadas

pelo progenitor que exerce o seu direito de visita.

Embora o conceito da figura primaria da referéncia ainda seja valorizado por alguns autores, como
Clara Sottomayor, a tendéncia maioritdria entre os autores atualmente é no sentido de considerar este
conceito algo ultrapassado por pressupor que ha uma figura de referéncia que se sobrepoe a outra, em

particular, no que se refere aos progenitores.

A existéncia de uma residéncia alternada da crianga foi-se impondo cada vez mais na nossa sociedade,
ndo sendo o art. 1906.° na versdo que resultou da Lei n.° 61/2008, muito claro quanto a sua
admissibilidade. Hoje a mesma ndo gera quaisquer duvidas, podendo ser imposta pelos magistrados
mesmo contra a vontade dos progenitores. Considera-se que a “residéncia” da crianca ndo é um

espago fisico, mas sim o local onde os seus progenitores se encontram.

Optar por uma residéncia unica junto de um dos progenitores com direitos de visita do outro representa
uma subvalorizagdo da relagdo da crianga com um destes. Recorde-se que, no seu ensino oral nos anos
noventa, na disciplina de Direito da Familia, na FDUL, Carlos Pamplona Corte-Real falava de um

verdadeiro costume jurisprudéncia de atribui¢do de guarda das criangas as mades.

O aluno devia, deste modo, discutir a admissibilidade e a prevaléncia da residéncia alternada na nossa
ordem juridica, reportando-se ao peso (ou falta dele) que a ideia de uma ‘“figura primaria de
referéncia” ainda assume na nossa ordem juridica em matéria de regulagdo do exercicio das

responsabilidades parentais.
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2. Pronuncie-se acerca da tipicidade e da hierarquia na aplica¢do das medidas de promog¢ao e protegao

no ambito da Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo.
Topicos de corregdo:

O aluno deveria debrugar-se sobre um dos aspetos mais relevantes no dmbito da aplica¢do da Lei de
Prote¢cdo de Criangas e Jovens em Perigo e que se prende com a relevincia dos principios
contemplados no art. 4.°da LPCJP na escolha das medidas de promogdo e protecdo, previstas no art

35.° adequadas ao caso concreto e na existéncia de uma hierarquia nas mesmas.

E de real¢car como pano de fundo de todas os outros principios o principio do superior interesse da
crianca. Este manifesta-se, desde logo, no principio da intervengdo precoce, que sera mais eficaz. Note-
se, ainda, a enorme releviancia do principio da proporcionalidade e da atualidade que deve ser,
igualmente, relacionado com o principio da prevaléncia da familia e com o principio do primado da

continuidade das relagdes psicologicas profundas.

A importancia da protegdo da crianga e do respeito pela sua opinido também transparece no principio
da privacidade e no principio da audi¢do obrigatoria e participa¢do da crianga. Ainda com o principio
da proporcionalidade se prende o principio da subsidiariedade, bem como, o principio da interven¢do
minima. A prevaléncia da familia aponta, ainda, para o principio da responsabilidade parental, pois,
somente quando os pais assumem esta responsabilidade serd possivel que a crianga em perigo
permanega na sua familia através da aplica¢do de uma medida em meio natural de vida (que ndo a

adocgdo, obviamente).

Embora a questdo seja discutida na doutrina e apesar de existirem posi¢coes em contrario (Tomé de
Almeida Ramido), ndo ¢ possivel apontar a existéncia de uma hierarquia nas medidas de promogdo e
prote¢do previstas no art. 35.° LPCJP, como sustenta Jorge Duarte Pinheiro. Dificilmente se poderia
dizer que as medidas em meio natural de vida prevalecem sobre as medidas de colocagdo, visto que a
medida de confianca a pessoa selecionada para adogdo, a familia de acolhimento ou a instituicdo com
vista a adogdo também é classificada como medida em meio natural de vida. De qualquer modo, salvo
esta excegdo, pode afirmar-se que as medidas que resultam do art. 35.° sdo ordenadas por ordem de

gravidade no preceito.
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As medidas podem ser classificadas em medidas em meio natural de vida e medidas de colocagao.
Enquanto, por exemplo, o principio da intervengdo minima, da proporcionalidade, da prevaléncia da
familia e da continuidade das relagoes psicologicas profundas poderdo apontar para uma prevaléncia
das medidas em meio natural de vida, o interesse superior da crianga podera apontar no sentido

contrario.

A unica hierarquia entre as medidas resulta do art. 46.4, que, na redagdo que lhe foi dada pela recente
Lei n.? 39/2025, determina que a medida de acolhimento familiar devera sempre prevalecer sobre a
medida de acolhimento residencial (e ndo somente no que se refere a criangas até aos seis anos, como
decorria da redagdo anterior). Existem, no entanto, algumas excegdes, que se encontram

excecionalmente previstas nas als. a) e b), nomeadamente, a impossibilidade de facto.

No que se refere a tipicidade das medidas de promocao de protecdo, ainda que o art. 35.° da LPCJP seja
taxativo, nas situagdes de procedimento de urgéncia, poderao ser aplicadas outras medidas, nos termos

do art. 91.° da mesma Lei.

3.Comente a seguinte afirmagdo: “A tutela torna a figura do apadrinhamento civil totalmente inutil na

ordem juridica portuguesa”.

Embora a Lei do Apadrinhamento Civil (Lei n.° 103/2009) tenha, aparentemente, procurado
reintroduzir sob uma nova roupagem a figura da adogdo restrita, ndo seria correto afirmar que a

mesma ¢é inutil na ordem juridica portuguesa.

O aluno deveria reportar-se ao regime legal aplicavel ao apadrinhamento civil (pressupostos, efeitos,
irrevogabilidade) e identificar este instituto como particularmente adequado a situagoes em que ja
existe uma ligacdo prévia entre a crianca e os seus padrinhos. O mesmo permite a manutengdo do
vinculo juridico com a familia biologica da crianga, ainda que as responsabilidades parentais sejam

exercidas pelos padrinhos.

O apadrinhamento civil constitui uma figura que se situa a meio caminho entre aquilo que era a adogdo
restrita e aquilo que é a tutela, enquanto forma de suprimento das responsabilidades parentais. Tem a
vantagem de ndo ser tdo rigido nos seus pressupostos e efeitos quando contraposto com a ado¢do
restrita que ja ndo existe na nossa ordem juridica. A sua tendencial durabilidade, bem como, a
intervengdo estadual na sua constitui¢do permite-nos qualificar a figura como uma relagdo juridica
familiar, segundo Jorge Duarte Pinheiro. O aluno tinha de se reportar igualmente ao regime da tutela,

demonstrando que o apadrinhamento civil apresenta vantagens sobre a mesma.
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4. Pronuncie-se acerca da tutela da obrigacdo de prestar alimentos que incumbe aos progenitores

relativamente aos seus filhos no direito portugués, particularmente em caso de incumprimento.

A questdo remete-nos para o dever de os pais proverem ao sustento dos filhos no contexto do exercicio
das responsabilidades parentais (art. 1878./1 CC). Atente-se, ainda, num contexto mais lato, no dever
paternofilial de assisténcia que se desdobra em dever de contribuir para os encargos da vida familiar,
durante a vida em comum, e dever de prestar alimentos quanto tal vida em comum ndo existe. Recorde-
se que o dever de prestar alimentos estd sujeito a um padrdo que ndo aquele que resulta, em geral, do
art. 2003.° visto que os pais devem proporcionar aos filhos o mesmo nivel de vida que tém (neste caso,

os alimentos ndo se limitam ao que é indispensavel a habita¢do, sustento e vestuario).

O dever de alimentos continua para além da maioridade até que os filhos completem a sua formagdao,
dentro daquilo que é considerado um periodo normal para concluirem a mesma, ou seja, até aos 25

anos (arts. 1880.°e 1905.%2 CC).

O dever de alimentos é particularmente tutelado no ambito civil e penal no direito portugués. O aluno
deveria reporta-se ao art. 48.° do RGPTC, ao art. 250.° do Codigo Penal, e ao Fundo de Garantia de
Alimentos Devidos a Menores, instituido pela Lei n.° 75/98.

5. Seré correto afirmar que a inibigdo das responsabilidades apresenta notorias vantagens sobre a

aplicagdo das medidas de promocao e protecdo das criangas e jovens em perigo?
Topicos de corregdo:
A afirmacdo esta incorreta.

As medidas de promog¢do tém uma duragdo limitada (arts. 60.° e 61.° LPCJP) e devem ser

periodicamente revistas (art. 62.° LPCJP).

Pelo contrario, a inibi¢do do exercicio das responsabilidades parentais surge como uma medida que

tem uma maior duragdo e é de aplicac¢do mais rigida (arts. 1913.°a 1916.°) CC.

Ao contrario das medidas de promogdo e prote¢do que sdo aplicadas pelas Comissdo de Protegdo de

Criangas e Jovens em Perigo (art. 38.° LPCJP), desde que haja um acordo de promogdo e protegcdo, a
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inibi¢do o exercicio das responsabilidades parentais é aplicada pelos tribunais (arts. 1913.°¢ 1915.°

cQ).

Em principio, na logica do sistema, as medidas mais gravosas resultariam do CC e as medidas menos
gravosas da LPCJP; no entanto, tal logica perde-se um pouco com a introdugdo na LPCJP da medida
de confianga a pessoa selecionada para adogdo, a familia de acolhimento ou a institui¢do com vista a

adocdo.

6. Comente a seguinte afirmacdo: “o carater pessoal do testamento conhece uma notoria excecao na

figura da substituicao pupilar, exclusivamente motivada pelo intuito de protecdo das criangas e jovens™.
Topicos de corregdo:

A figura da substituicdo pupilar (art. 2297.%1 CC) corresponde a uma situagdo de suprimento de uma
incapacidade de testar de um menor, que se pensa que vird a falecer nessa condi¢do e apos os seus
progenitores (se estes falecerem depois do menor ou se este atingir a maioridade, a substitui¢do caduca
—art. 2297.%/2 CC). Ndo se trata de uma forma de suprimento pura, pois os progenitores somente se
poderdo substituir relativamente aos bens que o filho receba por sua via, quer por sucessao (mesmo
que a titulo de legitima), quer por doacdo em vida (art. 2300.° CC); este aspeto permite concluir que
também estdo em causa os interesses dos proprios progenitores em determinar o destino dos seus bens.
Assim, a afirmagdo esta incorreta, pois o instituto em causa ndo visa unicamente a prote¢do de criangas

e jovens.

Pelo contrario, a regéncia da disciplina afasta a teoria que vé na substitui¢do pupilar e igualmente na
substitui¢do quase-pupilar, uma substitui¢do fideicomissaria de residuo. Note-se que se trata de
sucessdo do filho e ndo da sucessdo do progenitor, o que sera mais adequado numa logica de protegdo
da crianga. Ndo faria sentido reconduzir a unidade dois institutos que a lei distingue. A impossibilidade
de qualificagdo da substituicdo pupilar como um fideicomisso resulta claramente do facto de esta
ultima operar somente na sucessdo voluntaria e implicar duas vocagdes sucessivas com base na
vontade do de cujus, ao contrdrio do que acontece na substituicdo pupilar, em que os bens que sdao
objeto da mesma podem ter sido apenas recebidos com base na lei. Embora a protecdo das criangas e
jovens ndo seja o unico proposito da substituicdo pupilar, este tem um peso consideravel na mesma e,
nesta otica, faz sentido considerar que a substitui¢do se reporta a sucessdo do filho/filha menor e ndo

a sucessdo do progenitor.

Esta figura permite proteger a crian¢a, nomeadamente, através da atribui¢do da quota disponivel de

um progenitor a um terceiro que seja proximo da crianga e que possa cuidar desta apos a morte dos
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seus progenitores, com o encargo de prestar tais cuidados, ao que se somard a atribui¢cdo dos bens que
o filho venha a receber desse progenitor a titulo de legitima, a mesma pessoa e com o mesmo encargo.
Deste modo, indiretamente, ao substituir-se ao seu filho na atribuicdo por testamentos dos bens
mencionados no art. 2300.°, o progenitor, poderad dispor, ndo so da sua quota disponivel, mas também
da propria quota indisponivel que cabe ao filho, em beneficio deste ultimo e com vista a garantir-lhe

cuidados apos a morte.



