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1. Os objectivos da disciplina

1. A disciplina de Direito Processual Civil 111, a leccionar no segundo semestre de
cada ano escolar, costuma ser destinada ao estudo do processo de execucdo. Este ano nao
sera substancialmente diferente. Com efeito, destinar-se-a grande parte do semestre a
concretizagao do disposto nos artigos 817° a 830° do Cédigo Civil: o modo de, através do
processo, se obter o cumprimento coercivo da prestagdo. Num esfor¢o de permanente
actualizacao dos conhecimentos veiculados, tentar-se-a concluir o curso com o estudo da
litigancia estratégica. Pode questionar-se se sera esta a melhor sede da matéria; a observagao
¢ absolutamente pertinente e s6 encontra uma resposta: se nao for neste lugar, provavelmente
niao sera em lugar nenhum, concluindo os alunos a sua formagao sem terem sequer
conhecido, ainda que em tragos muito gerais, as novas areas da litigancia.

Mas regressemos ao nucleo do programa, o cumprimento coercivo da prestagao.
Pressuposta a finalidade assinalada por lei ao processo de execugao, esta sera o eixo a partir
do qual se construira todo o programa. Este iniciar-se-a pelo estudo do artigo 817° CC —
com regresso aos conceitos centrais de prestagdo, na sua contraposicao aos tipos de
obrigacdes exequendas em torno das quais o sistema processual organiza as estruturas de
execu¢ao, e de (in)cumprimento, com identificagao do conceito relevante de incumprimento
para efeitos de realizacdo coactiva — para terminar numa aula de sintese, em que se sumariarao
os principais resultados obtidos, regressando-se ao artigo 817° CC. Nesta ultima aula
responder-se-4 a uma pergunta deixada em aberto no inicio do curso, a saber, a da
responsabilidade do Estado pela execugao injusta.

Uma vez que o numero exacto de aulas de que se dispora é, no momento da presente
publicacdo, incerto opta-se por apresentar um programa que integre as matérias que se

consideram nucleares e que podem ser realisticamente leccionadas em 19 aulas teédricas, de



50 minutos cada'. Verificando-se haver mais aulas, expandir-se-4 o programa,
sucessivamente, a execu¢ao transnacional, a DEAC e ao aprofundamento das
particularidades da execugao de concretos titulos executivos (decisoes estrangeiras, decisoes

arbitrais, nacionais, estrangeiras e provisorias, injun¢ao) e a execuc¢ao universal.

2. A necessidade de reservar as aulas tedricas para o estudo e compreensio das
matérias nucleares impoe que pontos relevantes sejam apenas trabalhados nas aulas praticas,
a partir da colocagao de problemas que convocariao a aplica¢ao de regimes juridicos sé af
leccionados (r.g aprofundamento da distribuicdo de competéncia entre juiz e agente de

execugao, regime da cumula¢ao de execugoes, da coligagao, do patrocinio).

3. Entre as matérias consideradas nucleares vem avultando a da auto-tutela. Sempre
que a lei atribua ao credor a faculdade de provocar o cumprimento sem a necessaria
cooperacgao do devedor a execugao sera inadmissivel por auséncia de interesse processual.
Nao obstante a integra¢ao sistematica cientificamente adequada determinar que a auto-tutela
seja estudada a proposito dos pressupostos processuais, quer a op¢ao pedagdgica pela nao
autonomizacao da teoria dos pressupostos especificos da execugiao (tendo-se feito a opgao
de o programa gravitar em torno da finalidade da execugdo, com eleicao dos actos de
execucdo pagamento e penhora enquanto acto daquele preparatério, estes serao estudados
na medida em que sejam implicados por estes concretos actos processuais), quer a
necessidade de, desde o inicio, se enquadrar o recurso ao tribunal — nomeadamente, ao
tribunal de execucao - como apenas justificado quando nao seja possivel obter a realizagao
coerciva da prestagao extra-judicialmente, explicam que a auto-tutela seja trabalhada logo na

segunda aula.

4. Sendo a disciplina de processo civil III semestral, podendo, por esta razao, ser
percepcionada como menos complexa do que as disciplinas de direito processual civil I e 1,
devera fazer-se a imediata adverténcia de que, por pressupor intensas conexdes com regimes

de direito substantivo (r.g direito do cumprimento, direitos reais de gozo e de garantia,

! Nos diversos relatorios apresentados em concurso para progressiao na carreira académica sempre
sublinhamos que o desafio pedagégico consiste em desenhar programas reais que devem ser aplicados no
espaco lectivo disponivel — e ndo no espaco lectivo ideal, onde poderiam ser ensinadas todas as matérias
relativas a realizagdo coerciva da prestagio — a alunos reais, ou seja, a alunos que devem estudar, num sé
semestre, cinco disciplinas e ndo apenas aquela que lecciona o professor que propde o programa para a sua
disciplina. Programas ideais, sem limites de tempo ou de espaco, a aplicar a alunos ideais, aqueles que, durante
um ano lectivo, dedicariam todo o seu estudo a aprendizagem de uma sé disciplina, conhecendo todas as
linguas, situam-se, como a sua natureza indica, no plano de utopia.



direitos pessoais de gozo, direito da familia, direito das sucessoes, direito das sociedades
comerciais), se trata de area cientifica de elevada dificuldade. A permanente intersecdo de
regimes de direito substantivo e de direito processual justifica que, no decurso do estudo das
diferentes matérias, sejam identificados os conteudos de direito material pressupostos nos

pontos sob aprendizagem.

2. O eixo do programa e o cronograma das aulas

Atendendo aos objectivos estabelecidos — aprendizagem das estruturas processuais
que permitem a satisfacdo efectiva do interesse do credor através da realizagdao coactiva da
prestagdo — o programa gravitara em torno dos actos executivos: pagamento (entrega ou
prestacdo de facto) e penhora, como acto preparatério do pagamento. E serd a partir da

finalidade da execugao e destes actos que as matérias serao leccionadas.

1* aula: O artigo 817° CC

Tipos de prestacdes e modo de satisfagao do interesse do credor

A execugdo especifica e a putativa execu¢do nao especifica; o artigo 550 CC: Vaz
Serra, 1* revisdao e redac¢ao final (pagamento vs cumprimento) e justificagao da triparticao
da acgdo executiva; a execugdo nao especifica enquanto execugao especifica nas prestagoes
pecuniarias e de valor; os artigos 827 a 830 CC

Tipos de prestagoes e modalidades das obrigagdes: aproximagao indiciaria ao impacto
Nos pressupostos e na estrutura processual

As prestagoes hibridas e a execugdo (v.g. empreitada)

Artigo 817% o incumprimento relevante

2% aula: Auto-tutela e execucao

Execugao e monopdlio da forga: os actos executivos (penhora e pagamento)

O lugar do contraditério?

1* Conclusio: execugao vs jurisdigao; atribui¢ao de competéncia: juiz vs agente de
execugao; responsabilidade do Estado?

2* Conclusao: admissibilidade de estruturas processuais paralelas porque ordenadas a
diferentes finalidades

Cumprimento coercivo: colisao de direitos fundamentais (crédito vs propriedade)



Opcao entre favor creditoris e favor debitoris: aproximag¢ao ao impacto do titulo
executivo e do cumprimento na estrutura da execugao (apenas por ilustragio, sentenga vs

contrato)

3* Aula: Titulo executivo e impacto na execugao

Artigo 550° CPC

Contraposicio artigos 724°, 726°, 728° vs 855 ¢ 856/1

Titulo: acertamento e grau de certeza quanto a obrigacdo exequenda; artigo 10°/4
Limites objectivos (remissao aula seguinte) e subjectivos; limites subjectivos: a

legitimidade singular e plural; desvios legitimidade formal

4% aula: A prestagao (alegadamente) incumprida: titulo e obrigagao exequenda
1. A prestagdo
2. As qualidades da obrigacdao exequenda
(i) Exigibilidade
(i) Certeza
(i)  Liquidez
Conclusio: A autonomia da execucdo; a causa da execucio ¢ o modo da sua

prevaléncia

5% Aula: A execugdo enquanto cumprimento coercivo através do tribunal: a

competéncia para a €xecugao

6" Aula: Finalidade da execucio e actos executivos

Pagamento

Penhora (acto instrumental, primariamente limitado pelo dever de prestagao)

Eficiéncia

Universalidade

Proporcionalidade

Menor sacrificio para o executado: a maximizagao do valor de venda dos bens; segue
para situagdes juridicas que concorrem para a diminuigao do valor de venda; segue para artigo
824° CC; a proibicao de expropriagao e a participagao necessaria daqueles cujas situagdes
juridicas serdo extintas

Conclusao: retomar apresentagao da estrutura da execugao



7*a 10" aulas: A penhora: constitui¢ao da garantia patrimonial

11% e 12* aulas: Execug¢ao da garantia patrimonial: a participagao dos interessados

13* a 15" aulas: Execugao da garantia patrimonial: a satisfacao dos créditos

16" Aula: Execugao para entrega de coisa certa e execucao para prestagao de facto

17* Aula de sintese: Regressemos a empreitada

Da prestacao incumprida a satisfacao do interesse do credor

18" Aula: Os limites da execucao

Auséncia de bens penhoraveis (a transparéncia das execugoes)

Da execugiao singular a execugao universal: a insolvéncia

Ciclos economicos, execucdao singular e execucdo universal dos varios agentes

econdmicos

19% a 22% aulas: execucao transnacional, lex executionis e lex cansae; DEAC; execucio de
decisbes estrangeiras, execu¢ao de decisoes arbitrais nacionais e estrangeiras, provisorias e

definitivas
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Nao ¢ usual indicar-se uma bibliografia de suporte tio reduzida. Mas a opgao
minimalista tem uma justificagao: a grande dificuldade do processo de execu¢ao nao esta no

processo de execucao; esta no direito material permanentemente chamado a intervir em cada



caso. Procedimento, pressupostos processuais e pressupostos dos actos processuals sao
decorréncia dos regimes de direito material pertinentes.

Como ja acima se deu nota, isto implica que o estudo das regras procedimentais,
especificamente aplicaveis as estruturas que acautelam a realizagao coactiva da prestacao, tem
de ser constantemente acompanhado do estudo do direito material do cumprimento, das
garantias, das situacdes juridicas reais, de familia ou sucessorias, para indicar algumas das
mais relevantes. De outro modo, nao serao compreendidas.

Eis a razdo para a indicagdo de uma bibliografia minimalista de direito processual da
execucdo: o foco estarda sempre no retorno ao estudo de areas do direito material
pressupostas, algumas delas, como ocorre com as situagoes juridicas reais, dotadas de elevada
complexidade. Sendo pressupostas, nio podem ser especificamente leccionadas na disciplina

de direito processual.

2. Os problemas convocados pelo cumprimento coercivo da prestagio constituem
um enorme desafio: sera porventura a areas do direito privado em que o confronto entre
direitos constitucionais das partes atinge o seu ponto maximo. Nenhuma solucdo legal ¢
agnostica ou valorativamente neutra. O objectivo do programa ¢ o de transmitir a informagao
relevante para que esta permanente tensao seja apreendida; o curso sera sucedido se, no seu
final, os alunos puderem compreender e avaliar, criticamente, a conformidade dos diversos

regimes legais a luz do principio constitucional da ponderacao.



