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Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 

Ano Letivo 2024-2025 

1.º Semestre 

Direito das Obrigações I – TB 

 

Equipa docente: 

Francisco Mendes Correia 

Beatriz Pereira 

Rafael Santos Gomes 

 

 

 
Programa 

 

 

1. Noções Gerais 

a. O direito da obrigação no direito civil 

b. Alguns princípios e conceitos 

 
 

2. Cumprimento 

a. Sentido geral e pontualidade 

b. Indeterminação na prestação 

c. Obrigações pecuniárias 

d. Obrigações de juros 

e. Lugar do cumprimento 

f. Tempo do cumprimento 

g. Legitimidade para cumprir 

h. Legitimidade para receber o cumprimento 

i. Capacidade para cumprir e para receber o cumprimento 

j. Disponibilidade sobre as coisas com que se cumpre 

k. A boa fé no cumprimento 

l. Efeitos extintivo do cumprimento 

m. Ónus da prova do cumprimento e do não cumprimento 

n. O cumprimento na teoria do facto jurídico 
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3. Perturbações da obrigação e do sinalagma 

a. Introdução ao não cumprimento 

b. Meios gerais de reação ao não cumprimento 

c. Perturbações típicas não imputáveis ao devedor 

d. Perturbações típicas imputáveis ao devedor 

e. Cumprimento defeituoso 

f. Alteração das circunstâncias 

g. Outras perturbações atípicas 

h. Regulação convencional das responsabilidades 

 
 

4. Extinção das obrigações além do cumprimento 

a. Remissão 

b. Dação em cumprimento 

c. Dação pro solvendo e cessão de bens aos credores 

d. Novação 

e. Compensação convencional 

f. Confusão 

g. Compensação 

h. Consignação em depósito 

 
 

5. Transmissão das obrigações 

a. Cessão de créditos 

b. Sub-rogação de créditos 

c. Assunção de dívidas 

d. Cessão da posição contratual 

e. Contrato para pessoa a nomear 

 
 

6. Relações plurais 

 
 

7. Relações triangulares 

a. Contrato a favor de terceiro 

b. Contrato com eficácia de proteção para terceiros 
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8. Relações gratuitas 

 
 

9. Garantia das obrigações 

a. Enquadramento 

b. Garantia geral 

c. Garantias especiais 
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GONÇALVES, DIOGO COSTA. Crise e renegociação dos contratos no Direito português e 

brasileiro – Algumas reflexões, Revista da Faculdade de Direito da Universidade de 



4  

Lisboa, Ano LXI, Número 1 (2020) – Número Temático: COVID- 19 e o Direito, 
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2001 
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430 

MÚRIAS, PEDRO. Sobre o sinalagma genético e o sinalagma funcional, Católica Law Review 

v. 7, n.o 2 (2023), pp. 91-98. Acessível em: 

https://revistas.ucp.pt/index.php/catolicalawreview/article/view/13180 
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Estudos Sociais (2015), pp. 129-199. Acessível em: 

https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3034973 

----------------------------------- Um conceito de atribuição para o direito do não cumprimento, O 

Direito, 140.º. (2008), pp. 797-856 

OLIVEIRA, NUNO MANUEL PINTO. Estudos Sobre o Não Cumprimento das 
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3.a ed., 2019 
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