
 
 

Ficha de unidade curricular  
 
 

Curso de Direito (Licenciatura) 
 
 

Unidade curricular 

 
Introdução ao Estudo do Direito I (2.º semestre, 1.º ano T. A) 

 
Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular  

 
Catarina Matos Salgado 

 
Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular 

 
José Alves de Brito, Filipa Lira de Almeida, Dina Freitas Teixeira e Ana Filipa Rocha 

 
Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver 
pelos estudantes) 

Na sequência dos conteúdos programáticos de IED I, pretende-se, com carácter 
iminentemente pedagógico, continuar a explicar os contornos gerais do direito no seu 
todo, nomeadamente no que concerne ao Sistema jurídico, aplicação da lei no tempo, 
interpretação e integração de lacunas. 
 

 
Conteúdos programáticos 

 
Programa em anexo 
 

 
Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da 
unidade curricular 

Sendo uma cadeira introdutória de todo o Direito pretende dar-se conta dos 
princípios gerais e da lógica de aplicação do direito, que será, depois, concretizada 
em cada disciplina. 
 

 
Metodologias de ensino (avaliação incluída) 

Aulas teóricas e práticas, seguindo o regime geral, a que se aplica o regulamento de 
avaliação para disciplinas obrigatórias. 
Nos termos do disposto no artigo 15.º do Regulamento, a avaliação terá as seguintes 
componentes: 
a) Uma prova escrita, que corresponde a 50% da nota final; 



b) Outros elementos de avaliação contínua, que correspondem a 50% da nota final: 
(i) participação e exposições apresentadas nas aulas práticas; (ii) resolução, por 
escrito, de um exercício nas aulas práticas. 
 

 
Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de 
aprendizagem da unidade curricular 

Segue o regime comum aplicável a disciplinas obrigatórias.  
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Anexo 

 

1-  Construção do sistema jurídico 

1.1. Princípios jurídicos 

1.2. Regras jurídicas 

1.3. Princípios e regras 

1.4. Autonomia do sistema 

1.5. Funcionamento do sistema 

 

2- Aplicação da lei no tempo 

2.1. Enquadramento geral 

2.2. Direito transitório 

2.3. Soluções de conflito 

2.4. Critérios subsidiários gerais: Aplicação imediata da LN; sobrevigência da 

LA; retroatividade da LN; retroconexão da LN 

2.5. Critério supletivo especial 

3- Linguagem e direito 



4- Hermenêutica e direito 

5- Interpretação da lei 

5.1. Generalidades 

5.2. Finalidade da interpretação 

5.3. Elementos da interpretação 

5.4. Conjugação dos elementos de interpretação 

6- Resultados da interpretação 

7- Deteção de lacunas 

8- Integração de lacunas 

9- Solução do caso concreto 

10- Argumentação jurídica 

11- Construção da decisão 

 


