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Ficha de Unidade Curricular  

 
Curso de Licenciatura 

 
 
1. Nome da Unidade curricular: 

Direito Constitucional II 
 
2. Informação Complementar: 

 
Duração: Semestral ☒     Anual ☐     

Horas de Trabalho: 168 
Créditos ECTS: 6 
 

 
3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 

 Jaime Valle 
 
4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 

Pedro Moniz Lopes (2 subturmas), Sara Azevedo (1 subturma), Mariana Melo Egídio (3 subturmas) e Pedro Delgado 
Alves (1 subturma) 

 
5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 

– Conhecimentos da história constitucional portuguesa e dos elementos fundamentais do Direito Constitucional 
positivo.  
– Aplicação e treino dos conceitos básicos adquiridos em Direito Constitucional I. 
 – Resolução de casos sobre sistema de governo, atos legislativos e fiscalização da constitucionalidade.  
– Discussão de problemas políticos e constitucionais. 

 
6. Conteúdos programáticos: 

 
CAPÍTULO I 
HISTÓRIA CONSTITUCIONAL 
§ 3. Introdução 
§ 4. Constituição histórica, Constituição escrita e Constituição real 
§ 5. Receções, interregnos e padrões estruturantes 
§ 6. Génese, aprovação e transformações da Constituição de 1976 
 
CAPÍTULO II 
PADRÕES ESTRUTURANTES DA CONSTITUIÇÃO DE 1976 
§ 7. A fórmula “Estado de Direito democrático” 
§ 8. O princípio do Estado de Direito 
§ 9. Idem: os princípios estruturantes do Estado de Direito 
§ 10. O princípio democrático 
§ 11. O princípio da socialidade 
§ 12. O princípio do Estado unitário 
 
CAPÍTULO III 
ORGANIZAÇÃO DO PODER POLÍTICO 
§ 13. Introdução 
§ 14. Presidente da República 
§ 15. Assembleia da República 
§ 16. Governo 
§ 17. Tribunais 
§ 18. O sistema de governo  
§ 19. Teoria dos atos legislativos 
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§ 20. O sistema de atos legislativos  
§ 21. As leis reforçadas 
§ 22. A atividade legislativa da Assembleia da República 
§ 23. A atividade legislativa do Governo 
§ 24. A atividade legislativa das Regiões Autónomas 
 
CAPÍTULO IV 
DEFESA E GARANTIA DA CONSTITUIÇÃO 
§ 25. Introdução  
§ 26. A inconstitucionalidade  
§ 27. O sistema de fiscalização 
§ 28. Fiscalização abstrata 
§ 29. Fiscalização concreta 
 

 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 

Para além de uma visão geral da história constitucional portuguesa, o programa está organizado em torno das 
estruturas fundamentais do Direito Constitucional positivo, que passam pelos princípios estruturantes do Estado de 
Direito democrático, pela organização do poder político e pela defesa e garantia da Constituição. A resolução e a 
discussão de hipóteses e casos facilitarão a aplicação dos conceitos, o treino na resolução de problemas jurídico-
constitucionais, bem como o contacto com as principais estruturas do Direito Constitucional português. 

 
8. Metodologias de ensino: 

Ensino teórico, traduzido em aulas de exposição, e ensino prático, com discussão de temas e resolução de casos 
práticos.  

 
9. Avaliação: 

Avaliação com base na ponderação de elementos escritos e orais, pressuposta a assiduidade. 
 
10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular: 

A exposição da matéria habilita os alunos com as bases necessárias para o desenvolvimento das suas capacidades 
através de exercícios práticos e de debates que possibilitam uma apreensão crítica de conceitos e dos institutos 
fundamentais do Direito Constitucional. 
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