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Ficha de unidade curricular  

 
Mestrado em Direito e Prática Jurídica 

 
Unidade curricular 
Direitos Reais II 
 
Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular (preencher o nome completo) 
José Luís Bonifácio Ramos 
 
Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular 
(máximo 1000 caracteres) 
 
Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 

O propósito do Curso incide sobre questões relativas aos Direitos Reais, sobretudo numa 

vertente de modernização, tendo em conta as críticas adiantadas sobre um alegado atraso científico. 

Para isso, será dada especial relevância ao Direito Civil, em especial nas matérias conexas com a 

realidade. 

Durante o Curso, os alunos poderão escolher temas de investigação, podendo os mesmos vir a 

ser apresentados e debatidos durante as aulas. A avaliação dos alunos será contínua, sem prejuízo 

das alterações introduzidas no Regulamento de Avaliação de Conhecimentos, afirmando, de modo 

muito especial, o desempenho dos alunos, ao longo do semestre, nas aulas, tendo em presença as 

linhas de pesquisa enunciadas nos tópicos e ainda outras que, de algum modo, se insiram na temática 

do Curso.  

 
 
Conteúdos programáticos 

1. A Modernização do Direito Civil e, em particular, dos Direitos Reais. 

1.1 A Cultura e os Direitos Reais 

1.2 Coisa, Objecto e Sujeito 

1.3  Os Animais. 

2. Os Bens Dominiais. 

3. Teorias Acerca da Titularidade e Aproveitamento dos Bens Dominiais. 

3.2. Do Dualismo aos Direitos Patrimoniais. 

3.3. O Direito Subjectivo Público e o Direito Subjectivo Privado. 

3.4. O Aproveitamento de Coisas Públicas ou Bens Dominiais: em especial, os Direitos de Pesquisa e 

Exploração. 

3.4.1.O Aproveitamento de Cemitérios. 
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3.4.2.Caminhos e Atravessadouros. 

3.4.3. Os Recursos Hídricos. 

3.5 Direitos Reais Administrativos: Ficção ou Realidade?  

4. A Realidade e os Bens Culturais Móveis 

4.1. A Fruição de Bens Culturais 

4.2. Restituição e Devolução de Bens Culturais 

 
 
Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular 
Os conteúdos programáticos visam aprofundar, de forma compreensiva, a matéria atinente ao estudo da realidade 
 
Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
As aulas decorrem em seminário, de acordo com o Regulamento em vigor  
 
Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da 
unidade curricular 
Em vista de uma análise crítica da problemática em presença. Os alunos terão de fazer pesquisas, participar nos 
debates e, eventualmente, fazer exposições sobre a matéria constante do programa  
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NOTA: este mapa é preenchido tantas vezes quantas as necessárias para descrever as diferentes unidades 

curriculares. 

 

 

 


