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Ficha de unidade curricular  

 
Curso de Licenciatura 

 
Unidade curricular 

Introdução ao Estudo do Direito – I 
 
Informação Complementar: 

 
Duração: Semestral ☒     Anual ☐     

Horas de Trabalho: 168 
Créditos ECTS: 6 
 

 
Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular (preencher o nome completo) 

 Miguel Nogueira de Brito: 2 horas de aulas teóricas por semana/ 4 horas de aulas práticas por semana (2 subturma) 
 
Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular 

Ainda sem informação 
 
Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 

Noções introdutórias sobre o direito e disciplinas jurídicas. Conhecimento dos termos básicos da linguagem jurídica, 
em particular domínio do da interpretação jurídica. Desenvolvimento da noção de fontes do direito.   

 
Conteúdos programáticos 

1. Noções elementares 
2. Fontes do direito 
3. Direito e interpretação 
 

 
Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular 

O conhecimento dos termos básicos da linguagem jurídica, que servirão de base e estrutura a praticamente todas as 
disciplinas do curso de direito, envolve o domínio da hermenêutica jurídica. Para além disso, são a esse propósito 
igualmente fundamentais a discussão sobre as principais teorias relativas às fontes do direito. 

 
Metodologias de ensino (avaliação incluída) 

Exposições teóricas, acompanhadas de resolução de casos práticos. 
 
Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da 
unidade curricular 

As matérias relativas às fontes do direito e à interpretação jurídica são especialmente adequadas a um método de 
ensino baseado na exposição teórica, mas também com recurso ao método da resolução de casos práticos. 
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