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Ficha de Unidade Curricular  

 
Curso de Licenciatura 

 
 
1. Nome da Unidade curricular: 

Direito Comercial I 
 
2. Informação Complementar: 

 
Duração: Semestral ☒     Anual ☐     
Horas de Trabalho: 168 
Créditos ECTS: 6 
 

 
3. Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular: 

 Ana Perestrelo de Oliveira  
 
4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular: 

Diogo Franco Coelho  
Carolina Nunes Correia 
Paulo Abreu Santos  

 
5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 

Conhecimento e familiarização com os principais atores, institutos e contratos do direito comercial, incluindo direito 
da insolvência e direito bancário   

 
6. Conteúdos programáticos: 

Direito comercial: conceito e fontes  

Atos de comércio e comerciantes  

Estabelecimento comercial e negócios sobre o estabelecimento 

Contratos de distribuição: agência, concessão e franquia 

Contratos de organização: associação em participação, consórcio e contratos afins 

Insolvência e recuperação de empresas 

Contratos bancários 

Contrato de abertura de conta e contrato de depósito  

Contratos de crédito: abertura de crédito; mútuo; descoberto; desconto; leasing; factoring  

Contratos de garantia: penhor bancário; penhor de conta bancária; contratos de garantia financeira; cartas 

de conforto; garantia bancária autónoma  

 
7. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular: 

O programa abrange as principais áreas do direito comercial, permitindo a cabal familiarização dos estudantes com o 
conteúdo programático 

 
8. Metodologias de ensino: 
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Segue-se o método expositivo como como aproximação gradual ao método do problema, seguido nas aulas práticas, 
em relação às quais as aulas teóricas constituem antecâmara. O método expositivo consiste em exposições 
interativas com breves oportunidades de aprendizagem ativa, para quebrar a aula e dar aos alunos oportunidade de 
refletir ou aplicar os ensinamentos.  

 
9. Avaliação: 

Avaliação contínua  
 
10. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular: 

O método de ensino permite a familiarização com conteúdos programáticos novos e uma boa preparação para a 
resolução de problemas 

 
11. Bibliografia principal: 

Cordeiro, António Menezes —  Direito comercial, 5.ª ed., Almedina, Coimbra, 2022   

 Direito Bancário, 7.ª ed., Almedina, Coimbra, 2023.   
Abreu, Jorge Coutinho de — Curso de Direito Comercial - Volume I, 13.ª ed., Almedina, Coimbra, 2022.  

Leitão, Luís Menezes — Direito da insolvência, 10.ª ed., Almedina, Coimbra, 2023.  

 
 
12. Observações: 

(máximo 1000 caracteres) 
 
 
 
 
NOTA: este mapa é preenchido tantas vezes quantas as necessárias para descrever as diferentes unidades curriculares. 
 
 
 
 
 
 
 


