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Reconhecimento e execucao de acordos resultantes

de mediagao

Recognition and Enforcement of Mediated Settlements

Isabel Alexandre’

Resumo: A exequibilidade dos acordos resul-
tantes de mediagio e a possibilidade de estes
serem feitos valer de modo semelhante as sen-
tengas, estaduais ou arbitrais, sio reguladas
de modo diverso pelo direito internacional,
europeu e interno portugués. A Convengio
de Singapura arvora certos acordos resultantes
de mediagao em titulos executivos e sujeita-os
aum regime equiparado ao do reconhecimento
automdtico, a Diretiva “Media¢io” faz depender
a sua exequibilidade e possibilidade de reco-
nhecimento de uma declaragio de executo-
riedade emitida pela autoridade competente
de um Estado-Membro, e o direito interno
portugués consagra a regra geral, que conhece
excecoes, segundo a qual o acordo resultante
de mediacio nio constitui titulo executivo,
amenos que seja judicialmente homologado.
A vigéncia da Convencio de Singapura na
Unido Europeia obrigard, apesar da prevaléncia
do direito europeu por aquela assegurada,
mas por razoes de coeréncia, a modificar o
sistema instituido pela Diretiva “Mediagio”,
semelhante repercussio devendo ter no direito
interno portugués.

Abstract: The enforceability of mediated
settlements and the possibility of invoking
them in a manner comparable to judgments
or arbitral awards are regulated differently by
international law; European law, and Portuguese
domestic law. The Singapore Convention on
Mediation grants certain mediated settlements
the value of an enforceable title and subjects
them to a regime equivalent to that of automatic
recognition. The EU Mediation Directive
makes its enforceability and possibility of
recognition dependent on a declaration of
enforceability issued by the competent
authority of a Member State. Portuguese do-
mestic law enshrines the general rule, which
has exceptions, according to which the agree-
ment resulting from mediation does not con-
stitute an enforceable title, unless it is judicially
ratified. The entry into force of the Singapore
Convention in the European Union will oblige,
despite the prevalence of European law that it
ensures, but for reasons of coherence, to modify
the system established by the EU Mediation
Directive. Such entry into force should have
asimilar impact on Portuguese domestic law.

" Professora Associada da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa. Neste breve estudo dedicado &
memoria do Professor José de Oliveira Ascensio, a autora recorda a sua seriedade, sentido de justica e de
missdo, arglicia e coeréncia, de que tantas e inestimédveis provas teve, logo enquanto sua aluna na licenciatura,
depois na sua orientagio no mestrado, e sempre que na vida académica teve o privilégio de o encontrar.
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Palavras-chave: Mediacio; Titulo executivo; ~ Keywords: Mediation; Enforceable title;

Reconhecimento; Convencio de Singapura;  Recognition; Singapore Convention on

Diretiva “Media¢ao”; Lei da Mediacio. Mediation; EU Mediation Directive;
Portuguese Mediation Act.

Sumdrio: 1. Identificagio do objeto da andlise e indicacio da sequéncia; 2. Sistema do
direito europeu; 2.1. Campo de aplicagio da Diretiva “Mediagao”; 2.2. Declaragio de
executoriedade dos acordos resultantes de mediacio; 2.3. Reconhecimento e execucio dos
acordos resultantes de mediagio; 3. Sistema do direito interno portugués; 3.1. A genérica
nao executoriedade dos acordos resultantes de mediagao; 3.2. Homologagao judicial dos
acordos resultantes de mediagdo ocorrida em Portugal; 3.3. Homologacao judicial dos
acordos resultantes de mediacio ocorrida em outro Estado-Membro; 3.4. Os acordos
resultantes de mediacio enquanto titulos executivos por forca de disposicao especial; 3.5.
Os acordos resultantes de mediacio declarados executérios em outros Estados-Membros;
4. Sistema da Convengao de Singapura; 4.1. Objeto da Convencio de Singapura, por
compara¢do com o da Diretiva “Media¢ao”; 4.2. Exequibilidade e oponibilidade dos
acordos resultantes de mediagao; 4.3. Causas de recusa de reconhecimento e execucio de
acordos resultantes de mediagao; 5. Implicagées da vigéncia da Convengio de Singapura;
5.1. No sistema do direito europeu; 5.2. No sistema do direito interno portugués

1. Identificagao do objeto da andlise e indicacao da sequéncia

A mediagao constitui um meio de resolugio de litigios caraterizado pela
intervengao de um terceiro que auxilia os litigantes nessa mesma resolugao: a
resolugao ¢, portanto, e se a mediago for bem-sucedida, produto da vontade dos
préprios litigantes.

Pode assim dizer-se que, na mediago, a resolugao do litigio implica a celebracio
de um acordo, neste ponto se distinguindo a mediagao dos processos judiciais ou
arbitrais, nos quais a resoluc¢ao do litigio tem lugar através de um julgamento por
um terceiro.

O acordo resultante da mediacio bem-sucedida nio se confunde com o acordo
para a mediacio, isto é, com o acordo das partes em conflito no sentido de re-
solvé-lo através da intervencio de um mediador (tal como, em termos paralelos,
a sentenca arbitral ndo se confunde com a convencio de arbitragem).

Com efeito, se ambos os acordos tém em comum a circunstancia de a mediacio
poder ocorrer sem que qualquer um deles tenha lugar (no caso do acordo resultante
da mediagao, porque esta ndo atingiu o seu fim; no caso do acordo para a mediagao,
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porque a mediagao pode ser obrigatdria) e, bem assim, a de tais acordos deverem
ser cumpridos e poderem ser violados (como, alids, sucede com a generalidade dos
contratos), o acordo resultante da mediagao tem naturalmente lugar apds o processo
de mediagdo e 0 acordo para a mediagao antes do seu inicio.

Nas pdginas subsequentes tratar-se-4 dos acordos resultantes da mediagao, na
perspetiva da tutela dos direitos deles emergentes.

A tutela de tais direitos exige a possibilidade de cumprimento coercivo das
correspondentes obriga¢oes, quando alguma das partes do acordo nao as cumpra
voluntariamente, o qual terd de ser assegurado pelos tribunais estaduais, por terem
os Estados o monopdlio do uso da forca.

Todavia, a tutela dos mesmos direitos nio deve esgotar-se na possibilidade
de instauragao de agoes executivas (fundadas nos préprios acordos, se os mesmos
constituirem titulos executivos, ou nas sentencas que declararam a sua violagao
e condenaram no seu cumprimento, se os acordos nao constituirem titulos
executivos e, como tal, nao for possivel a sua direta execu¢io), quer porque nem
sempre aos direitos emergentes do acordo resultante da mediagao corresponderd
uma obrigacio suscetivel de execugdo forgada (assim, por exemplo, se se tratar
de um direito potestativo), quer porque também a incerteza quanto a existéncia
ou conteddo desses direitos, ou a constitui¢ao de direitos com eles incompativeis,
devem poder ser imperativa e definitivamente afastadas, por razoes de seguranca
juridica.

Em todos estes casos em que seja necessdria a execugao, em sentido amplo (o
“reconhecimento e execu¢io”, como se diz no titulo do presente artigo), de um
acordo resultante da media¢io, levanta-se o problema da lei aplicdvel a essa execugao,
atendendo a que a mesma, desde logo por se desconhecer em que jurisdicio serd
instaurada, ¢ potencialmente regulada por instrumentos legislativos da mais diversa
proveniéncia: a par de fontes nacionais, que tém solugoes diferentes para essa
execucio (raramente reconhecendo aos acordos, em si mesmos, valor de titulo
executivo, e contemplando mecanismos diversos para lhes conferir exequibilidade),
h4 ainda a contar com fontes supranacionais.

Apenas nos interessard o modo como o direito portugués, o direito europeu
e a Convencio das Nacoes Unidas sobre Acordos Internacionais de Transacio re-
sultantes de Mediagao, assinada em 7 de agosto de 2019 em Singapura (doravante,
Convengao de Singapura) regulam a execu¢io, em sentido amplo, dos acordos
resultantes de mediagao, tendo em vista assinalar convergéncias e divergéncias
nesses modos de regulagio e eventuais incongruéncias resultantes da vigéncia si-
multinea, na ordem juridica portuguesa, de instrumentos de fonte nacional,
europeia e internacional.
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Nao restringiremos a andlise 4 execugao de acordos resultantes de mediacio
ocorrida no estrangeiro, como a referéncia aquelas trés fontes — e o préprio titulo
do presente artigo, que alude ao “reconhecimento” — poderiam fazer supor.

Com efeito, e como adiante se verd melhor, a localizacio da mediagiao e do
acordo dela resultante nao assumem a mesma relevincia para os direitos portugués
e europeu, por um lado, e para o direito internacional, por outro lado: assim sendo,
nio ¢ de excluir que a execugao de um acordo resultante de mediagao que, na
perspetiva do direito portugués ou europeu, nenhuma relagao tem com ordens
juridicas diversas da portuguesa, e que, portanto, na perspetiva destes direitos, nenhum
problema de conflito de leis sequer coloca, seja a final regida pelo direito internacional
e, como tal, assuma um (inicialmente negado) cardter transfronteirico.

Esta, portanto, a explicagéo para o presente artigo versar genericamente sobre
os acordos resultantes de mediagdo, sem se centrar na media¢io ocorrida no es-
trangeiro.

Iniciar-se-4 a andlise com uma referéncia ao direito europeu, em particular a
Diretiva 2008/52/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de maio de
2008, relativa a certos aspetos da mediagio em matéria civil e comercial (adiante,
Diretiva “Mediacio”).

Sé depois se tratard do direito portugués, atendendo a que o sistema por ele
instituido para a execugio de acordos obtidos por via de mediagao corresponde,
em parte, a transposi¢ao da Diretiva “Mediagao”.

Finalmente analisar-se-4 a Convengao de Singapura — que ainda nio foi
ratificada, nem pela Uniao Europeia nem por Portugal' —, essencialmente na
perspetiva da sua comparacio com o sistema instituido pela Diretiva “Media¢ao”
e das suas repercussoes neste sistema, caso tal ratificagao venha a ocorrer.

2. Sistema do direito europeu
2.1. Campo de aplicagao da Diretiva “Mediagao”

A Diretiva “Mediagao” aplica-se somente em matéria civil e comercial (na dis-
ponibilidade das partes, o que significa que nao se aplica, por exemplo, no dominio

! Até a0 momento em que se escrevem estas linhas, apenas 10 Estados ratificaram a Convengio de
Singapura, tendo esta iniciado a sua vigéncia em 12 de setembro de 2020 (cf. o art. 14° da Convencio,
sobre o inicio de vigéncia 6 meses apds o depésito do terceiro instrumento de ratificagio, bem como
a informacio constante do sitio da Convengao, aqui: https://www.singaporeconvention.org/
convention/about).
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da familia e laboral) e aos litigios transfronteiricos, nos termos do seu art. 1°, n.°
2 (cf. também o Considerando n.° 10).

Da leitura do art. 2° da Diretiva “Media¢ao” resulta que ¢ essencialmente a
circunstincia de as partes terem o seu domicilio ou residéncia habitual em Estados-
-Membros diversos que releva para a qualificagio de um litigio como transfronteirigo.

2.2. Declaragao de executoriedade dos acordos resultantes de mediagao

Para que o acordo obtido por via de mediagao num litigio transfronteirico
possa ser dado a execugao, no caso do seu nao cumprimento voluntario por alguma
das partes, a Diretiva “Media¢ao”, além de exigir que esse acordo seja escrito,
prevé a emissio de uma declaragao de executoriedade, a pedido das partes na
media¢io, ou de uma delas com o consentimento da outra, a qual pode assumir
diversas formas (sentenga, decisao, documento auténtico) e ser da competéncia
de autoridades diversas (nio necessariamente tribunais), consoante o direito do
Estado-Membro perante o qual o pedido ¢ apresentado (cf. o seu art. 6°, n.° s 1
a3).

A Diretiva “Media¢ao” nio confere, pois, valor de titulo executivo ao préprio
documento escrito que incorpora o acordo obtido por via de mediagio, se sobre
0 mesmo nio recair a assinalada declaracio de executoriedade. Por outro lado, esta
declaragao de executoriedade ndo é necessariamente passada pela autoridade
competente do Estado-Membro do lugar da mediacao, ou pela do Estado-Membro
da futura execugao, podendo sé-lo pela autoridade competente de qualquer
Estado-Membro. Finalmente, a declaracio de executoriedade sé é emitida se as
partes consentirem nesta emissio, o que ainda reflete o cardter voluntirio da
mediagio: se uma das partes nao pretender que o acordo resultante da mediagio
seja declarado executdrio, a declaracgio de executoriedade nio pode ser passada e,
no caso de incumprimento daquele acordo, o interessado na sua execug¢io coercitiva
terd de propor, nos termos gerais, uma ac¢io de incumprimento contratual perante
o tribunal competente (internacional e internamente), antes de avancgar para a
execugao coercitiva (fundada, neste caso, na sentenga que condene no cumprimento
do acordo resultante da mediacio).

A declaragio de executoriedade a que alude o referido art. 6° nio pressupoe
a instauragio de um procedimento de declaragio de executoriedade, no sentido
de vérios regulamentos europeus que a este aludem (veja-se, por exemplo, os arts.
26° a 38° do Regulamento (CE) n.° 4/2009 do Conselho, de 18 de dezembro de
2008, ou os arts. 43° a 58° do Regulamento (UE) n.° 650/2012 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 4 de julho de 2012), devendo antes, para a sua obtengao,
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ser utilizados os diversos mecanismos dos direitos nacionais (que podem consistir,
nomeadamente, numa simples homologacio judicial)®.

Por outro lado, decorre do Considerando n.° 22 da Diretiva “Mediacao” e
encontra respaldo no seu art. 6°, n.° 4, que os direitos nacionais podem atribuir
forga executiva aos acordos obtidos por via de mediagdo, sem necessidade de uma
prévia declaracio de executoriedade: ou seja, esta declaracio constitui uma exigéncia
mdxima para a atribuicio de eficicia a estes acordos, nao excluindo regimes mais
generosos.

2.3. Reconhecimento e execugao dos acordos resultantes de mediacao

O reconhecimento e a execucio dos acordos resultantes da mediagio s6
levemente sao referidos no art. 6°, n.° 4, da Diretiva “Mediagao”, que a eles manda
aplicar “as regras aplicdveis ao reconhecimento e a execu¢ao noutro Estado-Membro
de um acordo que tenha sido declarado executério”.

Este preceito, algo enigmadtico, tem o sentido, por um lado, de remeter para
os direitos nacionais a disciplina da execugao dos acordos resultantes de mediagao
declarados executérios no préprio Estado-Membro da execucio (assim, se um
acordo resultante de mediacio tiver sido declarado executério em Portugal, a sua
execugao em Portugal aplica-se a lei portuguesa) e, por outro lado, de remeter para
os regulamentos europeus a disciplina do reconhecimento e execucio dos acordos
resultantes de mediac¢io declarados executérios num Estado-Membro diverso do
do reconhecimento ou execugio (assim, por exemplo, se, em Espanha, um acordo
resultante de mediacdo tiver sido declarado executério por escritura pablica’, a

% Neste sentido, HARIS P. MEIDANIS, Enforcement of mediation settlement agreements in the EU and
the need for reform, “Journal of Private International Law”, 16, 2, 2020, pp. 275-299, p. 278: “It
does not create a particular enforcement form unique to MSAs [Mediated Settlement Agreements],
rather it uses pre-existing tools that appear in the national laws.”. Para uma visao sintética dos
diversos mecanismos dos direitos nacionais, veja-se MIGLE ZUKAUSKAITE, Enforcement of Mediated
Settlement Agreements, “Teis¢”, 111, 2019, pp. 205-217 (p. 207), JUAN RAMON NAVAS GLEMBOTZKY,
Elenforcement del acuerdo de mediacion civil y mercantil en el dmbito internacional: Andlisis, Estudio
Comparado y Recomendaciones, “InDret”, 2, 2014, pp. 1-34 (pp. 16-23) e ESPERANZA MARQUEZ
CHAMIZO / AUGUSTO PANSARD ANAYA, La ejecutividad de los acuerdos de mediacién en la Unidn
Europea. Algunas reflexiones, “REJIE: Revista Juridica de Investigacién e Innovacién Educativa’,
10, 2014, pp. 37-70 (pp. 47-52).

% Sobre a possibilidade, 4 luz do direito espanhol, de um acordo resultante de mediago constituir
titulo executivo se for formalizado por escritura publica, nos termos do art. 27°, n.° 2, da Ley
5/2012, de 6 de julio, de mediacién en asuntos civiles y mercantiles, veja-se ESTHER GOMEZ CAMPELO,
La mediacién transfronteriza tras la incorporacién de la Directiva 2008/52/CE: Breve estudio de
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execugao desse acordo em Portugal aplica-se o art. 58° do Regulamento (UE) n.©
1215/2012 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 12 de dezembro de 2012
(adiante, Reg. 1215/2012) — naturalmente se os 4mbitos de aplicacio material e
temporal deste regulamento estiverem preenchidos —, que determina, designadamente,
que “[o]s instrumentos auténticos que sejam executdrios no Estado-Membro de
origem sdo executdrios nos outros Estados-Membros”, e que “[a] execugio de um
instrumento auténtico sé pode ser recusada se for manifestamente contraria a
ordem publica do Estado-Membro requerido”): quanto a este tltimo ponto veja-se,
ainda, os Considerandos n.” 20 e 21 da mesma Diretiva®.

3. Sistema do direito interno portugués
3.1. A genérica nio executoriedade dos acordos resultantes de mediagao

Aos acordos resultantes de mediagdo nio faz expressa referéncia o art. 703°,
n.° 1, do Cédigo de Processo Civil (doravante, CPC), quando estabelece o elenco
de titulos executivos.

Assim, lendo o referido preceito legal, a conclusio que imediatamente se retira
¢ ade que, se uma das partes nao cumprir voluntariamente uma obriga¢io emergente
de um acordo obtido por via de mediagao, a parte contréria terd de propor contra
ela uma acio declarativa de condenacio, nos termos do art. 10°, n.° 3, al. b), do
CPC - cuja causa de pedir serd esse mesmo acordo —, a fim de obter uma sentenca
que condene no cumprimento daquela obrigagao e, com base na sentenga condenatéria
(cf. 0 art. 703°, n.° 1, al. a), do CPC), instaurar uma agao executiva, se também a
sentenga nao for voluntariamente cumprida: a parte contrdria nao pode, por outras
palavras, instaurar uma agao executiva fundada no préprio acordo obtido por via de
mediagio, porque este ndo constitui titulo executivo (cf. o art. 102, n.° 5, do CPC).

la Ley 5/2012”, in La aplicacién de la mediacion en la resolucion de los conflictos en el Mediterrdneo
(Iniciativa para la mediacion en el Mediterrdneo), RAFAEL GRASA HERNANDEZ E OUTROS, Madrid,
2015, pp. 291-301 (p. 298).

* A aplicagio dos regulamentos europeus, por forca do disposto no art. 6°, n.° 4, da Diretiva
“Mediagio”, pode implicar um duplo exeguatur, se estes regulamentos fizerem depender a execugio
de decisoes provenientes de outros Estados-Membros da obten¢io de uma declaragio de executoriedade
no préprio Estado-Membro da execugio: veja-se, a propdsito desta questdo — embora nao considerando
ainda os regulamentos que, entretanto, vieram abolir a exigéncia desta declaracio de executoriedade,
como ¢ o caso do Reg. 1215/2012 —, DARIO MOURA VICENTE, A diretiva sobre a mediacio em
matéria civil e comercial e a sua transposi¢io para a ordem juridica portuguesa, “Revista Internacional
de Arbitragem e Conciliagio”, II, 2009, pp. 125-148 (pp. 138-141).
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Esta solugio nio ¢, certamente, conveniente para a parte cumpridora, que
investiu tempo e dinheiro na mediagio e que pouca ou nenhuma utilidade retirard
do acordo a que nela se chegou, uma vez que ainda terd de seguir o normal percurso
judicial (ou arbitral, caso alguma convengio de arbitragem tenha sido celebrada).

Contudo, o direito portugués contém outras disposi¢es que permitem uma
maior tutela dos direitos emergentes dos acordos obtidos por via de mediagao, que
serdo de seguida mencionadas.

3.2. Homologagao judicial dos acordos resultantes de mediagao ocorrida em
Portugal

Em primeiro lugar, o direito interno portugués contém disposi¢oes que
permitem a homologagdo judicial dos acordos obtidos por via de mediagdo realizada
em Portugal, pos-judicial ou pré-judicial, e, consequentemente, contemplam a pos-
sibilidade de, com base nas sentencas homologatdrias desses acordos — que, estas
sim, constituem titulos executivos, nos termos do art. 703°, n.° 1, al. a), do CPC
(cf., ainda, o art. 7299, al. i), do mesmo Cédigo) —, ser logo instaurada agao
executiva, sem necessidade de prévia agio declarativa.

Uma delas é o art. 273°, n.2 5, do CPC, que estabelece que, tendo o juiz de-
terminado a remessa do processo para media¢io (ou seja, em caso de mediagao
p6s-judicial) e sido bem-sucedida a mediagao, por nela ter sido alcangado um
acordo entre os litigantes, este acordo “¢é remetido a tribunal, preferencialmente
por via eletrénica, seguindo os termos definidos na lei para a homologacio dos
acordos de mediagao”.

Outra é o art. 14° da Lei n.°c 29/2013, de 19 de abril (doravante, Lei da
Mediagio), para o qual aquele art. 273°, n.° 5, do CPC remete (cf. também, a
este respeito, o art. 45° da Lei da Mediacdo), e que tem especialmente em vista a
homologacio judicial dos acordos obtidos por via de mediagio pré-judicial.

A homologacio dos acordos obtidos por via de mediagao, a que os arts. 273°,
n.° 5, do CPC e 14° da Lei da Mediagio fazem referéncia, tem lugar apenas nos
casos em que a mediacio ocorreu em Portugal, por forga do disposto no art. 10°,
n.° 1, desta Lei; por outro lado, e conforme decorre do art. 14°, n.>* 1 e 2, da
mesma Lei, é necessdrio, no caso da mediagao pré-judicial, que todas as partes que
subscreveram o acordo requeiram a homologacio, o que significa que ela nio tem
lugar — nem tem consequentemente lugar a constitui¢ao do titulo executivo — ofi-
ciosamente ou por vontade de apenas uma das partes; no caso da mediagao
pos-judicial referida no art. 273°, n.° 5, do CPC, e apesar da remissao para o art.
14° da Lei da Mediagao, deve entender-se que a homologagio ¢ oficiosa, nao s6
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porque ali se prevé a remessa do acordo para o tribunal (sem se exigir um requerimento
das partes nesse sentido), como também porque, no caso paralelo da transagio
judicial, o art. 290°, n.” 3 € 4, do CPC nao exige, para o proferimento da sentenga
homologatéria, que as partes requeiram a homologagao, como ainda porque é o
préprio art. 14°, n.° 1, da Lei da Mediagdo a contemplar a faculdade de requerer
a homologagao apenas “[n]os casos em que a lei ndo determina a sua obrigagao”.

3.3. Homologagao judicial dos acordos resultantes de mediagao ocorrida em
outro Estado-Membro

Em segundo lugar, e para além das disposi¢oes que permitem a homologacio
judicial dos acordos obtidos por via de mediago realizada em Portugal, pds-judicial
ou pré-judicial, o direito portugués contém ainda outra que, visando o refor¢o da
tutela dos direitos emergentes dos acordos obtidos por via de mediagio, nao exige
a proposi¢ao de uma agio declarativa por incumprimento contratual, antes de se
avangar para a execucao for¢ada: referimo-nos ao art. 15° da Lei da Mediagao, que
permite a homologagio judicial de acordos obtidos por via de mediagio pré-judicial
realizada em outro Estado-Membro da Unido Europeia, desde que os correspondentes
procedimentos “respeitem os principios e as normas do ordenamento juridico desse Estado”.

Portanto, e como decorréncia do art. 15° da Lei da Media¢io, também os
acordos resultantes de media¢io que teve lugar em outro Estado-Membro da Unido
Europeia podem, por via da sua homologacio judicial por um tribunal portugués,
ser executados em Portugal sem prévia proposicao de uma agao declarativa, servindo
de base a execugio a sentenga homologatdria que condenou no cumprimento das
obrigagdes deles emergentes.

Aparentemente, o art. 15° da Lei da Mediagio nio tem em vista a implementagao
do atrds assinalado art. 6° da Diretiva “Mediagao” (referente a executoriedade dos
acordos obtidos por via de mediagio), pois este tltimo aplica-se as media¢oes
ocorridas em litigios transfronteiricos, tal como definidos no art. 2° da mesma
Diretiva, enquanto aquele alude as mediagoes ocorridas em outros Estados-Membros,
sejam ou nao transfronteiricos os litigios nela resolvidos; por outro lado, o art. 6°
da Diretiva “Mediagao” nio refere a necessidade de respeito pelos principios e
normas do ordenamento juridico do Estado-Membro no qual ocorreu a mediagao,
diversamente do art. 15° da Lei da Mediagao.

Contudo, trata-se do tnico preceito da Lei da Mediacio que ainda se relaciona
com o estabelecido no art. 6° da Diretiva “Mediagao”, pelo menos quando a
mediagio, realizada em outro Estado-Membro, diga respeito a um litigio trans-
fronteirigo; se a mediagdo disser respeito a um litigio transfronteirico (tal como
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definido no art. 2° da Diretiva “Media¢i0”), mas tiver ocorrido em Portugal, deve
entender-se que o preceito que implementa aquele art. 6° é, ndo o art. 15° da Lei
da Media¢do, mas o j4 mencionado art. 14° da mesma Lei’.

3.4. Os acordos resultantes de mediagdo enquanto titulos executivos por forca
de disposicio especial

Em terceiro lugar, o direito interno portugués contém uma disposi¢ao que
confere for¢a executiva a certos acordos resultantes de mediagio, os quais constituirao
entdo titulo executivo, nos termos da al. d) do n° 1 do art. 703° do CPC (a qual
permite que a execucio sirvam de base “[o]s documentos a que, por disposi¢ao
especial, seja atribuida forga executiva’).

Referimo-nos ao art. 9° da Lei da Mediagio, que atribui forga executiva aos
acordos resultantes de mediagdo nio homologados judicialmente, desde que
cumpram certos requisitos af previstos (cf. os seus n.* 1 a 3), bem como ao “acordo
de mediagio obtido por via de media¢io realizada noutro Estado membro da
Unido Europeia que respeite o disposto nas alineas a) e d) do n.° 1, se 0 ordenamento
juridico desse Estado também lhe atribuir for¢a executiva” (cf. o seu n.° 4).

O art. 9° da Lei da Mediagao nio tem em vista implementar o art. 6° da
Diretiva “Mediagio”, pois este preceito prevé a emissao de uma declaragao de exe-
cutoriedade do acordo resultante da mediagao, por vontade das partes, enquanto
aquele confere valor de titulo executivo ao acordo, por vontade da lei. A Diretiva
“Media¢ao” nao impede, porém, os direitos internos dos Estados-Membros de es-
tabelecerem regras mais generosas do que as nela previstas para a atribuicio de
valor de titulo executivo aos acordos resultantes de mediagao, mesmo em se tratando
da mediagio dos litigios transfronteirigos aos quais se aplica.

De qualquer modo, hd um aspeto importante que parece ressaltar do art. 9°
da Lei da Mediagao: o de que nio basta que o acordo resultante de media¢ao conste
de documento auténtico ou autenticado para constituir titulo executivo nos termos

gerais do art. 703°, n.° 1, al. b), do CPC.

>Oart. 79° da Lei n.© 29/2009, de 29 de junho, que operou — alids, de modo muito pouco rigoroso
—a transposigio da Diretiva “Mediagio” para o ordenamento portugués, nao se encontra expressamente
revogado, relacionando-se igualmente com o art. 6° da Diretiva “Mediacio”. Contudo, a circunstancia
de se encontrar profundamente desatualizado, quer face ao atual CPC, quer face & prépria Lei da
Mediagio (que revogou preceitos do anterior CPC que ele alterara), impoe que se considere que é
no atual CPC e na Lei da Mediagdo que deve hoje procurar-se a implementacio da Diretiva
“Mediagao”.
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Com efeito, lendo este tltimo preceito, poder-se-ia supor que sé quando o
acordo resultante de mediagao revestisse a forma de documento particular (como
normalmente reveste) se justificaria questionar o seu valor de titulo executivo, pois
enquanto os documentos particulares nao tém, em regra, valor de titulo executivo®,
deste valor j4 beneficiam os documentos auténticos ou autenticados (compare-se,
a este propdsito, as als. b) e ¢) do n.2 1 do art. 703° do CPC): ora o art. 9° da Lei
da Mediagao, ao formular certas exigéncias para que o acordo resultante de mediagio
constitua titulo executivo, permite concluir que a forma do acordo nio é determinante

para o efeito da sua exequibilidade.

3.5. Os acordos resultantes de media¢ao declarados executdrios em outros
Estados-Membros

Como ficou assinalado, os acordos resultantes de mediac¢io ocorrida em outros
Estados-Membros podem, umas vezes, adquirir valor de titulo executivo em Portugal
mediante a sua homologacio (declaragao de executoriedade, na expressao do art.
6° da Diretiva “Mediagao”) por tribunal portugués (supra, 3.3.) e, outras vezes,
ser dotados de forga executiva por via da préopria lei portuguesa (supra, 3.4.).

Mas h4 ainda outra possibilidade a considerar: a de esses acordos constituirem
titulos executivos em Portugal, por sobre eles ter incidido uma declaragio de execu-
toriedade emitida por outro Estado-Membro, a qual, segundo o art. 6°, n.° 2, da
Diretiva “Mediacio”, pode assumir a forma de sentenga, decisao ou ato auténtico.

Neste caso, a sua executoriedade em Portugal — ainda que nao na qualidade
de acordos resultantes de mediacio, mas de sentencas ou instrumentos auténticos’
— decorrerd imediatamente das regras dos regulamentos europeus (designadamente
dos arts. 39° ou 58° do Reg. 1215/2012) e nio das regras do direito interno
portugués, conforme se explicou quando sumariamente se descreveu o sistema do
direito europeu (supra, 2.3.).

¢ A dltima versao do anterior CPC era, no que diz respeito a exequibilidade dos documentos
particulares, bastante mais generosa do que o atual CPC, o que permitia reconhecer, a luz dessa
versao, valor de titulo executivo a acordos resultantes de mediagio que constassem de documentos
particulares: era esse o entendimento de DARIO MOURA VICENTE, A diretiva sobre a mediagao cit.,
p. 138.

7 Como salienta HARIS P. MEIDANIS, Enforcement cit., p. 278 a declaracio de executoriedade a que
se refere o art. 6° da Diretiva 2008/52/CE, permite que o acordo obtido por via de mediagio adquira
formas diversas, consoante a ordem juridica que a emitiu e, consequentemente, que seja sujeito a
regimes diversos de execugdo: “The actual instrument to which the MSA [Mediated Settlement
Agreement] shall have been incorporated shall then be enforced”.
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4. Sistema da Convencao de Singapura

4.1. Objeto da Convencio de Singapura, por comparacio com o da Diretiva
“Mediagao”

A Convengao de Singapura centra-se na eficdcia dos acordos resultantes de
mediagio, diversamente da Diretiva “Media¢io”, que, como se viu, sé no seu art.
6° trata da executoriedade, reconhecimento e execugio dos acordos obtidos por
via de mediagao: ou seja, os aspetos relacionados com o procedimento de mediagao
nao integram o objeto da Convengao, sé indiretamente para ela assumindo relevincia
(assim, certas irregularidades na mediagao podem constituir causas de recusa de
execugao dos acordos, nos termos do seu art. 5°, n.° 1, als. e) e f)). A mediagao
propriamente dita encontra-se regulada na Lei Modelo sobre a Mediagao Comercial
Internacional e os Acordos Internacionais de Transagio resultantes de Mediacio,
adotada pela Comissao das Nagoes Unidas para o Direito Comercial Internacional
em 2018 e destinada a servir de base  legislacdo produzida pelos Estados em
matéria de mediacio®.

De qualquer modo, através da regulagao dos acordos resultantes de mediacio,
a Convengao de Singapura, tal como a Diretiva “Media¢o”, tem em vista promover
a utilizagao da mediacao (e, em tltima andlise, desenvolver o comércio internacional),
partindo da consideragio de que o reforco da eficdcia de tais acordos é apto a
atingir tal objetivo, tal como o refor¢o da eficdcia das decisoes arbitrais, operado
pela Convengao de Nova Iorque de 10 de junho de 1958 sobre o Reconhecimento
e a Execucio de Sentencas Arbitrais Estrangeiras (adiante, Convengao de Nova
lorque), promoveu a utilizagdo da arbitragem, e ainda que, na prdtica, nio seja
significativo — e seja mesmo pouco natural — o incumprimento dos acordos
resultantes de mediacio, pelo cardter voluntdrio desta’.

8 O texto desta Lei Modelo, acompanhado de um Guia para a sua incorporagio no direito interno
e utilizagdo, encontram-se num documento das Na¢oes Unidas datado de 2022 e disponivel aqui:
https://uncitral.un.org/sites/uncitral.un.org/files/media-documents/uncitral/en/22-01363_
mediation_guide_e_ebook_rev.pdf (acesso em 9-1-2023). Atendendo a que a Lei Modelo versa
também sobre os acordos resultantes de mediagdo nos seus arts. 16° e seguintes, contendo para eles
uma regulagio que reproduz parte da da Convengio de Singapura, o respetivo Guia ¢ atil na
interpretagio desta Convencao, sobretudo quando se considera que esta nao foi acompanhada de
um Relatério Explicativo.

? Assinalando que, embora os acordos resultantes de mediagao sejam, em geral, cumpridos volun-
tariamente, hd indicios no sentido de que o reforgo da sua eficdcia estimula a mediacio, veja-se
YUN ZHAO, The Singapore Mediation Convention: A Version of the New York Convention for Mediation?,
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Também numa outra perspetiva a Convencio de Singapura tem um objeto
diverso da Diretiva “Media¢io”: nos termos do seu art. 1°, n.° 3 — cuja finalidade
¢ a de evitar sobreposi¢des ou contradigdes com as Convengdes da Haia de 30 de
junho de 2005 sobre os Acordos de Eleicao do Foro e de 2 de julho de 2019 sobre
o Reconhecimento e Execu¢do de Sentengas Estrangeiras em Matéria Civil e
Comercial, bem como com a Conven¢iao de Nova lorque —, a Convencio de
Singapura nio se aplica aos acordos resultantes de mediagao homologados por um
tribunal ou concluidos no 4mbito de um processo judicial, que sejam suscetiveis
de execugao a titulo de sentengas no Estado em que esse tribunal se integra, nem
aos acordos que hajam sido registados e sejam suscetiveis de execucio a titulo de
decisoes arbitrais'’; diversamente, a Diretiva “Mediacio”, no seu art. 6°, n.° 4, ao
dispor, se bem que de modo remissivo, sobre o reconhecimento e execu¢io de
acordos resultantes de mediagio, tem em vista os acordos resultantes de mediagao
que hajam sido homologados por tribunais estaduais (e também os que hajam sido
declarados executdrios por outras autoridades), embora (tal como se retira do seu
art. 3°, al. a), 2° pardgrafo, a contrario) jd nio tenha em vista os acordos resultantes
de mediagao conduzida por um juiz que seja responsdvel por qualquer processo
judicial relativo ao litigio em questao.

Em terceiro lugar, enquanto a Diretiva “Media¢ao” tem em vista matéria civil
e comercial (com a exce¢do, como se disse, da subtraida a vontade das partes, como
sucede com a familiar e laboral), a Convencio de Singapura centra-se na matéria
comercial (que define apenas por exclusiao da matéria relativa ao consumo, a familia,
as sucessoes e ao trabalho: cf. o seu art. 1°, n.% s 1 e 2; veja-se, ainda, o art. 8°, n.°
1, al. a), que permite as Partes Contratantes, através da emissao de reservas, declararem
que nao aplicam a Convengio a acordos resultantes de mediacio por elas celebrados,
ou celebrados por certas entidades assistidas de poderes de autoridade).

Em quarto lugar, embora a Convencido de Singapura, tal como a Diretiva
“Mediagio”, nao se ocupe de litigios domésticos, mas de litigios plurilocalizados
(internacionais, na terminologia da Convengio; transfronteirigos, na terminologia
da Diretiva), nem, tal como ela, tenha apenas em vista a execu¢io e reconhecimento
de acordos resultantes de mediaciao ocorrida em Estado diverso do da execucio

“Journal of Private International Law”, 17, 3, 2021, pp. 538-559 (pp. 549-550). Referindo a forte
concorréncia que, através do reforco da eficdcia dos acordos resultantes de mediacio, a mediacio
pode fazer & arbitragem, designadamente pelos elevados custos da arbitragem internacional, ELISABETTA
SILVESTRI, 7he Singapore Convention on Mediated Settlement Agreements: A New String to the Bow
of International Mediation?, “Revista Eletronica de Direito Processual”, 20, 2, 2019, pp. 189-200
(p. 198).

1% Criticamente em relago a esta opgio restritiva, MIGLE ZUKAUSKAITE, Enforcement cit., pp. 212-213.
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ou reconhecimento, nio hd coincidéncia entre ambos os instrumentos na defini¢ao
dos critérios que permitem estabelecer o cardter plurilocalizado do litigio (com-
pare-se os arts. 12, n.° 1, als. a) e b), e 2°, n.° 1, da Convengio de Singapura, com
o art. 2° da Diretiva “Media¢io”).

H4, todavia, dois aspetos comuns entre a Convengao de Singapura e a Diretiva
“Mediacao”, no que diz respeito ao objeto por elas regulado, e que merecem ser
realcados.

Em primeiro lugar, nenhuma delas (nem os regulamentos europeus para os
quais o art. 6°, n.° 4, da Diretiva “Mediagio” remete) disciplina a tramitagio e,
em geral, as condig¢oes de admissibilidade dos processos executivos que porventura
se instaurem na sequéncia do incumprimento dos acordos resultantes de mediagao,
ou as de quaisquer outros processos, designadamente civis ou administrativos nos
quais se pretenda, a titulo principal ou incidental, obter o reconhecimento desses
acordos, para a tutela dos direitos deles emergentes: a disciplina desses aspetos pro-
cessuais cabe aos direitos nacionais, conforme decorre do art. 3° da Convengao
de Singapura ou do art. 41°, n.° 1, 12 parte, do Reg. 1215/2012"".

Em segundo lugar, nem a Convengo de Singapura nem a Diretiva “Mediagao”
se ocupam da eficdcia dos acordos para a mediacdo, neste ponto diferenciando-se
da Convencio de Nova lorque, no que diz respeito a regulacio das convencoes de
arbitragem: veja-se, a este propésito, o Artigo II deste dltimo instrumento, que
impée aos Estados Contratantes o reconhecimento da obrigatoriedade das convengoes
de arbitragem que retinam certos requisitos e, bem assim, mediante certas condigoes,
a remessa para a arbitragem das agoes que, em violagao de tais convengoes, hajam
sido propostas nos tribunais estaduais'?.

4.2. Exequibilidade e oponibilidade dos acordos resultantes de mediagao

A principal diferenca entre o sistema de reconhecimento e execu¢ao de acordos
resultantes de mediagao instituido pela Diretiva “Mediagao” e o instituido pela

' Assinalando que a aplicacdo dos vdrios direitos nacionais nao gera uniformidade no modo de
execugio dos acordos resultantes de mediagio e propugnando o uso de contratos inteligentes nessa
execugio, veja-se WENDOLYNE NAVA GONZALEZ / VICTOR MANUEL MORALES ROCHA, Cumplimiento
y ejecucion de los acuerdos de transaccion derivados de la mediacion internacional a través de los contratos
inteligentes, “Revista chilena de derecho y tecnologia”, 10, 1, 2021, pp. 179-200.

12 Assinalando que a circunstancia de a Convengio de Singapura nio tratar dos acordos para a me-
diacao flexibiliza a implementagao dos acordos resultantes de mediagio, evitando discussoes quanto
a validade daqueles no momento em que estes sao feitos valer, veja-se YUN ZHAO, The Singapore
Mediation cit., pp. 541-542.
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Convencio de Singapura reside na circunstincia de, neste dltimo, se prescindir
de uma declaragio de executoriedade dos mesmos acordos para que estes constituam
titulo executivo e, em geral, produzam os efeitos associados ao caso julgado.

Na verdade, a luz da Convencio de Singapura, basta que um acordo seja reduzido
a escrito (cf. o corpo do seu art. 1°, n.° 1; sobre o alcance desta exigéncia, veja-se
o art. 2°, n.° 2) ¢ assinado pelas partes (cf. o art. 4°, n.** 1, al. a), e 2), que a parte
que o quer fazer valer prove, perante a autoridade competente para a outorga da medida
requerida, que o mesmo resultou de mediagdio (cf. o art. 4°, n.° 1, al. b)) — a qual
nem tem de consistir no processo estruturado a que a Diretiva “Media¢io”, alids
de modo ambiguo, se refere seu art. 3°, al. a), caraterizando-se simplesmente pela
prestagdo de auxilio por um terceiro, carecido de poderes de autoridade, para a
obtengao de um acordo entre as partes desavindas (cf. o art. 2°, n.° 3, da Conven¢ao)
— ¢, naturalmente, que o acordo diga respeito a um litigio internacional de natureza
comercial e preencha os restantes requisitos de aplicagao da Convengio estabelecidos
no seu art. 1° (aos quais se aludiu supra, 4.1.) —, para que esse acordo possa fundar
uma agao executiva e devam ser reconhecidos os direitos e obrigagoes dele emergentes
(a menos que, nos termos do art. 5°, haja fundamento de recusa de reconhecimento
ou execucio).

O art. 3° da Convencdo de Singapura usa, a propésito da especial eficdcia
dos acordos resultantes de mediagdo, expressoes que dificilmente encontram
tradugdo nos ordenamentos integrados no sistema romano-germanico, como ¢
o caso do portugués (assim, as Partes Contratantes shall enforce a settlement
agreement, segundo o seu n.° 1, ou allow the party to invoque the settlement agreement
[...] in order to prove that the matter has already been resolved, segundo o seu n.°
2), o mesmo sucedendo relativamente aos arts. 4° e 5°, que tratam dos requisitos,
positivos e negativos, para fazer valer os acordos resultantes de mediagao (reliance
on settlement agreements), a fim de obter a outorga de medidas (grant relief) pela
autoridade competente, mas o que essencialmente decorre desses preceitos é,
usando uma terminologia mais familiar aquele sistema, a exequibilidade e opo-
nibilidade daqueles acordos, e o consequente dever, para as Partes Contratantes,
de assegurar a respetiva execugio e reconhecimento, se os requisitos da Convengio
estiverem preenchidos.

Ainda que o art. 3°, n.° 2, da Convencio de Singapura evite cuidadosamente
o uso do termo “reconhecimento” — por desse uso ter discordado a Unido Europeia,
aquando das negociagoes da Convencio no 4mbito da Comissao das Nacoes Unidas
para o Direito Comercial Internacional, com fundamento na circunstincia de o
documento particular no qual se encontra vertido o acordo resultante da mediagao
nenhuma semelhanca apresentar com uma sentenga, e a figura do reconhecimento
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estar associada a do caso julgado' —, e seja compreensivel que o nio faga, porque
¢ irrelevante, para a aplicagio da Convencio, a sede da mediagio da qual resultou
o acordo, bem como o local da celebracio do acordo (cf. os seus arts. 1°, n.o 1,
e 2°, n.° 1), ndo estando necessariamente em causa, portanto, a extensao, a um
ordenamento diverso, da eficdcia que certo ordenamento concede a certo titulo,
como sucede, por exemplo, 4 luz da Convengao de Nova Iorque ou dos regulamentos
europeus que tratam do reconhecimento —, a verdade é que, por for¢a da Convengio,
se um acordo resultante de media¢do for invocado num pais diverso daquele no
qual foi celebrado, os efeitos que entio se observam em nada se distinguem dos
efeitos que os instrumentos legislativos (designadamente de fonte internacional)
que tratam do reconhecimento de sentengas estrangeiras tém em vista. S6 assim
se explica, alids, a preocupagio de ressalvar o direito europeu relativo ao reconhecimento
ou execucio de sentengas entre Estados-Membros, nos termos do art. 120, n.° 4,
parte final, da Convencio de Singapura.

Uma outra diferen¢a muito significativa entre o sistema da Convencio de
Singapura e o da Diretiva “Mediagao” radica na circunstincia de aquela prescindir,
para a formacio do titulo executivo, da vontade das partes do acordo resultante de
mediagao, diversamente do que sucede a luz da segunda, cujo art. 6°, n.° 1, como
se viu (supra, 2.2.), sujeita a emissao da declaracio de executoriedade de tal acordo
a vontade comum das partes: sé assim nio serd no caso de se pretender a execugao
do acordo perante a autoridade competente de Parte Contratante que haja feito a
reserva contemplada no art. 8°, n.° 1, al. b) da Convengao — declarando que s
aplica a Convengao na medida em que as partes no acordo resultante da mediagao
tenham consentido na aplica¢io da Convenc¢io ao mesmo acordo —, pois neste caso

as partes ainda conservam dominio na formagao do titulo executivo'.

13 Sobre o ponto, veja-se TIMOTHY SCHNABEL, 7he Singapore Convention on Mediation: A Framework
for the Cross-Border Recognition and Enforcement of Mediated Settlements, “Pepperdine Dispute
Resolution Law Journal”, 19, 1, 2019, pp. 1-60 (pp. 35-39). Observe-se, contudo, que o termo
“reconhecimento” é usado, a propdsito de atos auténticos e acordos, nos arts. 46° do Regulamento
(CE) n.° 2201/2003 do Conselho, de 27 de novembro de 2003 ¢ 65° do Regulamento (UE)
2019/1111 do Conselho, de 25 de junho de 2019, o que torna aquela discordincia da Unido
Europeia um pouco incoerente.

14 Critico relativamente exigéncia, formulada pela Diretiva “Media¢io”, de um consentimento
adicional, posterior a um acordo resultante de mediagio reduzido a escrito, por tal exigéncia permitir
o recuo da parte relutante, veja-se MIGLE ZUKAUSKAITE, Enforcement cit., p. 211: para este autor,
a formular-se a exigéncia de um consentimento adicional, seria mais racional fazé-lo constar do
préprio acordo. Esta tlltima via é a que parece subjazer ao referido art. 82, n.° 1, al. b) da Convengio
de Singapura.
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4.3. Causas de recusa de reconhecimento e execucgao de acordos resultantes de
mediagao

O art. 5° da Convengao de Singapura consagra, no n.° 1, vdrios fundamentos
de recusa de concessao das medidas solicitadas ao abrigo dos acordos resultantes de
mediagao que sejam suscetiveis de execucio ou reconhecimento nos termos do art.
40, os quais devem ser alegados e provados, no procedimento para a outorga da
medida e perante a autoridade para ele competente (isto é, no procedimento em
que se visa a execugdo ou o reconhecimento do acordo), pela parte contra a qual o
acordo é feito valer: assim, e tentando sintetizar, a incapacidade da parte que celebrou
o acordo, a invalidade, ineficdcia ou impossibilidade legal de cumprimento do
acordo, o cardter nao imperativo ou definitivo do acordo, a modificagao do acordo,
o cumprimento das obrigacdes emergentes do acordo, o cardter impreciso destas
obrigacdes, a contrariedade entre a medida requerida e o conteido do acordo,
irregularidades graves praticadas pelo mediador e determinantes para o acordo e,
por fim, oculta¢io, pelo mediador, de certos factos relevantes para a aferi¢ao da sua
imparcialidade ou independéncia e também ela determinante para o acordo.

Diversamente do n.° 1, 0 n.° 2 do mesmo art. 5° consagra fundamentos de
recusa de reconhecimento e execugio dos acordos que sio de conhecimento oficioso:
assim, a contrariedade 2 ordem puiblica da Parte Contratante perante a qual a medida
é solicitada, e a insusceptibilidade de resolucao, por via de mediacio, do litigio que
deu origem ao acordo, a luz do ordenamento no qual a medida ¢ solicitada.

Tanto no caso em que o fundamento de recusa sé opera mediante arguicio
do interessado, como no caso de 0 mesmo ser de conhecimento oficioso, a Convencio
de Singapura nao obriga as Partes Contratantes a atribuir-lhe relevincia (embora
as obrigue a nao prever, nos respetivos direitos internos, outros fundamentos de
recusa, se as condi¢des do art. 4° estiverem preenchidas): é o que decorre, quer da
expressao “pode recusar” (may refuse) usada no art. 5°, quer do art. 7° da Convengao,
que (em termos paralelos aos do art. 6°, n.° 4, da Diretiva “Mediacio”) permite
a parte que quer fazer valer um acordo resultante de mediagio socorrer-se de leis
que lhe sejam mais favordveis para atingir esse fim.

Assim, as Partes Contratantes podem consagrar nos seus direitos internos
apenas alguns (ou nenhum) dos fundamentos de recusa previstos no art. 5° da
Convencio de Singapura, bem como atribuir as autoridades competentes para a
outorga das medidas poder discriciondrio ou, antes, vinculado para a recusa, quando
tais fundamentos se verifiquem; nao fazendo as Partes Contratantes a implementagio
da Convengio, cabe as autoridades competentes exercer o poder discriciondrio
que a Convengio diretamente lhes concede.
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Diversamente da Convengao de Singapura, a Diretiva “Media¢ao” ndo contempla
diretamente fundamentos de recusa de reconhecimento e execu¢io dos acordos
resultantes de mediacdo, pois o seu art 6°, n.° 4 remete inteiramente, quanto a
esse ponto e no pressuposto de que tais acordos foram declarados executérios, para
as disposicoes dos vdrios regulamentos europeus que disciplinam o reconhecimento
e a execuc¢do de sentengas e instrumentos auténticos provenientes de outros
Estados-Membros (e os correspondentes fundamentos de recusa).

Nio pode, por outro lado, estabelecer-se correspondéncia entre o art. 5° da
Convencio de Singapura e o art. 6°, n.° 1, 2° pardgrafo, da Diretiva “Mediagao”,
que determina que o conteddo de um acordo resultante de mediagao “deve ser
declarado executério salvo se, no caso em questdo, o contetido desse acordo for
contrdrio ao direito do Estado-Membro onde é feito o pedido ou se o direito desse
Estado-Membro nio previr a sua executoriedade” com efeito, este preceito versa
sobre a recusa da declaragio de executoriedade do acordo resultante de mediagao
e a Convengio de Singapura, como se viu (supra, 4.2.), dispensa tal declaragao de
executoriedade.

As causas de recusa de reconhecimento e execugio de acordos resultantes de
mediagdo previstas no art. 5° da Convengio de Singapura s3o, em todo o caso,
diversas e mais vastas do que aquelas que constam dos regulamentos europeus para
os quais remete o art. 6°, n.° 4, da Diretiva “Media¢io”, de que sio exemplo as
dos arts. 45° e 58° do Reg. 1215/2012, o que, de algum modo, contrabalanca a
dispensa, por aquela Convengio, da declaragio de executoriedade que a Diretiva
prevé.

Elas aproximam-se muito, por outro lado, das causas de recusa de reconhecimento
e execug¢do da sentenga arbitral previstas no artigo V da Convencio de Nova lorque.

E justifica-se, na verdade, que constituindo os acordos resultantes de
mediacio titulo executivo a luz da Convengao de Singapura, sem um qualquer
processo declarativo prévio no qual a parte contra a qual o acordo ¢ feito valer
tenha tido a oportunidade de opor os seus meios de defesa, o executado possa
opor na execucio meios de defesa mais amplos do que aqueles que lhe estariam
reservados caso a execugio se baseasse em sentenca; quando o acordo nio seja
feito valer num processo de execugio, justifica-se também que o processo de
formagio do titulo possa ser escrutinado, pois mesmo nos sistemas em que o
reconhecimento da sentenga é automadtico a parte a qual ela é oposta pode pedir
que o reconhecimento seja recusado (cf., por exemplo, os arts. 36°, n.° 1, e 45°
do Reg. 1215/2012).

Nao se confunde com a recusa de concessao da medida, de que trata o art. 5°
da Convencio de Singapura, a possibilidade de sustagao, pela autoridade competente,
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da decisao do procedimento de reconhecimento ou execugio do acordo resultante
de mediagio (assim por nés designado para abranger, quer os casos em que se
pretende o decretamento de uma providéncia tendente 4 realizagao coativa de uma
obrigaco, para usar a terminologia do art. 10°, n.° 4, do CPC, quer os casos em
que se visa obter uma medida de outro tipo, também adequada a tutelar os direitos
emergentes do acordo).

Tal possibilidade de sustagio da decisiao (acompanhada ou nio de ordem de
prestacio de caugio), prevista no art. 6° da Convencio de Singapura — e fazendo
lembrar a solugao, consagrada no direito europeu (nomeadamente, no art. 38° do
Reg. 1215/2012), de suspensdo da instincia na qual se pretende o reconhecimento
de decisao proveniente de outro Estado-Membro, bem como a via seguida pelo
artigo VI da Convengao de Nova lorque para os casos em que haja sido requerida
a anulagao ou suspensio da sentenga arbitral & “autoridade competente do pais
em que, ou segundo a lei da qual, a sentenca foi proferida” —, tem lugar nas situagoes
em que, perante um tribunal estadual ou arbitral, ou uma outra autoridade
competente, tenha sido proposta uma agio ou suscitada uma questio relacionada
com o acordo resultante de mediagio, cuja resolugio possa influir na decisao sobre
a outorga da medida: nessas situagdes podem caber as agoes de anulagao ou
declara¢ao de nulidade dos acordos resultantes de mediacio ou as agbes com o
mesmo objeto e entre as mesmas partes, geradoras de litispendéncia.

A Convengao de Singapura nao regula as consequéncias da procedéncia de
tais acoes, mas deve entender-se que se dessa procedéncia resultar motivo de recusa,
nos termos gerais do art. 5°, a autoridade competente pode rejeitar a outorga da
medida requerida: nao parece que a sentenca obtida nas agdes referidas no art. 6°
tenha eficdcia de caso julgado no procedimento em que se faz valer o acordo
resultante de mediacdo, pois o art. 5° alude a um poder discriciondrio; por outro
lado, se o decidido em tal sentenca nio integrar nenhuma das previsées do art.
5°, nenhuma relevincia terd naquele procedimento, pois os fundamentos de recusa

aqui consagrados sio taxativos®.

15 Considerando, diversamente, que “se pode encontrar no artigo 6.° uma causa implicita para a
recusa da execugio ou do reconhecimento do acordo feito entre as partes, caso estejamos diante de
questoes de direito privado”, veja-se ANDREAS RODRIGUES ¢ BRUNA MONTEIRO, Artigo 6°, in
Anudrio do ADR LAB — Laboratério de Resolugio Alternativa de Litigios: Ano 3, 2020/2021, Mariana
Franca Gouveia e outros, Universidade Nova de Lisboa. NOVA School of Law, 2022, pp. 95-100
(p. 98).
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5. Implicagoes da vigéncia da Convencao de Singapura
5.1. No sistema do direito europeu

O art. 12° da Convengio de Singapura admite a participagdo, na mesma
Convencio, de organizacoes regionais de integragio econdémica constituidas por
Estados soberanos, com competéncia sobre certas matérias nela reguladas.

Se a Uniao Europeia vir a participar na Convengio de Singapura'®, interessa
especialmente o n.° 4 daquele art. 12°, que procede a ressalva do direito europeu,
determinando que a Convengao nio prevalecerd sobre regras em sentido contrério,
anteriores ou posteriores, da Unido Europeia, em dois casos: no caso de, ao abrigo
do art. 4°, se pretender a outorga de uma medida perante um Estado-Membro e
todos os Estados relevantes para o efeito do art. 1°, n.° 1, da Convengao (que
estabelece critérios para qualificar um litigio como internacional) forem igualmente
Estados-Membros; no caso de se pretender o reconhecimento ou a execugio de
julgamentos entre os Estados-Membros.

Assim — e centrando-nos agora na primeira ressalva constante do mencionado
art. 120, n.° 4 —, se o sistema da Diretiva “Mediacao” se mantiver e, nos Estados-
-Membros da Uniao Europeia, vigorar também a Convengao de Singapura, veri-
ficar-se-d4 que um acordo resultante de media¢do, que retina os requisitos do art.
40 da Convengao e cuja internacionalidade decorra do seu art. 1°, n.° 1, al. a) (lo-
calizagao do estabelecimento das partes em Estados diferentes'):

!¢ Internamente na Unido Europeia — e esse parece ser um dos motivos pelos quais a Unido ainda
nao assinou a Convencio de Singapura — tem-se discutido se a Unido tem competéncia exclusiva
para a assinatura desta Convencao, ou se se trata de competéncia partilhada com os Estados-
-Membros, nos termos, respetivamente, do art. 3°, n.° 2, ou do art. 4°, ambos do Tratado sobre o
Funcionamento da Unido Europeia: veja-se, a propésito desta discussio, HERMAN VERBIST, Report
on “Roundtable on the Position of the European Union on the Singapore Convention on Mediation”
organized on 18 June 2021 by the European Law Institute (ELI) Slovenian hub and the Forum for
International Concilation and Arbitration (FICA), disponivel no sitio do European Centre for Dispute
Resolution (ECDR) em http://www.ecdr.si/index.php?id=142 (acesso em 9-1-2023).

17 Sobre o conceito de estabelecimento na Convengdo de Singapura, e aproximando-o do conceito
de estabelecimento insito na Convengio das Nagoes Unidas sobre Contratos para Venda Internacional
de Mercadorias, concluida em Viena em 11 de abril de 1980, veja-se IGNACIO JORGE TASENDE ITURVIDE,
Reflexiones sobre la nueva Convencion de las Naciones Unidas sobre los Acuerdos de Transaccion Internacionales
Resultantes de la Mediacion (“Convencion de Singapur”), “Revista de Derecho de la Universidad de
Montevideo”, 37, 2020, pp. 71-91 (pp. 76-77 ¢ 79-80). Relativamente aos outros fatores de interna-
cionalidade do litigio constantes do art. 1°, n.° 1, al. b) da Convengio de Singapura, que apelam a
conceitos indeterminados tais como “parte substancial das obrigagoes” ou “conexdo mais estreita”, o
mesmo autor recorre também a lugares paralelos de interpretago (idem, pp. 77-78).
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— Poderd constituir titulo executivo em qualquer Estado-Membro, por aplicagao
das regras da Convengao de Singapura, se tiver sido celebrado entre um sujeito
com estabelecimento num Estado-Membro e outro sujeito com estabelecimento
num Estado terceiro;

— S6 poderd constituir titulo executivo nos Estados-Membros apds a obten¢ao
de uma declaragio de executoriedade num Estado-Membro, se os sujeitos tiverem
estabelecimento em Estados-Membros diferentes;

— Poderad constituir titulo executivo em Estados terceiros que participem na
Convencio de Singapura, mesmo que sé em Estados-Membros os sujeitos tenham
estabelecimento.

Deste exercicio decorre, quer uma maior dificuldade em executar, na Uniao
Europeia, acordos resultantes de mediagao celebrados entre sujeitos com estabe-
lecimento na Unido Europeia, por comparacio com os celebrados com sujeitos de
Estados terceiros, quer uma genérica maior dificuldade em executar acordos
resultantes de mediacdo na Unido Europeia, por comparagio com os Estados que
participam na Convengao de Singapura.

Estes aspetos — que nio beneficiam o comércio intracomunitrio nem tornam
atrativas as jurisdi¢oes dos Estados-Membros, mesmo para os préprios sujeitos
que aqui tenham estabelecimento'®, além de que tornam incongruente o sistema
de reconhecimento e execugio de acordos resultantes de mediacio vigente na Unido
Europeia — impdem uma revisio do sistema instituido pela Diretiva “Mediagao”,
caso a Unido Europeia venha a participar na Convengao de Singapura®.

Alids, ainda que tal participa¢do nao venha a ocorrer — designadamente por
discordancia da Unido Europeia face ao sistema delineado na Convengao de
Singapura® —, justifica-se a ponderagao da revisao da Diretiva “Mediagao”,

18 Registe-se que a manutengio do Reino Unido como um centro atrativo para a resolugio de litigios
¢ indicada, pelas entidades que af desenvolvem atividade, como o motivo principal para a sua
participagao na Convengio de Singapura: veja-se, a este propdsito, a consulta governamental iniciada
em fevereiro de 2022 sobre esta Convengio, disponivel em https://www.gov.uk/government/
consultations/the-singapore-convention-on-mediation (acesso em 9-1-2023). Do lado da Unido
Europeia idéntica preocupagio justifica-se.

12 A Comissdo Europeia tem plena consciéncia da incongruéncia que resultaria da vigéncia simultanea,
na Unido Europeia, da Convencao de Singapura e da Diretiva “Media¢ao”: ¢f. HERMAN VERBIST,
Report...cit.

20 A discorddncia quanto 2 possibilidade de a um contrato ser dado o estatuto de titulo executivo,
pela mera circunstincia de um mediador nele ter tido intervencao (essencialmente manifestada por
Estados-Membros da Unido Europeia), bem como a estranheza quanto a nao atribui¢io de idéntico
estatuto a acordos nao resultantes de mediagio (expressada por outros Estados), caraterizaram vérios
momentos da negociacio da Convencio de Singapura: sobre o ponto, TIMOTHY SCHNABEL, 7he
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especialmente se da vigéncia da Convenc¢io em Estados terceiros, ou apenas em
alguns Estados-Membros, puder resultar o desincentivo ao recurso a mediagao nos
Estados-Membros nao vinculados & Convengao.

No que diz respeito a segunda ressalva constante do art. 12°, n.© 4, da Convencao
de Singapura, parece ter ela em vista o seguinte: quando o acordo resultante de
mediagio ao qual se aplique a Convencio de Singapura tenha fundado uma agio
declarativa proposta num Estado-Membro, a sentenga desta emergente reger-se-4,
caso se pretenda o respetivo reconhecimento ou execugio noutro Estado-Membro,
pelas regras do direito europeu, o mesmo sucedendo se um acordo resultante de
mediagio tiver sido declarado executério num Estado-Membro por sentenga e se
pretender o seu reconhecimento ou execugao noutro Estado-Membro. Nio se
alcanca facilmente o sentido desta ressalva, pois a Convencio de Singapura nao
regula o reconhecimento ou a execugio de sentengas, mas de acordos resultantes
de mediagao (e, no caso destes, nem sequer dos que hajam sido homologados por
sentenga: cf. o seu art. 1°, n.° 3, al. a)), pelo que o conflito de leis nao parece sequer
possivel. O objetivo, de todo o modo, parece ser evitar que a parte que fez valer
um acordo resultante de mediagio junto de um tribunal de um Estado-Membro
e obteve uma decisao, tente fazer valer novamente o mesmo acordo junto de outro
Estado-Membro em termos que contrariem o direito europeu?’; se o pode fazer
junto de Estados terceiros vinculados pela Convengdo de Singapura constitui
questdo a que esta ndo responde.

5.2. No sistema do direito interno portugués

A Convengao de Singapura nao exclui a possibilidade de, mesmo no caso de
nio participagao da Uniao Europeia, qualquer Estado-Membro da Unio Europeia

Singapore Convention cit., pp. 9-10 e 18-19. Cético relativamente as bases dogmdticas da Convengio
de Singapura, nomeadamente quanto a suficiéncia da intervengio de um mediador para a constituicio
do titulo executivo, veja-se CARLOS ESPLUGUES MOTA, La Convencién de Singapur de 2018 sobre
mediacion y la creacion de un titulo deslocalizado dotado de fuerza ejecutiva: una apuesta novedosa, y
un mal relato, “Revista Espanola de Derecho Internacional”, 72, 1, 2020, pp. 53-80 (pp. 63-66 ¢
77-78). Considerando também que o titulo executivo criado pela Convengio de Singapura para
fomentar a mediagao nio retine os requisitos de qualidade que, na maior parte dos paises europeus,
condicionam o acesso a tutela executiva, nomeadamente o da interven¢io de um juiz ou notdrio,
veja-se BARBARA SANCHEZ LOPEZ, La eficacia transfronteriza de los acuerdos de mediacion y la Convencion
de Singapur: ;grandes esperanzas?, “Cuadernos de Derecho Transnacional”, 12, 2, 2020, pp. 1406-1445
(pp. 1418-1420 e 1444-1445).

2! Sobre o ponto, veja-se TIMOTHY SCHNABEL, 7he Singapore Convention cit., p. 59.
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nela vir a participar, uma vez que estd aberta a assinatura ou a adesio de todos os
Estados (cf. o seu art. 11°, n.” 1 e 3): se essa participagao se vier a verificar, nesse
Estado-Membro vigorario simultaneamente as regras da Convengao e as do direito
europeu, com a prevaléncia deste nos casos enunciados no acabado de mencionar
art. 12°, n.° 4, da mesma Convencao.

Uma vez que a Convengio de Singapura atribui forca executiva a titulos que
a ndo tém necessariamente (e em geral nio tém) nos direitos internos dos Estados
participantes — neste ponto divergindo da Convencio de Nova lorque, pois a
sentenca arbitral constitui realidade a qual os direitos nacionais jd conferem forca
executiva — e, no caso do direito interno portugués, a regra geral é, como se viu,
a de que ndo tem forga executiva um acordo resultante de mediacao, exigindo-se,
pelo contrério, para esse efeito, a sua homologacio por sentenga ou algum outro
modo de autenticagdo (supra, 3.), se Portugal vier a participar na Convengao de
Singapura os acordos resultantes de mediagao relativos a litigios plurilocalizados
passardo a ter um regime de exequibilidade mais favordvel no nosso Pais do que
os relativos a litigios domésticos, uma vez que sé os primeiros podem cair no
Ambito de aplicagio desta Convengao, nos termos do seu art. 1°, n.° 1.

Este tratamento menos favordvel do segundo tipo de acordos terd certamente de
ser repensado pelo nosso direito interno, pois nao encontra qualquer justificacio.

Por outro lado, mesmo que Portugal nao venha a participar na Convengao
de Singapura ou nao venha a ficar a ela vinculado em virtude da participagao da
Uniao Europeia, a vigéncia da Convencio de Singapura em outros ordenamentos
pode implicar que um acordo resultante de mediago realizada em Portugal nao
constitua titulo executivo em Portugal e o constitua nesses ordenamentos, o que
também obrigard o nosso legislador a repensar o sistema de direito interno referente
a exequibilidade dos acordos resultantes de mediagio, por ele nao incentivar a
mediagio realizada em Portugal. Tratar-se-4, no fundo, de decidir até que ponto
este objetivo justifica o sacrificio da formalizacio e, desse modo, da certeza que o
nosso sistema associa ao titulo executivo®.

22 Sobre o titulo executivo enquanto “acto, formalizado de maneira a que a lei liga o atributo da
certeza’, veja-se JOSE DE OLIVEIRA ASCENSAO, O Direito — Introdugio e Teoria Geral, 132 edicio
refundida, Coimbra, Almedina, 2021, pp. 357-358.
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