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Relações Internacionais 

 

 

 
Unidade curricular 

Relações Internacionais 

 

Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular (preencher o nome completo) 

Luís Pereira Coutinho (2 horas semanais) 

 

Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular 

… 

 

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 

O curso incide sobre as principais teorias de Relações Internacionais, verificando o modo como em cada uma é configurada a 

realidade internacional e a respetiva capacidade para compreender as transformações contemporâneas. 

 

Conteúdos programáticos 

I – INTRODUÇÃO 

II- O REALISMO CLÁSSICO 

III – REALISMO CLÁSSICO VS. IDEALISMO 

IV – O NEORREALISMO E O NEOLIBERALISMO 

V –A ESCOLA INGLESA 

VI – O CONSTRUTIVISMO 

VII – A REALIDADE INTERNACIONAL EM TRANSFORMAÇÃO 

 

 

 

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular 

Auto-explicativa. 

 

Metodologias de ensino (avaliação incluída) 

Ensino teórico-prático com aulas de exposição e aulas de debate. Avaliação com base em assiduidade, intervenções em aula, 

comentário escrito a texto paradigmático de teoria das Relações Internacionais e exame final. 

 

Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da 

unidade curricular 

As aulas de exposição e os debates destinam-se a familiarizar os alunos com as principais teorias de Relações Internacionais, 

permitindo o domínio das correspondentes perspetivas e conceitos. Os elementos escritos de avaliação (comentário escrito e 

exame final) destinam-se a atestar esse domínio. 

 

Bibliografia principal 

POR REMISSÂO: Luís P. Pereira Coutinho, A Realidade Internacional, reimpressão, Lisboa: AAFDL, 2023. 

 


