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Parte I — Introducao

Capitulo I — Nocio e origem das obrigacdes
§ 1.° A obrigagdo

§ 2.° Raizes romanas

§ 3.° O Direito das obrigacdes

Capitulo II — Coordenadas atuais das obrigacoes

§ 4.° A construgdo de principios

§ 5.° A reforma alema das obrigagdes (2001/2002)

§ 6.° A reforma francesa do Direito das obrigagdes

§ 7.° Aspiracdes de reforma do Direito das obrigagdes

Capitulo III — Papel, relevo e estudo do Direito das obrigacoes
§ 8.° Papel e relevo
§ 9.°0 estudo

Parte II — Sistemas e direito europeu das obrigacoes

Capitulo I - As obrigacées no mundo
§ 10.° Os grandes sistemas de obrigagdes

Capitulo II — As obrigacées em lingua portuguesa
§ 11.° Na Europa

§ 12.° No Brasil

§ 13.° Em Africa

§ 14.° Na Asia

§ 15.° A autonomia do sistema lus6fono



Capitulo III — O Direito europeu das obrigacdes
§ 16.° Ideia geral e condicionantes
§ 17.° Os “coddigos” europeus das obrigagdes

Parte III — Dogmatica geral

Capitulo I — Conceito e estrutura da obrigacio
§ 18.° As doutrinas pessoalistas

§ 19.° As doutrinas realistas

§ 20.° A doutrina dualista (débito e respondéncia)
§ 21.° As (re)construgdes do pessoalismo

§ 22.° O interesse

§ 23.° A natureza complexa da obrigagdo

Capitulo II — Caracteristicas das obrigacoes
Seccdo I — Natureza patrimonial e juridicidade
§ 24.° A natureza patrimonial e a sua superagao

§ 25.° O interesse do credor e a juridicidade

§ 26.° A mediacdo e a colabora¢do do devedor

§ 27.° A colaboragdo devida

Seccao II — A relatividade e a eficicia perante terceiros

§ 28.° A relatividade estrutural

§ 29.° A relatividade na producao de efeitos

§ 30.° A relatividade na responsabilidade civil

§ 31.° A relatividade na experiéncia portuguesa (eficacia externa)

Seccio III — Especialidade e atipicidade
§ 32.° A especialidade e a atipicidade

Sec¢ao I'V — Confronto com outras situacdes privadas
§ 33.° Obrigagoes e reais

§ 34.° Obrigagoes, personalidade e familia

§ 35.° Obrigagdes e Direito de autor

§ 36.° Obrigagoes e relagdes especiais

Capitulo III — O contetido geral das obrigacoes
Seccdo I — A delimitacio positiva

§ 37.° O dever de prestar

§ 38.° Prestagdes principais e secundarias



§ 39.° Os deveres acessorios
§ 40.° Outros elementos

Secc¢ao II — A delimitacio negativa
§ 41.° Os requisitos

Secc¢io III — Modalidades de prestacdes
§ 42.° Modalidades de prestacdes

Capitulo IV — Classificacoes e tipos de obrigacdes
Seccdo II — Classificacoes de obrigacdes
§ 43.° As classificacdes

Secc¢ao II — Tipos de obrigacoes

§ 44.° Obrigagdes duradouras

§ 45.° Relagdes obrigacionais gerais

§ 46.° Direitos pessoais de gozo

§ 47.° Obrigagdes naturais

§ 48.° Obrigagdes genéricas

§ 49.° Obrigagoes alternativas

§ 50.° Obrigagdes com faculdade alternativa

§ 51.° Obrigagodes de informagdo

§ 52.° Obrigagdes de apresentagdo de coisas ou documentos

Capitulo V — Obrigacdes pecuniarias

§ 53.° A moeda ¢ o sistema financeiro (excurso)
§ 54.° As obrigacdes pecunidrias

§ 55.° Os juros

Capitulo VI — Obrigacdes plurais
§ 56.° Quadro geral e evolugdo

§ 57.° Obrigagdes parciarias

§ 58.° Solidariedade passiva

§ 59.° Solidariedade ativa

§ 60.° Pluralidade heterogénea

Parte IV — Constituicao das obrigacdes
Capitulo I — Teoria das fontes das obrigacdes
§ 1° Evolugao historica

§ 2° A experiéncia lus6fona

§ 3° Direito europeu



§ 4° A reconstrugao



Capitulo II — O contrato no pensamento juridico
Seccao I — Coordenadas gerais

§ 5° Formalismo romano e sua superagao

§ 6° Jusnaturalismo e primeira codificagao

§ 7° Jusracionalismo, pandectismo e segunda codificagao

Seccao II — O sistema lusofono

§ 8° Evolugao geral do sistema lus6fono

§ 9° O contrato no Direito civil e no Direito comercial
§ 10° A contratagdo coletiva

§ 11° A contratacdo publica

Secc¢ao IV — O contrato nos nossos dias
§ 11° O paradigma contratual: crises e reformulagoes

Capitulo III — Modalidades de contratos
Seccao I — Classificagoes
§ 13° Classificagdes de contratos

Seccao II — Tipologias

§ 14° Formalismo romano e sua superagao

§ 15° Casuistica dos contratos mistos ¢ atipicos
§ 16° Regime dos contratos mistos e atipicos

§ 17° Contratos indiretos

§ 18° Contratos fiduciarios

§ 19° Unides de contratos

Capitulo IV — O contrato-promessa

Sec¢do I — Origem e enquadramento geral
§ 20° Coordenadas historico-dogmaticas

§ 21° O contrato-promessa no sistema juridico
§ 22° A prometibilidade

Sec¢ao II — O regime
§ 23° O regime quanto a forma
§ 24° O regime substantivo

Secc¢iio III — O cumprimento e o incumprimento
§ 25° Cumprimento e incumprimento da promessa (regras gerais)



Seccio IV — O sinal e o direito de retenciao

§ 26° O sinal e o contrato-promessa

§ 27° O funcionamento do sinal no contrato-promessa
§ 28° O direito de retengao

Seccio V — A execucao especifica

§ 29° Execucdo especifica da promessa: consagracdo e reformas
§ 30° Pressupostos da execugdo especifica

§ 31° Concretizacdo da execucdo especifica

Seccao VI — O contrato-promessa com eficacia real e o registo da accio de execucio
especifica

§ 32° O contrato-promessa com eficacia real

§ 33° O registo da ac¢do de execugdo especifica

Seccdo VII — A natureza do contrato-promessa
§ 34° A natureza do contrato-promessa

Capitulo V — O pacto de preferéncia

§ 35° Coordenadas historico-dogmaticas
§ 36° A preferéncia no sistema juridico
§ 37° O regime do pacto de preferéncia
§ 38° Os procedimentos da preferéncia
§ 39° A preferéncia com eficacia real

§ 40° A natureza da preferéncia

Capitulo VI - O pacto de opcio
§ 41° Aspetos gerais e regime da opgdo
§ 42° Fungodes, natureza e aplicagoes

Capitulo VII - O contrato a favor de terceiro
§ 43° Origens, desenvolvimento e aplicagdes

§ 44° A experiéncia lus6fona

§ 45° Dogmatica geral

§ 46° O regime

Capitulo VIII - O contrato para pessoa a nomear
§ 47° Configuracao geral

§ 48° Regime, efeitos e natureza

Capitulo IX — A chamada causa dos contratos



§ 49° Ideia e evolucdo geral
§ 50° Discussdo dogmatica e rejeicdo



Capitulo X — As fontes paracontratuais

§ 51° As relagdes contratuais de facto

§ 52° Relagdes paracontratuais em especial

§ 53° A dogmatizagdo da paracontratualidade

Capitulo XI — Os negocios unilaterais
§ 54° A tipicidade historica

§ 55° Dogmatica geral

§ 56° Negocios unilaterais em especial

Bibliografia: Anténio Menezes Cordeiro, com col. de A. Barreto Menezes Cordeiro, Tratado
de Direito civil, VI, 3* ed. (2019); idem, Tratado de Direito civil, VII (2010,
reimp., 2018); CIDP/Anténio Menezes Cordeiro, Codigo Civil Comentado,
Il — Das obrigacoes em geral (2021); nestas obras pode ser confrontada outra
bibliografia, nacional e estrangeira.



