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EXAME ESCRITO

I Responda, sucintamente (maximo 50 linhas), mas_fundamentadamente, a duas das
seguintes questoes:

1. «No dia 19-03-2014, cerca das 10h:50, o arguido B... dirigiu-se ao estabelecimento comercial

“C...”, sito na Rua..., pertencente a “D..., Lda”, esta com sede em Rua..., com o propdsito de
nele entrar e de se apoderar de bens que pudesse levar e lhe interessassem. - Jd no interior do
estabelecimento, o arguido dirigiu-se a um dos expositores dos produtos e retirou do mesmo
um pacote contendo um litro de vinho de marca D..., com o prego unitdrio de €0,99 (noventa
e nove céntimos). Na posse do referido produto, que fez seu, o arguido, saiu do
estabelecimento, sem efectuar o respectivo pagamento. O arguido agiu com intengdo de fazer
seu o bem de que se apoderou, como fez, bem sabendo que ndo lhe pertencia e que ndo estava
autorizado, pela proprietdria a apoderar-se dele. Agiu de forma livre, voluntdria e consciente,
bem sabendo que a descrita conduta era proibida e criminalmente punida. Mais se provou
que: O arguido mantinha na referida data habitos de consumo imoderado e muito frequente
de bebidas alcodlicas, adquirindo praticamente com frequéncia didria pacotes de vinho no
referido supermercado. Na data em causa, estava a sentir grande desconforto em razdo da
privagdo de dlcool e ndo tinha dinheiro. Consumiu imediatamente o pacote de vinho que
retirou. O arguido estd preso em cumprimento de pena aplicada no processo n.?
448/14.3PBAVR. Antes de preso, ndo tinha domicilio certo e conseguia algum dinheiro a
arrumar carros, vivendo do apoio da instituicdo “E...”, sendo dessa instituigdo a tnica morada
que pode indicar para receber notificacdes.» (Factos dados como provados no Acérdao do
Tribunal da Relagdo do Porto, 174/14.3SJPRT.P1, 25-11-2015)
Atendendo aos factos dados como provados, e a luz dos principios juridico-constitucionais
aplicaveis, seria legitima a aplicacdo de uma pena de prisdo efetiva, atendendo ao alcoolismo
e ao elevado risco de reincidéncia? E, ainda, seria adequada a aplicacdo de uma pena de
multa?

- Referéncia ao contexto social do arguido (poderia incluir alguma analise das teses
criminologicas, mas nao era necessario, nem era suposto elencar as teses, como se fosse uma
questao teorica);

- Referéncia aos arts. 1.%, 2.%,18.%2, e 27.° da CRP como sede dos principios da proporcionalidade
e da culpa, dando conta da sua influéncia na determinacao da medida da pena e na interpretacao
dos arts. 40.%¢ 70.%¢ ss.;

- Conclusio pela violacao dos principios da proporcionalidade e da culpa na determinacio de
pena de prisio efetiva, o primeiro na vertente da proibicao do excesso (apesar das fortes
necessidades preventivas, gerais e especiais, a gravidade objetiva do crime é quase insignificante
e, tratando-se de bagatela penal, nunca pode legitimar uma longa privacao da liberdade); o



segundo por se tratar de pena que vai além da culpa (a medida da culpabilidade era baixa, no caso
concreto).

- Conclusio pela violacio do principio da proporcionalidade, no que toca a adequaciao, na
determinacao de pena de multa, por haver um contexto de manifesta insuficiéncia economica e
por ser altamente previsivel o cumprimento de prisao subsidiaria.

2. «A hora ndo concretamente apurada da manhdé do dia 11.10.2013, mas antes das 10:50, os
arguidos A. e B., dirigiram-se a Rua Eugénio de Andrade, ---. Ai chegados, em conjugagdo de
esforcos e na sequéncia de um plano previamente delineado, de forma ndo concretamente
apurada, lograram aceder ao interior da garagem do identificado edificio e, ai, ao piso -2, com
vista a se apoderarem de bens e valores que ai viessem a encontrar. Do referido local
retiraram, apoderaram-se e levaram consigo um velocipede marca Berg, de cor preta e azul,
com o n? de série 011219954, pertenca de LP, com o valor estimado de € 250,00. Acto
continuo, deslocaram-se para o exterior do edificio, pela porta da garagem, transportando a
dita bicicleta para um terreno contiguo, onde tentaram proceder ao corte de um cadeado que
se encontrava fechado em redor do quadro, utilizando, para o efeito, um alicate de corte. Os
arguidos foram interceptados por agentes da PSP quando tentavam proceder ao corte do
cadeado. O arguido tinha 17 anos a data da prdtica dos factos. Os progenitores do arguido
sdo agentes imobilidrios, mostram-se bem integrados, com uma vida organizada e
proporcionadora de condi¢bes sdcio-econdmicas medianas. Ainda que atravessando um
processo de separacg@io e reconstituicdo do casal parental, o arguido pareceu ter contado
efectivamente com o suporte familiar proporcionado pela progenitora, na dependéncia de
quem ainda se mantém. Frequentou regularmente a escola até ao 92 ano. Optou depois por
sequir os estudos numa via profissional, ingressando no Curso Técnico-Profissional de
Mecatrdnica de Automdvel na Escola Secunddria Manuel Teixeira Gomes, até agora com
resultados satisfatorios. Estd em fase de conclusdo do 122 ano, com final previsto em Agosto
de 2015. Mostra-se agradado com a inser¢do soécio-comunitdria no pais de acolhimento, onde
considera estar mais ligado, fazendo men¢éo a hdbitos de convivéncia e facilidade de
relacionamento com pares. Contudo, com uma maior evidencia nos ultimos 2 ou 3 anos, foi
notoria a tendéncia a ligagbes com pares problemdticos e habitos e locais potencialmente pro-
criminais, como os consumos de dlcool e haxixe e actividades de diversdo nocturna. Embora
sem referéncia a problemdticas comportamentais de relevo na infdncia e adolescéncia, o
arguido surge nos ultimos dois anos recorrentemente sinalizado junto dos OPC’s por prdticas
criminais de natureza apropriativa. Tratam-se regra geral de situa¢gées em contexto grupal e
em periodo de saidas nocturnas. A familia mostra-se preocupada com a situagdo, assumindo
grandes dificuldades de conteng¢éo e monitoriza¢do deste elemento. Revelam uma postura de
reprovagdo destes comportamentos, que atribuem a necessidades apropriativas do arguido,
que dificilmente aceita a privagdo e a contrariedade. Encontrava-se em acompanhamento na
DGRSP, na sequéncia de pena de prisdo suspensa na sua execugdo. Recentemente, no dmbito
do Inquérito ---/14.8PAPTM foi-lhe aplicada medida de coac¢dio de obriga¢édo de permanéncia
na habitagdo sujeito a vigildncia electronica (OPH com VE). O arguido admite a negatividade
dos factos por que se tem visto constantemente acusado e a oportunidade da intervencgdo do
sistema de justica, mas tende a desvalorizar a gravidade das situagdes e a desresponsabilizar-
se das mesmas. Sdo observados comportamentos delinquentes de tipo explosivo, com
multiplos actos cometidos e envolvimentos judiciais, jd numa fase final da adolescéncia. Em
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audiéncia de julgamento negou os factos e néo revelou a minima interiorizagcdo da gravidade
da sua conduta. Por sentenga proferida em 18.09.2013, no dmbito do Proc. ---/13.0PAPTM do
29 Juizo Criminal de Portimdo, foi o arguido condenado pela prdtica, em 16.09.2013, em co-
autoria com o arguido B, de um crime de furto qualificado, na forma tentada, na pena de 9
meses de priséo, suspensa na sua execu¢éo por 1 ano, com regime de prova da competéncia
da DGRS. Por sentenga proferida em 27.09.2013, no dmbito do Proc. ----/13.6PAPTM do 1°
Juizo Criminal de Portimdo, foi o arguido condenado pela prdtica, em 07.09.2013, em co-
autoria com o arguido B. (embora sendo este julgado em separado no Proc. ----/13.6TAPTM)
de um crime de furto, na forma tentada, na pena de 60 dias de multa. Por sentenca proferida
em 07.11.2013, no dmbito do Proc. ---/13.1PAPTM da Instdncia Local de Portimdo, Sec¢do
Criminal J3, foi o arguido condenado pela prdtica, em Margo de 2013, em co-autoria com o
arguido B., de um crime de roubo, na pena de 2 anos e 5 meses de prisGo, suspensa na sua
execugdo, com regime de prova da competéncia da DGRS. Pendem contra o arguido diversos
inquéritos, nomeadamente os Procs. --/14.0PBPTM, ---/14.1PAPTM, ----/14.8PAPTM e ----
/15.7T9PTM, no Gmbito dos quais se encontra indiciado da prdtica de vdrios crimes de furto.
O arguido tem pendente os Procs. ---/14.2PAPTM da Instdncia Local Criminal de Portiméo —
J2, a aguardar marcag¢do de julgamento e ---/14.1PAPTM da Instdncia Local Criminal de
Portimdo — J1, com julgamento marcado para dia 27.05.2015, onde se encontra indiciado da
prdtica, o primeiro em co-autoria com o arguido B, de furtos, nomeadamente de bicicleta no
interior de uma garagem. O arguido foi julgado e condenado, em 26.02.2015, no dmbito do
Proc. ---/15.0PAPTM, pendente nesta Insténcia Local, pela prdtica, em 11.01.2015, de um
crime de furto qualificado tentado na pena de 1 ano de prisGo, a cumprir em regime de
permanéncia na habitagdo, com recurso a fiscalizagdo por meios técnicos de controlo a
disténcia. Foi levantando contra o arguido auto de noticia por factos alegadamente praticados
pelo arguido no dia 11.01.2015 e que se subsumem a prdtica de um crime de furto qualificado,
na forma tentada. No dmbito do Inquérito que corre termos sob o Proc. ----/14.8PAPTM e em
que o arguido se encontra indiciado da prdtica, em 14.10.2014 e 16.01.2015, de dois crimes
de furto qualificado, foi-lhe aplicada, em 28.01.2015, a medida de coac¢do de obrigagdo de
permanéncia na habitagdo, com recurso a vigilGncia electrénica.» (Factos dados como
provados no Acérdio do Tribunal da Rela¢do de Evora, 1395/13.1 PAPTM.E1, 24-05-2016).
Atendendo aos factos dados como provados, e a luz dos principios juridico-constitucionais
aplicaveis, que reacdo do sistema penal Ihe parece mais adequada a este arguido? (Pondere,
na resposta, a aplicacdo do regime especial para jovens).

- Referéncia ao contexto social do arguido (poderia incluir alguma analise das teses
criminologicas, mas nao era necessario, nem era suposto elencar as teses, como se fosse uma
questao teorica);

- Referéncia aos arts. 1.5 2.5 18.%2, e 27.° da CRP como sede dos principios da proporcionalidade
e da culpa, dando conta da sua influéncia na determinacao da medida da pena e na interpretacio
dos arts. 40.%¢ 70.%¢ ss.;

- Analise da possivel violacao dos principios da proporcionalidade e da culpa na determinacao de
pena de prisio efetiva, o primeiro na vertente da proibicio do excesso (apesar das fortes
necessidades preventivas, gerais e especiais, a gravidade objetiva dos crimes, nio sendo
insignificantes dificilmente poderiam legitimar uma longa privacao da liberdade, uma vez que se
trata de meros crimes patrimoniais sem violéncia e de valor baixo a moderado); o segundo por se

3



tratar de jovem adolescente e por sabermos — conhecimentos da psicologia cognitiva e neurologia
- que a fase da adolescéncia é caracterizada pelo fraco controlo dos impulsos, sendo
relativamente comum a pratica de atos de antisocialidade (nio violenta) na adolescéncia; a
adolescéncia — entre os 12 e os 16 anos, principalmente - e, alias, uma fase de especial fragilidade,
podendo estes jovens transitar para uma carreira criminosa que se mantém pela idade adulta;
embora estas situacoes sejam minoritarias, sao depois de dificil oposicao e correcao, mesmo apos
varias intervencoes do sistema penal.

- Reflexao sobre a necessidade de atuacao preventiva do sistema penal em conjunto com o sistema
tutelar de menores nos casos de criancas/jovens que manifestam comportamentos antissociais
leves a moderados, com reiteracio, que reflitam potencial tendéncia de progressio criminosa. A
aplicacao de penas de multa ou penas suspensas a jovens condenados por crime patrimoniais de
gravidade leve a moderada (sem violéncia) é inadequada na otica preventiva, de acordo com as
indic¢oes da criminologia. Necessidade de privilegiar uma postura educativa (e nao punitiva) do
sistema face a estes jovens, o que permite uma intervenciao imediata (ante a morosidade do
sistema penal, que acaba por intervir anos apos a pratica do facto, quando o arguido acumula ja
varias acusacoes e/ou condenacoes, como demonstra este caso real).

3. «Justificando esta norma, aduziu Eduardo Correia (Actas da Comissdo Revisora do Cddigo

Penal — Parte Geral, Il vol. separata do Boletim do Ministério da Justi¢a, Lisboa, 1966, pp. 96
e 97) que a mesma é um coroldrio da chamada «teoria unitdria da pena», que rejeita que se
liguem automaticamente certos efeitos a certas espécies de penas, como acontecia entdo em
relagdo as penas maiores. Respondendo a objec¢des de José Osdrio e de Maia Gongalves (que
sustentava que, por exemplo, a interdicdo do poder paternal devia estar ligada
automaticamente a violagdo cometida por um pai sobre a filha), Eduardo Correia teve
oportunidade de esclarecer (Actas citadas, pp. 99 e 100): ...é claro que certos crimes podem
implicar, automaticamente, certos efeitos; isso, porém, nada e tem a ver com o problema que
agora se discute e que se traduz em ligar ou ndo de forma automdtica (...) certos efeitos a
determinadas penas. Tudo estd pois nisto: pode-se ligar certos efeitos a certos crimes —
embora mesmo aqui nunca seja demasiada a cautela e parcimonia de que na parte especial
se fizer uso;, mas o que ndo se deve é ligar certos efeitos a certas penas(...) Em suma e em
conclusdo: os efeitos de que se cura s6 podem ligar-se ao crime ou as particulares
circunsténcias do crime; nunca a pena e a sua gravidade. Sendo este o verdadeiro alcance da
norma contida no artigo 76.° do Anteprojecto do Codigo Penal, é o mesmo o sentido da norma
idéntica vertida no n.° 4 do artigo 30.° da Constituicdo revista. Mas, assim sendo, é obvio que
S0 existe violagdo deste preceito constitucional quando uma norma legal prevé a perda de um
direito civil, profissional ou politico como consequéncia necessdria de condenagcdo em certo
tipo de pena, nenhuma inconstitucionalidade se verificando quando a lei prevé tal perda como
consequéncia necessdria da condenagdo de certos crimes.» (Excerto do Acérddo do Tribunal
Constitucional n.2 284/1989)
Atendendo ao excerto transcrito, ao disposto no n.2 4 do art. 30.2 da CRP e a jurisprudéncia
mais recente do Tribunal Constitucional, comente a interpretacdo mais correta da norma
constitucional no que respeita a previsdo de automaticidade ou obrigatoriedade de penas
acessorias (refira também a distingdo entre pena acessoria e efeitos da pena)

- Referéncia ao art. 30.% n.° 4, da CRP e analise do seu sentido face ao conceito de pena, pena
acessoria e efeito das penas, face a reiteracao no art. 65.°do CP (4 luz da sua insercao sistematica)



- Referéncia a jurisprudéncia do TC e critérios de admissibilidade de penas acessorias
“obrigatorias” (proibiciao de automaticidade e previsao de pressupostos que reflitam um juizo
prévio de proporcionalidade).

- Reflexao critica, tomada de posicao (a partir dos critérios de cumulaciao de pena principal e
pena acessoria)

Il Determine, em conformidade com os principios constitucionais e as regras legais, a(s)
pena(s) concreta(s) aplicavel(eis) ao arguido no seguinte caso:

ANTONIO, funciondrio da recolha de lixo da Junta de Freguesia de Ovar, foi acusado da pratica dos
seguintes crimes:

- 3 crimes de lenocinio agravado, nos termos do n.2 2 do art. 169.2 do CP, por, em conjunto com Berto
e Carlos, ter utilizado de ameacas e violéncia para coagir 3 mulheres ao pagamento de quantias fixas
pelo exercicio da prostituicdo durante os anos de 2011 e 2012, na zona florestal de Ovar.

- 1 crime de associa¢do criminosa por ter integrado um conjunto de pessoas que, conjuntamente e
de modo organizado, se dedicava a ameaca e coacdo de varias mulheres para o exercicio da
prostituicdo na zona de ovar entre os anos de 2011 e 2012.

- 1 crime de branqueamento de capitais, nos termo dos n.os 1 e 2 do art. 368.2-A do CP, por ter
colocado os lucros da atividade criminosa — as “rendas” que recebia das mulheres — numa conta
bancdria em seu nome (Unica conta que possuia, e onde também era depositado o seu salario) e pela
compra, com esse mesmo lucro, de um veiculo automovel.

- Foi também pedida a aplicacdo da pena acesséria de proibicdo do exercicio de funcdo, nos termos
do art. 66.2 do CP, com o fundamento de que a continua presenca de A nas ruas de Ovar, a noite, na
recolha de lixo, é de molde a atemorizar as mulheres que se prostituem na zona de Ovar.

- Foi pedida a perda a favor do Estado dos valores integrais constantes da conta bancaria de A (no
valor de 10.000 euros) e a perda do veiculo adquirido com o produto do crime, no valor de 30.000
euros. Foi ainda pedida a perda de vantagens no valor de 100.000 euros, correspondentes aos valores
dos lucros que se estimam que o arguido tera tido, pelo pagamento das rendas, incluindo aqueles
gue ja haviam sido prometidos pelas mulheres vitimas para o ano de 2013, e que ndo chegaram a ser
recebidos, nos termos dos n.2s 1 e 2 do art. 109.2 do CP, o qual, ndo podendo ser obtido em espécie,
deverd ser obtido através da condenagdao em pagamento ao Estado.

Admitindo que todos os factos sao dados como provados, determine, fundamentadamente, a(s)
medida(s) da(s) pena(s) dos crimes que considere estarem preenchidos, bem como a pena unica
final, e a(s) medidas das eventuais penas acessdrias e efeitos do crime peticionados na acusagdo,
caso as considere admissiveis.

Na resposta deverdo ser respeitadas as questdes de concurso de crimes e as fases da determinacao
da medida da pena, sendo também resolvidas quaisquer questdes relativas a sancbes acessorias ou
efeitos da pena.



- Identificacio dos crimes em concurso aparente e efetivo, de modo fundamentado (haveria
concurso efetivo haveria concurso efetivo real entre os crimes de lenocinio, pois havendo vitimas
distintas e tratando-se de crimes de perigo concreto/dano que tutelam um bem juridico pessoal
de modo imediato, justifica-se a autonomizacao de cada crime face a cada vitima que foi
efetivamente coagida ou intimidade; haveria concurso aparente entre os crimes de lenocinio e o
crime de branqueamento de capitais por nao estar preenchido, na conduta em causa, o perigo
tipico que permite autonomizar, em concurso, o branqueamento; poderia haver concurso efetivo
ou aparente entre o crime de lenocinio e o crime de associacio criminosa consoante a
interpretacao do caso e fundamentacao a luz do critérios do ne bis in idem);

- Determinacao das molduras concretas dos crimes em concurso: a moldura era de 1 a 5 anos de
Prisao para a associacao criminosa, art. 299.%, e de 1 a 8 anos de prisao para o lenocinio, art. 169.°);
- Determinacao das penas concretas, respeitando as fases de determinacio da medida da pena
(limite maximo da culpa, determinaciao concreta, escolha da pena). Estas penas teriam um
minimo de 1 ano de prisio cada uma, e um maximo (atendendo as circunstancias concretas, por
se tratar de ilicitude moderada — varias mulheres intimidadas a pagar para poderem exercer a
prostituicao, mas nenhum efetivamente forcada a prostituir-se — e culpa moderada a grave, pela
auséncia de indicadores que a atenuem) de 4/7 anos de prisio. A partida, seria de excluir a
suspensao da pena, dada a reiteracdo e o fator de intimidacao grave sobre as mulheres que se
prostituem na zona de Ovar e que se encontram em perigo pelo risco de continuacao da atividade
criminosa, embora nao tivessem dados suficientes para decidir de modo definitivo;

- Teriam de fazer a pena do camulo, nos termos do art. 77.°

- Analise do art- 66.% n.° 1, do CP e dos critérios de fixacao de penas acessorias (e de cumulacio
destas com as penas principais). Fra legitimo entender que, dadas as funcées de A (acesso
indiscriminado, sob uma veste que ainda tem alguma oficialidade, a zonas onde ha mulheres a
exercerem a prostituicao, isto, desde que se demonstrasse que a realizacao das rondas do lixo
servia de oportunidade e pretexto para descoberta de novas vitimas ou intimidacio da
smulheres), estariam preenchidos os requisitos do art. 66.%

- Analise do regime de perda de bens e vantagens, arts. 35.%¢e ss. do DL 15/93 e arts. 109.° e ss. do
CP. Identificacao de um problema de violacao do ne bis in idem caso fosse declarada a perda
cumulativa das vantagens recebidas pelo crime (em valor compensatorio) e dos bens ja
adquiridos com essas mesmas vantagens.

CoTAcOEs: Q.1 (4), Q.2 (4 valores), Q.3 (10 valores), ponderagao global, 2 valores.



