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3. Nome da Unidade Curricular 
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4. Tema / matéria a lecionar 

Restrições aos Direitos Fundamentais 
 
 

 
5. Resumo sumário (máximo 1000 caracteres) 

Conceito e fundamentação da existência de restrições a direitos fundamentais: teorias explicativas 
Justificação das restrições (expressamente autorizadas e não expressamente autorizadas pela Constituição) 
Controlo da constitucionalidade das restrições a direitos fundamentais: limites aos limites e princípios constitucionais 
estruturantes 
Especificidades dos direitos de liberdade e dos direitos sociais 
Especificidades da inconstitucionalidade por acção e da inconstitucionalidade por omissão 
Restrições a direitos fundamentais e tutela judicial plena: modelos de controlo 
 

 


