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INTRODUCAO

1. Os Direitos Reais como ramo de Direito

2. Direitos Reais como ramo do Direito Civil

3. A ideia de sistema no Direito

4. O sistema normativo ou interno dos Direitos Reais

5. O sistema normativo portugués de Direitos Reais

6. O contributo da jurisprudéncia portuguesa para o sistema normativo de Direito Reais
7. O sistema cientifico ou externo de Direitos Reais

PARTE GERAL
CAPITULO |
AS SITUACOES JURIDICAS REAIS

. Observagdes gerais

. A origem historica do conceito de direito real

. O conceito de direito real. Teorias. Nogédo adoptada

. ClassificacGes de direitos reais

. A oneracéo

. A elasticidade dos direitos reais de gozo

. Situa¢0es juridicas propter rem. Obrigacdes propter rem
. Onus reais

. Pretensfes reais

CAPITULO Il
OS PRINCIPIOS DE DIREITOS REAIS

. A relevancia dos principios normativos no sistema cientifico de Direitos Reais

. O principio da tipicidade ou do numerus clausus

. O principio da ineréncia

. O principio da especialidade

. O principio da absolutidade

. O principio da consensualidade

. O principio da causalidade e o principio da unidade

. O principio da boa fé

. O principio da territorialidade

. O principio da publicidade. O registo predial: actos, principios e efeitos substantivos

CAPITULO Il
O CONTEUDO DOS DIREITOS REAIS
SECCAO |
O CONTEUDO POSITIVO DOS DIREITOS REAIS

. O aproveitamento da coisa como escopo do direito real

. A triparticdo dos direitos reais em fungdo do contetido do aproveitamento da coisa
. O conteudo do direito real

. O conteldo dos direitos reais de gozo. O gozo da coisa

. O conteudo dos direitos reais de garantia



. O contelido dos direitos reais de aquisicdo

SECCAO I
O CONTEUDO NEGATIVO DOS DIREITOS REAIS

. Considerac@es gerais
. Conteldo negativo dos direitos reais. Classificagdes

' SUBSECCAO | '
O CONTEUDO NEGATIVO DE DIREITO PUBLICO

. Generalidades

. A fundamentacdo das vinculacGes de Direito publico
. A expropriacao

. A requisicdo

. Confisco

. As serviddes administrativas

. O ius aedificandi

) SUBSECCAOQ I
O CONTEUDO NEGATIVO DE DIREITO PRIVADO

. Razéo de ordem

. O contelido negativo imposto pelas relagfes de vizinhanga

. Continuacdo. As emissdes

. Continuacéo. As instalacdes prejudiciais

. Continuacdo. EscavacGes

. Continuacdo. Passagem forcada momentanea

Continuacdo. O dever de conservagdo de imovel

. Continuacdo. Escoamento natural das &guas e obras defensivas das aguas
. Continuacdo. Aberturas de janelas, varandas, portas e semelhantes sobre prédio contiguo
Continuagdo. A desvinculagido por meio de “serviddes de vista”
Continuacéo. Outras aberturas

Continuacdo. Estilicidio

Continuacdo. Plantacdo de arvores e de arbustos

Continuacao. A tapagem do prédio

. Continuacédo. Conteudo negativo de vizinhanga convencionado

. O contetido negativo imposto pelo conflito com direitos intelectuais

. Os conflitos de sobreposi¢do ndo fazem parte do conteido do direito real

CAPITULO IV
A COMUNHAO DE DIREITOS REAIS

. A comunhdo no ensino portugués de Direitos reais

. A origem historica da comunh&o no Direito romano

. A comunhdo de Direitos reais em Portugal. A adopcdo do modelo romano e o paradigma da
compropriedade

. Distincéo de figuras afins

. Comunh@o geral e comunhdes especiais

. A constituicdo da comunh@o de direitos reais

. O conteudo do direito do comunheiro

. A quota do comunheiro. Fixacéo e efeitos

. O poder de usar a coisa

. O poder de fruir e de beneficiar dos outros réditos ou vantagens gerados pela coisa
. O poder de transformar a coisa

. O poder de dispor do seu direito



. O poder de preferir na venda ou na dagdo em cumprimento a terceiro do direito de comunheiro
. O poder de administrar a coisa comum

. O poder de disposicao da coisa comum

. O poder de suscitar a divisdo da coisa comum

. O poder de reivindicacdo (nos direitos reais de gozo)

. O poder de reivindicacdo (nos direitos reais de gozo)

. A extingdo da comunhéo

. Natureza juridica e construgdo dogmatica da compropriedade

CAPITULO V
OS FACTOS JURIDICOS COM EFICACIA REAL

. Os factos juridicos com eficacia real no ensino de Direitos Reais

. Factos juridicos e eficécia real

. Factos juridicos com eficacia real exclusiva e factos juridicos com eficacia multipla

. Tipicidade e factos juridicos com eficacia real

. Factos juridicos com eficacia para todos os direitos reais, factos juridicos com eficcia restrita a uma
categoria de direitos reais e factos juridicos com eficacia real para um direito real em especial

. A sistematizagdo dos factos juridicos com eficacia real

) SECGAO |
0S FACTOS JURIDICOS CONSTITUTIVOS DE DIREITOS REAIS

. Consideracdes gerais

.Alei

. A decisdo judicial

. O negdcio juridico

. Factos com eficacia relativa a uma categoria de direitos reais. A usucapido

SECCAO I
OS FACTOS TRANSLATIVOS DE DIREITOS REAIS

. A transmissibilidade geral dos direitos reais

. Admissibilidade da inalienabilidade convencional
. Os factos translativos gerais de direitos reais

. Remissdo. Breve referéncia

SECCAO Il
OS FACTOS MODIFICATIVOS DE DIREITOS REAIS

. A modificacdo em Direitos Reais
. A modificac¢do negocial do contetdo do direito real
. Os factos modificativos de direitos reais

SECCAO IV
OS FACTOS EXTINTIVOS DE DIREITOS REAIS
SUBSECCAO |
FACTOS EXTINTIVOS GERAIS

. Elenco de factos extintivos com eficacia geral

. A perda ou destruicdo da coisa

. Arendncia

. A prescricdo

. Caducidade

. A confuséo

. A expropriacao

. A extincdo por forga da constituigdo de direito incompativel
. A exting8o por forca da extin¢do do direito maior onerado



SECCAO SEGUNDA
FACTOS EXTINTIVOS DE DIREITOS REAIS DE GOZO

. O néo uso

. A usucapio libertatis. Delimitag&o da figura

. A extensdo da figura da usucapio libertatis para além das servidGes prediais: um facto extintivo de
direitos reais de gozo

. Requisitos legais da usucapio libertatis

. A oposicdo do titular do direito real maior

. O prazo da usucapio libertatis

. Interrupcdo e suspensao do prazo da usucapio libertatis
. O momento da eficacia da usucapio libertatis

. A eficécia da usucapio libertatis

. A usucapio libertatis como um efeito da posse

CAPITULO VI
VIOLACAO E DEFESA DO DIREITO REAL

. Justificagdo para um capitulo autdbnomo no ensino de Direitos Reais
. A violag&o do direito real e as ac¢des reais

. Violagéo do direito real, ilicitude e accéo real

. As acc0es reais

. A accéo de reivindicacdo

. A accdo negatoria

. A accdo confessoria

PARTE ESPECIAL

. A parte especial de Direitos Reais

TITULO |
OS DIREITOS REAIS DE GOZO
CAPITULO VII
A POSSE

. O lugar da posse no sistema cientifico de Direitos Reais

. Antecedentes historicos da posse moderna

. A nocdo legal de posse

. A autonomia da posse

. A funcdo da posse

. A posse como a exteriorizacdo de um direito

. Os elementos da posse. As teorias subjectivistas e objectivistas da posse e a solu¢do portuguesa

. Caracterizagdo do corpus possessorio

. Posse e detencdo. A detencdo como auséncia de exteriorizagdo de um direito proprio sobre a coisa. O
ambito da posse

. Posse imediata e posse com intermediacao
. As classificacBes da posse

. Posse causal e posse formal

. Posse civil e posse interdictal

. Posse efectiva e ndo efectiva

. Posse efectiva e ndo efectiva

. Posse titulada e néo titulada

. Posse de boa fé e posse de ma fé



. Posse pacifica e posse violenta

. Posse publica e posse oculta

. Os factos constitutivos da posse

. O apossamento

. A'inversdo do titulo da posse

. Os factos translativos da posse

. A tradico da coisa

. O constituto possessorio

. A sucessdo na posse

. Os factos extintivos da posse

. O abandono

. A perda da coisa

. A destruicdo material da coisa

. A colocacdo da coisa fora do comércio

. O esbulho

. Pretensos factos extintivos da posse. Referéncia ao ndo uso e a aquisicdo da posse por terceiro de boa fé
. Efeitos da posse. A presuncéo de titularidade do direito real como um efeito da posse
. O contelido da posse: generalidades

. O poder de uso do possuidor

. O poder de fruicéo do possuidor de boa fé. Seus limites

. O poder de indemnizacao por benfeitorias feitas na coisa

. O poder de indemnizacéo por violacdo da posse

. O poder de usucapido. Remissdo

. O poder de acessdo. Remisséo

. O poder de defesa da posse (tutela possessoria)

. O dever de pagamento dos encargos com coisa (possuidor de boa fé)

. O dever de restituir os frutos (possuidor de ma fé)

. O dever de indemnizar o titular do direito real em caso de perda ou deterioracéo da coisa
. O contelido variavel da posse

. Os meios de defesa da posse

. O fundamento da tutela possessoria: a posse

. A restituicdo proviséria da posse

. A accdo de prevencdo

. A accéo de manutengdo

. A accéo de restituicdo

. Legitimidade activa para as acgdes possessorias

. Legitimidade passiva nas ac¢Oes possessorias

. Legitimidade passiva para a acgdo de restituicdo da posse. A inoponibilidade da posse a terceiro de boa
fé

. Caducidade das acgdes possessorias

. Conflito de posses em ac¢do de manutencéo e restituicdo. A melhor posse
. A invocacdo da exceptio dominii na acgdo de manutencao ou de restituicao
. Os embargos de terceiro

. A posse singular

. A composse

. Sobreposi¢do de posses

. A posse: situacéo de facto ou direito?

. A posse como direito real de gozo

CAPITULO VIII
A PROPRIEDADE
SECCAO |
NOCAO E CONTEUDO TIPICO DA PROPRIEDADE

. As varias acepcOes do termo propriedade

. A concepgdo constitucional da propriedade. Breve alusdo
. A concepgdo juscivilista de propriedade.

. O caracter unitario do direito de propriedade

. O tipo legal do direito de propriedade

. A propriedade temporaria



SECCAO I
OS FACTOS CONSTITUTIVOS ESPECIFICOS DA PROPRIEDADE

. Os factos aquisitivos especificos da propriedade

SUBSECCAO |
A ACESSAO

. A acessdo. Noc&o legal e requisitos da figura

. O &mbito da acesséo. Delimitacdo negativa

. Acessao e benfeitorias

. Classificacfes de acessao

. Acessao e boa fé

. Acessdo natural. Regime

. Acessao industrial mobiliaria

. Uni&o ou mistura de boa fé

. Unido ou mistura de mé fé

. A unido ou mistura (confusdo) casual

. A acessdo industrial imobiliaria

. Direito a acessdo e direitos reais menores

. O direito adquirido pela acessdo é sempre a propriedade
. A acessdo como facto juridico e como direito

. A natureza potestativa da acessao industrial. O dever de indemnizar do beneficiario da acessao
. O momento da aquisicéo da propriedade por acessao

. Acessdo e autonomia privada

SUBSECCAO Il
A OCUPAGAO

. A ocupacdo. Nocdo legal e requisitos da figura
. Casos Especiais

. Eficécia da ocupacéo

. Momento da aquisicdo da propriedade

SUBSECCAO Il
O ACHAMENTO E A AQUISICAO DE TESOURO

. O achamento
. Achamento de coisa valiosa (aquisi¢do de tesouro)

SECCAO Il
A PROPRIEDADE HORIZONTAL

. O tipo legal da propriedade horizontal

. A delimitacdo negativa do tipo propriedade horizontal

. A dualidade do objecto da propriedade horizontal

. Requisitos civis de constituicdo da propriedade horizontal. O titulo constitutivo
. Titulo constitutivo e posi¢do do condémino

. Efeitos da constituicio da propriedade horizontal

. As fontes normativas da propriedade horizontal. Especial referéncia ao titulo constitutivo e ao
regulamento do condominio

. Competéncia dos 6rgdos do condominio. A administracdo das partes comuns

. Deliberages da assembleia de condéminos

. O valor juridico das deliberacbes da assembleia de condéminos

. A natureza juridica da propriedade horizontal

CAPITULO IX
O USUFRUTO



. A origem historica do usufruto no Direito romano. Breve nota
. O tipo legal do usufruto. Delimitacdo positiva

. O tipo legal do usufruto. Delimitacdo negativa

. A duracdo do usufruto como elemento do tipo legal
. A duracdo do usufruto como elemento do tipo legal
. O objecto do usufruto

. O quase-usufruto

. Usufruto simultaneo e usufruto sucessivo

. Subtipos de usufruto

. Obrigac6es do usufrutuario

. Direitos do nu proprietario

. Obrigacdes do nu proprietario

. A extin¢do do usufruto pela morte do usufrutuario

. O mau uso do usufrutuério

. A natureza do usufruto

CAPITULO X
OS DIREITOS DE USO E DE HABITACAO

. A origem historica dos direitos de uso e de habitacéo

. A autonomia dos direitos de uso e de habitacdo face ao usufruto

. O tipo legal do direito de uso e do direito de habitagdo. Delimitacdo positiva
. O tipo legal do direito de uso e do direito de habitagdo. Delimitagéo negativa
. O objecto dos direitos de uso e de habitagdo

. A titularidade dos direitos de uso e de habitagdo

. As vicissitudes dos direitos de uso e de habitacdo. A aplicacdo do regime do usufruto
. Constituicdo. A proibicdo da usucapido

. Proibicéo de transmissdo e oneracdo

. A aplicacdo das normas do usufruto aos direitos de uso e de habitacdo

. A natureza dos direitos de uso e de habitacéo

CAPITULO XI
O DIREITO DE SUPERFICIE

. A origem histérica do direito de superficie

. O tipo legal do direito de superficie. Delimitagdo positiva

. O tipo legal do direito de superficie. Desnecessidade de uma delimitacdo negativa
. O subtipo da superficie de sobreelevacao

. A constituicdo de propriedade horizontal em edificio assente em solo alheio

. O objecto do direito de superficie

. Obrigagdes do superficiario

. A posicdo juridica activa do proprietério do solo

. Obrigagdes e outras situacdes juridicas passivas do proprietario do solo

. A constituicdo do direito de superficie pela alienagdo do solo separada da obra ou da plantacdo
. A aquisicdo do direito de propriedade sobre a obra ou plantacéo

. Durac&o do direito de superfice

. Extincdo do direito de superficie. O destino da obra ou da plantacao

. Extincdo do direito de superficie. Outros efeitos

. A natureza do direito de superfice

CAPITULOXII
DO DIREITO DE SERVIDAO

. A origem histérica das serviddes prediais

. A supressdo das serviddes pessoais pelo Code Civil francés e o Cédigo Civil de Seabra
. Precisdo terminoldgica

. O tipo legal do direito de serviddo. A serviddo como tipo aberto

. O objecto do direito de serviddo

. Modalidades de serviddo



. As serviddes coactivas. Tipos legais

. Indivisibilidade e inseparabilidade das serviddes

. Legitimidade activa e legitimidade passiva para a constituicdo do direito de serviddo
. Titularidade da serviddo e aproveitamento das utilidades desta

. Constituicdo do direito de servidao por destinacdo de pai de familia

. Usucapio libertatis. Remissao

. O exercicio da servidao. O titulo constitutivo

. Extinco da serviddo por desnecessidade

. A natureza do direito de serviddo

CAPITULOXIII
DIREITO REAL DE HABITAGAO

. Nota histdrica

. O tipo legal

. O objecto

. Constituicdo do direito real de habitacéo periédica

. Duracdo e exercicio do direito

. Obrigag¢0es do titular do direito real de habitacdo periddica
. Obrigagdes do proprietario

. Extincdo do direito real de habitacéo periddica
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