FACULDADE DE DIREITO
Universidade de Lisboa

Ficha de Unidade Curricular

Curso de Mestrado em Direito e Pratica Juridica (2026/2027)

1. Nome da Unidade curricular:

| Direito Internacional dos Direitos Humanos

2. Informacio Complementar:

Duracdo: Semestral [1 Anual [
Horas de Trabalho:
Créditos ECTS:

3. Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular:

| Prof. Doutora Maria Luisa Duarte (2 horas / semana)

4. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:

| N3o aplicavel

5. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estudantes):

A disciplina de Direito Internacional dos Direitos Humanos tem como objectivo principal transmitir aos Alunos os
conhecimentos fundamentais e necessarios sobre as fontes e os mecanismos de protec¢do internacional dos Direitos
Humanos, com especial ateng¢do aos tribunais ou 6rgaos afins e respectiva jurisprudéncia.

6. Contetidos programaticos:

1. Parte Geral

1.1. Enquadramento histérico - da DUDH aos nossos dias
1.2. DIDH e outros ramos do DIP com relevancia para a proclamagio e garantia
1.3. DIDH - fontes
1.4. DIDH - modelos de proteccio
1.5. Sistemas regionais de protec¢do
1.5.1. Apresentacdo
1.5.2. Em especial, o modelo europeu

2. Parte Especial

2.1. Introdugdo

2.2. Direito a vida

2.3. Direito de liberdade de expressao

2.4. Direito a igualdade de tratamento e proibicdo de discriminag¢io
2.5. Direito a reserva da vida familiar

2.6. Direito a liberdade e a seguranca

2.7. Direito de acesso a justica e a um processo equitativo
2.8. Direito a liberdade de pensamento, consciéncia e religido
2.9. Direitos das minorias

2.10. Direitos das pessoas em situagao de vulnerabilidade
2.11. Direito a educagio

2.12. Direito a auto-determinagio

2.13. Direito a 4gua

2.14. Direito de propriedade

2.15. Direito a um tratamento digno em contexto prisional
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7. Demonstracao da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos da unidade curricular:
Os contetidos de ensino reflectem a finalidade de capacitar os Alunos para a identificacdo das especificidades de
proclamacgio normativa e mecanismos de tutela dos direitos humanos no quadro da ordem juridica internacional,
incluindo as multiplas dificuldades de natureza politica e os entraves associados aos problemas de falta de
efectividade do Direito Internacional.

8. Metodologias de ensino:

A Parte Geral corresponde, no essencial, a apresentacdes feitas pela regente seguidas de debate com os alunos. A
Parte Especial, porque relativa a direitos em especial, sera orientada para a investigacao independente dos alunos,
conducente a elaboragio de um trabalho escrito, com apresentacio oral.

9. Avaliacao:
A avaliagdo final resultara da ponderacgdo dos seguintes elementos, no quadro do RA:

- apresentacdo oral por cada aluno sobre tema constante de uma lista facultada previamente, precedida da
elaborag¢do de sumario e lista de bibliografia e jurisprudéncia (20%)

- trabalho escrito dobre o mesmo tema (10 paginas) (20%)

- participagao nas aulas ( 10%)

- exame final, com consulta dos elementos bibliograficos e jurisprudenciais disponiveis (50%)

10. Demonstracgio da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular:
A metodologia assenta na participacdo activa e informada dos alunos nas aulas, seguida de investigacdo auténoma,
visando a elaboragdo de um trabalho relativo a tema de escolha do aluno adequa-se a um conhecimento consolidado
do modelo normativo do sistema internacional de tutela dos direitos humanos.

11. Bibliografia principal:

Ilias BANTEKAS e Odete LUTZ, International Human Rights - Law and practice, 3.2 ed., Cambridge Univ. Press, 2020.

Irineu Cabral BARRETO, A Convengdo Europeia dos Direitos do Homem, 6.2 ed., Almedina, 2020.

Maria Luisa DUARTE, Ana Rita GIL e Tiago FIDALGO de FREITAS (org.), Direitos Humanos e Estado de Direito.
Protecc¢do no quadro europeu e internacional, AAFDL, 2022.

Rui GUERRA da FONSECA, protecdo Internacional dos Direitos Humanos. Introducdo a disciplina. Sumarios
Desenvolvidos, AAFDL, 2022.

Daniel MOECKLI, e outros (editores), International Human Rights, 4.2 ed., Oxford Univ. Press, 2022

Helena Telino NEVES, O acesso a d4gua potavel como direito humano, Gestlegal, 2023

Olivier de SCHUTER, International Human Rights Law, 3.2 ed., Cambridge Univ. Press, 2019.

Rhona K. M. SMITH, International Human Rights, 10.2 ed., Oxford Univ. Press, 2022

Frederic SUDRE, Laure MILANO e Helene SURREL, Droit europeen et international de lhomme, 172 ed., PUF, 2025

12. Observagées:

NOTA: este mapa é preenchido tantas vezes quantas as necessarias para descrever as diferentes unidades curriculares.
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Curricular Unit Sheet

Course

1. Curricular Unit Name:

| (maximun 1000 characters)

2. Complementary Information:

Duration: Semester [  Annual [
Work hours:
Credits ECTS:

3. Responsible Academic staff and respective workload in the curricular unit:

| (maximun 100 characters)

4. Other academic staff and respective workloads in the curricular unit:

| (maximun 1000 characters)

5. Learning outcomes of the curricular unit:

| (maximun 1000 characters)

6. Syllabus:

| (maximun 1000 characters)

7. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit’s objectives:

| (maximun 1000 characters)

8. Teaching methodologies (including evaluation):

| (maximun 1000 characters)

9. Evaluation:

| (maximun 3000 characters)

10: Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the learning outcomes:

| (maximun 1000 characters)

11: Main Bibliography:

| (maximun 1000 characters)

12: Remarks:

| (maximun 1000 characters)

NOTE: this map can be filled in as many times as necessary to describe the different curricular units.
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