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Parte I — 50 minutos — 10 valores

Leia com ateng¢do o enunciado e responda as questoes colocadas, fundamentando com
as disposicoes legais aplicdveis e argumentacdo juridica sintética,

No processo 123/18.5TBSNT, do Juizo Central da Comarca de Lisboa Oeste — Sintra,
Nuno foi condenado, em 7.10.2021, pela pratica, na data de 5.5.2017, de um crime de
roubo simples, p. e p. pelo artigo 210.°, n.° 1, do Codigo Penal, na pena de 6 (seis) anos
de prisdo. A decisdo condenatoria transitou em julgado em 8.11.2021.

Nuno viria a ser localizado no Reino Unido, tendo sido emitido um Mandado de Detengao
Internacional ao abrigo do Acordo de Comércio e Cooperagdao UE-Reino Unido, em
05.01.2022. Em 03.02.2022, e em execuc¢do do pedido de extradicdo formulado pelas
autoridades portuguesas, Nuno foi detido no Reino Unido. Ficou em prisao preventiva
extradicional no Estabelecimento Prisional de Sua Majestade de Wandsworth. Em
03.03.2022, foi alterada a medida de coacg¢ao, tendo Nuno ficado obrigado a: 1) pagar uma
caugdo de 5.000 libras esterlinas; ii) ndo se ausentar do seu domicilio entre as 20h e as
8h00, sendo a permanéncia sujeita a fiscalizagdo por meios; iii) sujei¢do a fiscalizagao
através de meios técnicos de controlo a distancia. Em 03.12.2022, Nuno foi extraditado
para Portugal, onde se encontra a cumprir pena no Estabelecimento Prisional de Lisboa.

a) Deve o periodo de prisao preventiva extradicional sofrido entre 03.02.2022 e
03.03.2022 ser descontado na pena de 6 anos de prisao a cumprir por Nuno? (1,5v)

Topicos de resposta:
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b) Deve o periodo de cumprimento das medidas de coac¢do aplicadas entre
04.03.2022 e 03.12.2022 ser descontado na pena de 6 anos de prisao a cumprir
por Nuno? (1,5v)

Topicos de resposta:

c) Imagine que Nuno tinha também sido entretanto condenado, em 06.07.2022,
tendo a decisdo transitado em julgado em 21.09.2022, no processo
456/19.6TBSNT, do Juizo Central da Comarca de Lisboa Oeste — Sintra, numa
pena de 1 ano de prisdo efectiva, pela pratica, na data de 15.10.2021, de um crime
de furto simples, p. e p. pelo artigo 203.° do CP. Podem as penas dos dois
processos ser objecto de cumulo juridico superveniente? (nota: Nuno renunciou
ao principio da especialidade, pelo que ndo tem relevancia para o caso a
circunstancia de ter sido extraditado para Portugal). Em caso afirmativo,
explique qual a moldura penal aplicavel ao concurso de penas. (4v)

Topicos de resposta:
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¢ Quando apenas depois de transitada em julgado uma condenacdo se
descubra que o condenado ja tinha praticado, anteriormente a essa
condenagao, outro ou outros crimes, serao aplicaveis as mesmas regras, nos
termos do artigo 78.2, n.2 1, do CP, que permite efectuar o “cumulo
superveniente” das penas impostas.

e Para que possa realizar-se o concurso superveniente, é necessario que todas
as decisoes relevantes tenham transitado em julgado, nos termos do artigo
78.2,n.2 2, do CP.

o [ ainda necessério que as penas em causa tenham a mesma natureza, nos
termos do artigo 77.2, n.2 3, e da jurisprudéncia que parece ser maioritaria.

e O sistema vigente em Portugal é o da pena Unica conjunta, combinando
elementos de exasperacdo (partindo da pena concretamente aplicada mais
elevada para formar o limite minimo da moldura do concurso) e cumulagdo
(partindo da soma das penas concretamente aplicadas para formar a
moldura maxima do concurso), sendo apelidado de “cumulo juridico”,
pretendendo compatibilizar a condenagdo em concurso com exigéncias de
proporcionalidade, decorrentes do artigo 18.2, n.2 2, da CRP, e do principio
da culpa, decorrente dos artigos 1.2, 2.2, 13.2, n.2 1, 25.2, n2 1, da CRP. O
concurso justificar-se-ia até ao transito em julgado da primeira condenacao
(cf. ACSTJ FJ 9/2016), pois a partir deste momento o condenado teria
acrescidas exigéncias de actuacdo conforme ao direito, decorrentes de uma
primeira condenacdo e imposicdao de uma pena. Por esse motivo, crimes
cometidos posteriormente ndo entrardo no concurso, sem prejuizo de
formarem entre si um novo concurso, cuja pena seria cumprida
sucessivamente a pena Unica aplicada ao primeiro conjunto.

¢ Adeterminacdo da pena concreta no ambito da moldura do concurso devera
ter em conta o conjunto dos factos e a personalidade do agente (como
manifestada nos factos) — cf. Artigo 77.2, n.2 1, do CP — fazendo uma
apreciacao global tendo em conta a sua sequéncia e conexao.

e Observado o caso, conclui-se que — considerando que a condenacdo no
processo 123/18.5TBSNT transitou em julgado em 8.11.2021 — estamos
perante um caso em que é admssivel a punicdo em concurso, devendo ser
efectuado o concurso superveniente, uma vez que:

o A primeira decisdao a transitar em julgado foi a do processo
123/18.5TBSNT, em 8.11.2021;

o Os factos julgados no processo 456/19.6TBSNT foram praticados
anteriormente, em 15.10.2021;

o As penas tém a mesma natureza;

o Ambas as condenagdes transitaram em julgado.

¢ A moldura aplicavel a pena Unica seria de 6 anos de prisdo (pena
concretamente aplicada no processo 123/18.5TBSNT, que é a mais elevada)
a 7 anos de prisdo (soma das penas aplicadas nos dois processos).
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d) Considerando que Nuno apenas tinha 18 anos de idade na data da pratica do crime
de roubo em causa (5.5.2017), existia alguma circunstancia atenuante geral
modificativa aplicavel ao caso? Em caso afirmativo, quais seriam as penas
abstractas aplicaveis ao crime de roubo, resultantes da atenuagdo ? (3v)

7 .

Tépicos de resposta:

e Normas aplicaveis: artigos 4.2, do DL 401/82, de 23.09, e 72.2 e 73.2 do
Cdodigo Penal, e artigos 18.2, n.2 2, e 27.2 da CRP (proporcionalidade das
penas), bem como os artigos 1.2, 2.2,13.2,n.21, 25.2, n.2 1, da CRP (principio
da culpa).

e Ascircunstancias atenuantes modificativas ndo dizem directamente respeito
nem ao tipo-de-ilicito (objetivo ou subjetivo), nem ao tipo-de-culpa, nem
mesmo a punibilidade em sentido proprio. No entanto, indiciam uma maior
ou menor gravidade do crime como um todo, e tém relevancia para a
doutrina da determinacao da pena.

e No elenco das circunstancias atenuantes modificativas comuns ou gerais
inclui-se a idade de 16 a 21 anos, prevista no artigo 4.2 do Regime Penal para
Jovens (DL n.2401/82, de 23.09). A disposi¢do prevé que o juiz deve “atenuar
especialmente a pena nos termos dos artigos 73.2 e 74.2 do Cddigo Penal
[actualmente 72.2 e 73.2 do CP], quando tiver sérias razdes para crer que da
atenuagdo resultem vantagens para a reinser¢do social do jovem
condenado”.

e Trata-se de uma opc¢ao politico-criminal baseada no entendimento de que a
delinquéncia juvenil (quanto a jovens imputaveis), merece um tratamento
diferenciado e especial em relacdo ao regime penal para adultos, por
envolver um ciclo de vida correspondendo a uma fase de laténcia social que
faz da criminalidade um fendmeno efémero e transitério. Em regra, a
criminalidade juvenil é um fendmeno efémero e transitério e a
personalidade do jovem é ainda algo imatura, e sensivel a uma intervencdo
no sentido da adopc¢do futura de comportamento conforme ao direito.
Importa evitar a estigmatizacdo associada ao cumprimento da pena de
prisdo, na medida do possivel, bem como os efeitos crimindgenos desta, que
poderdo afectar negativamente o natural e tendencial cardcter efémero e
transitério da conduta do jovem.

¢ A aplicabilidade deste regime implica que (art. 73.2 do CP):

o O limite maximo da pena de prisao seja reduzido de um tergo;

o O limite minimo da pena de prisdo seja reduzido a um quinto se
for igual ou superior a 3 anos e ao minimo legal se for inferior;

o O limite maximo da pena de multa seja reduzido de um terco e o
limite minimo reduzido ao minimo legal;

o Se o limite maximo da pena de prisao nao for superior a 3 anos
possa a mesma ser substituida por multa, dentro dos limites
gerais;
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Parte II — 70 minutos — 8 valores

Nesta parte do exame, apenas é solicitada uma resposta a uma das Opcoes.

Opcio A
(se respondeu a Opgao B, ndo responda a esta Opg¢ao)

Na qualidade de Procurador da Republica, acompanhou o Julgamento que resultou na
prolagdo do Acoérddo condenatério que consta como Anexo 1 a este enunciado.
Confrontado com o teor do mesmo, e considerando que a pena é desajustada, por
demasiado branda, pretende apresentar recurso da decisao.

Elabore o recurso da decisdo, impugnando a matéria referente a determinacio
concreta da medida da pena.

Para o efeito, utilize o0 Modelo da Peca de recurso que consta como Anexo 2 a este
enunciado, elaborando a motivagdo ¢ conclusdes do recurso, fundamentando a
discordancia do recorrente quanto a determinacao da medida concreta da pena.

Nao ¢ obrigatorio reproduzir todo o modelo da peca processual na folha de exame, mas
devera identificar na folha de exame de forma clara em que local do modelo se deve
considerar inserida a resposta desenvolvida.

Na peca a elaborar, deverdo ser indicados os factos com relevancia ao nivel dos “factores
de medida da pena”, e desenvolvida a argumentacdo sobre a relevancia dos mesmos face
aos varios aspectos relevantes para a determinagdo da medida concreta da pena, em
particular o limite maximo decorrente da culpa, e a finalidade de protec¢do de bens
juridicos, concretizada nas necessidades de prevencao geral (positiva) e de prevengao
especial (sobretudo de socializagdo). Devera ser tida em conta a proibi¢do de dupla
valoragao.
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Sera valorizada a correc¢@o da argumentagao e a sua articulagdo de forma clara, coerente
e convincente, bem como devidamente adaptada a pega da natureza em causa.
Adicionalmente, sera valorizada discussdo de correntes minoritarias ou contrarias a
jurisprudéncia maioritaria vigente relativamente aos fins das penas e a sua articulagdo na
determinagdo a medida da pena.

Tendo em conta que o que se pede € a elaboragdo de peca processual de recurso, ndo ¢é
obrigatdrio, mas ¢ boa pratica a motivagdo da mesma ser elaborada de forma articulada
(ou seja, com numeragdo dos paragrafos). Poderd criar sub-capitulos na peca, se o
considerar conveniente a exposi¢ao.

No que se refere as conclusdes, pretende-se apenas um sumario do argumentario
constante da motivagdo. As conclusdes do recurso deverdo ser sempre articuladas
(podendo ser numeradas com numeragao arabe, romana, ou letras maiusculas).

Opcao B
(se respondeu a Opgdo A, ndo responda a esta Opgao)

Na qualidade de Advogado, foi contactado por Antoénio, que ndo se conforma com a
decisdo condenatoria contra si proferida e constante do Acordao condenatoério que consta
como Anexo 1 a este enunciado. Confrontado com o teor do mesmo, e considerando que
a pena ¢é manifestamente inadequada, por demasiado severa, pretende apresentar
recurso da decisao.

Elabore o recurso da decisdo, impugnando a matéria referente a determinacio
concreta da medida da pena.

Para o efeito, utilize o0 Modelo da Peca de recurso que consta como Anexo 3 a este
enunciado, elaborando a motivagdo ¢ conclusdes do recurso, fundamentando a
discordancia do recorrente quanto a determinacao da medida concreta da pena.

Nao ¢ obrigatorio reproduzir todo o modelo da peca processual na folha de exame, mas
devera identificar na folha de exame de forma clara em que local do modelo se deve
considerar inserida a resposta desenvolvida.

Na peca a elaborar, deverdo ser indicados os factos com relevancia ao nivel dos “factores
de medida da pena”, e desenvolvida a argumentacao sobre a relevancia dos mesmos face
aos varios aspectos relevantes para a determinagdo da medida concreta da pena, em
particular o limite maximo decorrente da culpa, e a finalidade de protec¢do de bens
juridicos, concretizada nas necessidades de prevencao geral (positiva) e de prevengao
especial (sobretudo de socializagdo). Devera ser tida em conta a proibi¢do de dupla
valoragao.

Sera valorizada a correc¢@o da argumentagao e a sua articulagdo de forma clara, coerente
e convincente, bem como devidamente adaptada a pega da natureza em causa.
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Adicionalmente, sera valorizada discussdo de correntes minoritarias ou contrarias a
jurisprudéncia maioritaria vigente relativamente aos fins das penas e a sua articulagdo na
determinagdo a medida da pena.

Tendo em conta que o que se pede ¢ a elaboragdo de peca processual de recurso, ndo ¢é
obrigatdrio, mas ¢ boa pratica a motivagdo da mesma ser elaborada de forma articulada
(ou seja, com numeragdo dos paragrafos). Poderd criar sub-capitulos na peca, se o
considerar conveniente a exposi¢ao.

No que se refere as conclusdes, pretende-se apenas um sumario do argumentario
constante da motivagdo. As conclusdes do recurso deverdo ser sempre articuladas
(podendo ser numeradas com numeragao arabe, romana, ou letras maiusculas).

Topicos de resposta:
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potenciador de exaustdo e até mesmo de depressao,
evidenciando sintomas associados a sindrome de burnout —
causado pela circunstancia de querer honrar a vontade da mae de
ndo ser internada em lar — atenuante (alinea c), do n.2 2, do art.
71.2, do CP);

Motivacdo: desespero compreensivel? — atenuante (alinea c), do
n.2 2, do art. 71.2, do CP); ou egoismo censuravel? — agravante
(alinea c), do n.2 2, do art. 71.2, do CP) (problema de prova...);

A personalidade manifestada nos factos ndo deveria ser
considerada particularmente censurdvel ou perversa, dentro da
tipologia de homicidios qualificados, tendo em conta os
sentimentos manifestados no cometimento do crime —atenuante
(alinea c), don.2 2, do art. 71.2, do CP);

A relacdo de proximidade que mantinha com a mae e a situacao
de total dependéncia e vulnerabilidade desta pela idade e
condicdes de saude — agravante (parte final da alinea a), don.2 2,
do art. 71.2, do CP); proibicdo de dupla valoracdo? (artigo 29.2, n.2
5,da CRP, e 71.9, n.2 2, proémio, CP)

¢ Quantificacdo do limite maximo decorrente da culpa (art. 40.2, n.2 2, do CP).
¢ In casu poderiam ser equacionado como relevantes para a discussao sobre
as exigéncias de prevencao geral os seguintes factores de medida da pena
(artigos 40.9,n.21,e 71.2,n.2 1 e 2, do CP; artigos 18.2 n.2 2, 27.2,29.2, n.?

5, da CRP):

o Grau de ilicitude, modo de execucdo do crime (em casa, vitima

09.01.2023, 19h00

pessoa indefesa), intensidade do dolo (directo), extrema
sensibilidade da comunidade em relagdo aos crimes de homicidio
dolosos e a premente necessidade de os prevenir e repor a
confianga na vigéncia da norma violada — al. a) e b), do n.2 2, do
art. 71.2, do CP.

Relativamente a outros homicidios qualificados cuja factualidade
seja enquadravel em mais do que uma alinea do artigo 132.2, n.2
2, do CP, as exigéncias de prevencdao geral ndo deverdo ser
consideradas menores?

As circunstancias particulares do caso e o seu reflexo e
enquadramento em um fendnemo social relativamente inédito e
gue tenderd de futuro a fazer-se cada vez mais frequente, o qual
é resultado, por um lado, do aumento generalizado da
longevidade e, por outro lado, a dissolucdo da familia alargada, o
gue tem motivado que, com cada vez maior frequéncia, pessoas
atinjam idades muito avancadas, frequentemente para além dos
90 anos, mas em grande debilitamento fisico, estando muitas
vezes dependentes do auxilio de terceiros para grande parte dos
actos da sua vida quotidiana — necessidade de protecc¢ao dos mais
vulneraveis — agravante —al. a), do n.2 2, do art. 71.2, do CP;
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O

O sentimento presente da comunidade em relagao ao recorrente
é favoravel — atenuante — al. a), do n.2 2, do art. 71.2, do CP (ou
s6 tem relevancia para a prevencdo especial?)

As exigéncias de prevencao geral agravantes ndo foram ja tidas
em conta na fixacdo da moldura legal abstracta? Violacdo da
proibicdo de dupla valoracdo? (art. 71.2, n.2 2, proémio, do CP, e
29.9,n,.2 5, da CRP)

¢ Quantificacdo do limite minimo e maximo decorrente da prevencao geral
(art. 40.9,n.2 1, do CP).

¢ In casu poderiam ser equacionados como relevantes para a discussdo sobre
as exigéncias de prevencdo prevencdo especial os seguintes factores de
medida da pena (artigos 40.2,n.2 1, e 71.2, n.2 1 e 2, do CP; artigos 18.2 n.2
2,27.2,29.2,n.25, da CRP):

O

09.01.2023, 19h00

O arguido esta integrado na sociedade e tem condicdo econdmica
bastante para prover as suas necessidades, inexistindo riscos de
pratica de crime futuro estd — atenuante (al. d), do n.2 2, do art.
71.2, do CP);

O pouco tempo de vida que lhe resta, tendo em conta a sua idade
- atenuante (al. d), do n.2 2, do art. 71.2, do CP);

Durante toda a vida trabalhou e teve actividade valiosa na
comunidade — atenuante (al. e), do n.2 2, do art. 71.2, do CP);
Caracter altruista, dever e o sentido de comunidade expressos no
trabalho de voluntariado que sempre exerceu — atenuante (al. e),
don.2 2, doart. 71.2, do CP);

Os longos anos em que manteve uma grande relacdo de
proximidade, carinho e respeito com a mae, e o apoio que a esta
deu para prover as necessidades essenciais da mesma, sem
qgualquer apoio de terceiros ou do Estado, tudo fazendo, até ao
limite das suas forcas para proporcionar a sua mae, pessoa a
guem dedicou toda a sua vida, a vida mais confortavel e feliz
possivel — atenuante (al. e), do n.2 2, do art. 71.2, do CP);

A auséncia de antecedentes criminais nas mais de seis décadas de
vida, denotando carater isolado da conduta - atenuante (al. e), do
n.2 2, do art. 71.2, do CP);

O eximio cumprimento do regime de privacao da liberdade a que
se encontra submetido, demonstrando capacidade de
cumprimento normativo - atenuante (al. e), do n.2 2, do art. 71.9,
do CP);

As circunstancias do caso ndo denotam “falta de preparacdo para
manter uma conduta licita, manifestada no facto, quando essa
falta deva ser censurada através da aplicacdo da pena. -
atenuante (al. f), do n.2 2, do art. 71.9, do CP);
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o No entanto, a conduta posterior ao crime, no seu imediato,
tentando ocultar a pratica do mesmo — agravante (al. e), don.2 2,
do art. 71.2, do CP);

o Conduta processual? Siléncio em julgamento, nunca admitiu o
facto em fase anterior, ndo tendo, evidentemente, manifestado
arrependimento; as declaracdes valoradas foram no sentido de
negar a pratica do facto; este factor pode ser considerado
agravante de acordo com alguma doutrina e jurisprudéncia (al. e),
do n.2 2, do art. 71.2, do CP); no entanto, o factor devera ser
neutro, s.m.o., sob pena de coarctar o direito de defesa (ou seja,
ndo poderd beneficiar, mas também ndo devera ser tido em conta
como agravante).

¢ Quantificacdo do limite minimo e maximo decorrente da prevencao especial
(art. 40.2, n.2 1, do CP) e da pena concretamente aplicavel.

¢ No que se refere as conclusbes, pretende-se apenas um sumario do
argumentario constante da motivacdo (estas teriam de dar cumprimento ao
disposto no artigo 4122 do CPP, tendo o template fornecido ja uma
estruturacdo de acordo com o mesmo).

e Deveriam indicar-se as conclusdes no sentido de sintetizar que, ao aplicar a
factualidade assente na sentenca recorrida as normas contidas nos artigos
40.9,n21e2,70.2e71.9,n.21 e 2, do Cédigo Penal (e, sendo aplicavel, da
Constituicao —v.g. artigos 1.2,2.2,13.2,n.21,18.2n.22,25.2,n.21, 27.2, 29.9,
n.2 5), fez o Tribunal a quo errada interprecdo e aplicacdo do direito, em
concreto quanto aos critérios estabelecidos nas mesmas para a fixacao da
medida concreta da pena, sintetizando porqué (se teve em conta factores
irrelevantes, ou ndo teve factores relevantes, se valorou os factores
relevantes de forma errada face as finalidades da punicdo).

o Seria valorizada a correc¢do da argumentacao e a sua articulacdo de forma
clara, coerente e convicente, bem como devidamente adaptada a peca da
natureza em causa (i.e. a argumentacdo teria de ser dirigida ao teor da
decisdo e a discordancia com o mesmo, indicando-se o teor da decisdo que
deveria ser tomada pelo Tribunal da Relacdo, e ndao argumentacdo de
natureza abstracta sem ligacdo ao caso).

e A discussao de outras correntes, minoritdrias ou contrarias a jurisprudéncia
dominante, relativamente aos fins das penas e a sua articulacdo na
determinacdo da medida concreta da pena é objecto de valoracao adicional.

Paulo de Sousa Mendes
Vania Costa Ramos
09 de Janeiro de 2023
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