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Curso de Licenciatura
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Unidade curricular

Proteccao Internacional dos Direitos do Homem — 1.° Ciclo — Licenciatura — Unidade curricular optativa — 4.°
ano — 1.° Semestre — Noite

Tema: Proteccéo Internacional dos Direitos do Homem - Tendéncias actuais e desafios futuros

A unidade curricular visa, em geral, o estudo dos principais sistemas de protec¢do internacional dos direitos do
homem contemporaneos — universal e regionais —, e respetivos modos de garantia, em especial judicial, bem
como das relagdes entre os mesmos e entre estes e a Ordem Juridica Portuguesa. O tema da unidade curricular
visa, em particular, o estudo das tendéncias actuais e desafios futuros da protecgao internacional dos direitos do
homem, incluindo o estudo dos direitos do homem e do Estado de direito enquanto valores europeus.

O ensino da unidade curricular integrara o ensino e a investigagdo do Modulo Jean Monnet “Fundamental Rights
and Rule of Law as European Values in a Global World after the Conference on the Future of Europe” (2022-2025,
Key Topic 1 - Fundamental Rights and Rule of Law as EU values: evolving legal and jurisprudential framework in
the EU and beyond the recovery in response to the Covid-19 crisis and the Convention on the Future of Europe e
Key Topic 3 — Promoting the role of Fundamental Rights and the Rule of law as EU values in national and
international regional litigation [Capitulos VIII e XVI]).

Docente responsavel e respetiva carga letiva na unidade curricular

| Prof.2 Doutora Maria José Rangel de Mesquita (2 horas semanais)

Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular

| Prof.2 Doutora Claudia Monge (2 horas semanais / 1 subturma)

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Objectivos da aprendizagem (conhecimentos técnico-juridicos):

- a aquisicao dos conceitos técnicos juridicos essenciais subjacentes a problematica dos sistemas de proteccéo
internacional dos direitos do homem

- a aquisicao critica de conhecimentos sobre a natureza e modo de funcionamento dos principais sistemas de
protecgao internacional dos direitos do homem contemporaneos, incluindo da justi¢a internacional especializada
neste dominio, com vista a utilizagdo desses sistemas, com énfase nos sistemas europeus.

Objectivos da aprendizagem (aptiddes e competéncias):
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- a analise critica comparativa dos elementos estruturantes dos sistemas (analise critica transversal comparada);
- a analise critica de case law e o seu contributo para a evolugao do Direito Internacional (geral e especializado
em razao da matéria);

- a compreensao critica da relagédo entre os diversos sistemas e da relagao entre a Ordem Juridica da Uni&do
Europeia e nacional e esses sistemas (estadio actual e perspectivas de evolugao);

- a aquisi¢cdo de competéncias essenciais para utilizar cada um ou varios desses sistemas em fungao dos litigios
concretos e dos direitos envolvidos, em especial os sistemas transnacionais que permitem o acesso de sujeitos
nao estaduais.

Conteudos programaticos

TITULO | — INTRODUGCAO
Capitulo | - Consideragbes introdutorias.

Capitulo Il - Protecgao internacional dos direitos do homem: génese, evolugao, conceitos.
Capitulo Il - O Direito internacional, o Direito regional e o Direito Europeu dos Direitos do Homem
Seccdo 1 — Fundamento, autonomia dogmatica e tragcos fundamentais de regime

Seccéo 2 — O elenco de direitos do homem: catalogos e tipologia.

Capitulo IV - Os sistemas de protecgéo internacional dos direitos do homem: sistema universal e sistemas
regionais.

Secgéo 1 - Caracterizagdo geral e elementos estruturantes.
Seccédo 2 - Elementos convergentes e elementos divergentes.

Secgéo 3 - A Justiga internacional em matéria de direitos do homem.

TITULO Il — O SISTEMA UNIVERSAL
Capitulo V - O sistema das Nagdes Unidas: as fontes relevantes

Capitulo VI - O sistema das Nagdes Unidas: as formas de tutela dos direitos do homem

TITULO IIl — OS SISTEMAS REGIONAIS
Capitulo VII - Europa: o sistema do Conselho da Europa
Secgédo 1 - O sistema da Convengéo Europeia dos Direitos do Homem e das Liberdades Fundamentais.
Secgéo 2 - O sistema da Carta Social Europeia.
Capitulo VIII - Europa: O sistema da Unido Europeia

Secgdo 1 — A Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia e as demais fontes do sistema
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Secgédo 2 — O sistema de protecgéo de direitos fundamentais: tragos essenciais

Secgédo 3 — Os direitos fundamentais enquanto valor europeu e a Conferéncia sobre o futuro da Europa.
Capitulo IX - As relagbes entre o sistema da CEDH e o sistema da Unido Europeia.
Capitulo X - América

Secgédo 1 - O sistema da Convengao Americana de Direitos Humanos

Seccéo 2 - Outros sistemas (breve excurso)
Capitulo XI - Africa

Secgédo 1 - O sistema da Carta Africana dos Direitos do Homem e dos Povos.

Secgéo 2 - A relagdo com a Unido Africana e a fusdo entre o Tribunal Africano dos Direitos do Homem e
dos Povos e o Tribunal de Justi¢ca da Unido Africana.

Capitulo XII - Mundo Arabe (breve excurso)

TITULO IV — PROTECCAO INTERNACIONAL DOS DIREITOS DO HOMEM E
ORDEM JURIDICA PORTUGUESA
Capitulo XIII - Fontes internacionais, vinculagao do Estado portugués e hierarquia de fontes.

Capitulo XIV - Os sistemas relevantes na ordem juridica portuguesa

TITULO V — PROTECGAO INTERNACIONAL DOS DIREITOS DO HOMEM E GARANTIA JUDICIAL:
TENDENCIAS ACTUAIS E DESAFIOS FUTUROS

Capitulo XV - As relagbes entre os sistemas regionais europeus e as ordens juridicas nacionais.
Secgéo 1 - O dialogo entre os tribunais transnacionais e os tribunais nacionais, em especial os tribunais
constitucionais.
Seccéo 2 - Os meios (contenciosos) de relacionamento entre os tribunais transnacionais e os tribunais
nacionais e o Protocolo N.° 16 a CEDH.
Secgédo 3 - O problema do nivel (mais elevado) de protegéo dos direitos do homem.
Secgédo 4 - A nogao de violagdes estruturais e os acordaos ‘piloto’.
Secgéo 5 - A execugao das sentengas dos tribunais transnacionais na ordem juridica interna, em especial
o recurso extraordinario de revisdo da ordem juridica portuguesa.
Secgéo 6 - A reparagao razoavel e as acgbes de responsabilidade.
Secgéo 7 - Crises politica, financeira, migratéria e pandémica e controlo judicial em matéria de direitos do
homem.

Capitulo XVI — Direitos do homem, direitos fundamentais e Estado de Direito como valores europeus num mundo
global.
Secgédo 1 — Evolugéo do enquadramento juridico e jurisprudencial na Unido Europeia.




FACULDADE DE DIREITO
Universidade de Lisboa

Secgdo 2 — A promogao dos direitos do homem, dos direitos fundamentais e do Estado de Direito
enquanto valores europeus na litigancia nacional e regional.
Secgédo 3 — Direitos do homem, direitos fundamentais, Estado de direito e independéncia do poder judicial.

Capitulo XVII - Mudangas de paradigma e perspectivas de evolugao.
Seccéo 1 - O didlogo entre os tribunais transnacionais em matéria de direitos humanos.
Secgéo 2 - A reforma do sistema da CEDH.
Secgéo 3 - A relagado entre sistemas transnacionais: a adesao da Unido Europeia a Convengao Europeia
dos Direitos do Homem — a renegociacao da adesao.
Secgéo 4 - A fuséo de tribunais transnacionais.
Seccéo 5 - Concorréncia de sistemas (n&o judiciais e judiciais) de prote¢do dos direitos do homem e vias
de solugao.

Capitulo XVIIl — Direitos do homem: a letra dos catalogos e o desafio de novos contextos (exemplos).

Demonstracdo da coeréncia dos conteudos programéticos com os objetivos da unidade curricular
Os conteudos programaticos integram uma abordagem completa dos aspectos principais dos sistemas
contemporaneos de protecgdo internacional (universal e regional) dos direitos do homem, numa dupla
perspectiva: a perspectiva comparativa transversal a partir dos seus elementos estruturantes e a perspectiva de
cada sistema individualmente considerado, quer na sua vertente material, quer na sua vertente processual. Tal
abordagem permite o conhecimento desses sistemas com vista a sua utilizagéo futura — em razdo da matéria
envolvida no diferendo a resolver.

Por seu lado, os conteudos programaticos englobam uma abordagem do seu relacionamento entre si e com as
ordens juridicas nacionais, em especial a portuguesa, tendo em conta que a resolugdo de diferendos e a
proteccgao de direitos do homem tem lugar hoje ao nivel nacional e ao nivel internacional (universal e regional) —
em especial regional europeu. Tal abordagem permite o conhecimento dessas rela¢gdes com vista a articulagéo,
em cada caso, dos meios nacionais e transnacionais relevantes para a resolugéo de diferendos.

Metodologias de ensino (avaliagéo incluida)

A metodologia de ensino assenta em trés vectores: uma introdugédo tedrica a cada ponto dos conteudos
programaticos através de método expositivo e da problematizacdo das questdes; a andlise e comentario critico
de jurisprudéncia (case law) e outras fontes relativas aos principais sistemas de protecgéo internacional de direitos
do homem e dos textos que os instituem; a aplicagéo pratica dos conhecimentos adquiridos — de acordo com a
indicacao prévia das matérias e da jurisprudéncia e outros documentos para preparacao da aula por parte dos
discentes. Para o efeito, privilegia-se a utilizagdo da plataforma de e-learning da Universidade de Lisboa, com
uma pagina propria para a unidade curricular.

A metodologia de avaliagdo assenta nos seguintes vectores: uma componente pratica (analise critica de
jurisprudéncia, comentério de artigo dos Tratados que instituem sistemas objeto de estudo, elaboragdo de peca
processual (v.g. simulagao de petigéo individual ao TEDH), resolugéo de hipéteses praticas ou curtas exposi¢des
orais pelos alunos, a indicar pelos docentes; uma componente de investigagdo e elaboragédo de trabalho escrito
sobre um tema no ambito do programa, a partir dos direitos previstos nos catélogos de direitos internacionais e
regionais, de acordo os interesses individuais dos discentes.

Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular
A introducao tedrica e problematizagédo das questdes juridicas permite a aquisi¢do dos conceitos técnico-juridicos
subjacentes a problemética dos sistemas de proteccéo internacional dos direitos do homem e dos conhecimentos
essenciais sobre a caracterizagdo e modo de funcionamento dos varios sistemas objecto de estudo.

A andlise e comentario critico dos textos institutivos dos sistemas em causa e da jurisprudéncia, bem como a
elaboragdo de simulagbes (v.g sob a forma de pegas processuais) permite em especial uma compreensao do
modo de funcionamento dos sistemas na pratica — em termos materiais e processuais — com vista a sua utilizagao
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face a um litigio concreto — sistema ou sistemas relevantes e modo de articulagdo entre o nivel nacional e
transnacional.
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