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Distincdo, em geral, entre acGes de manutencdo da posse e a¢Oes de restituicdo da
posse.

Legitimidade ativa: referéncia ao art. 1281.°, n.° 1, 1.2 parte, e n.° 2, 1.2 parte, do
CC.

Legitimidade passiva: referéncia ao art. 1281.°, n.° 1, 2.2 parte, e n.° 2, 2.2 parte;
explicacdo sucinta do art. 1281.°, n.° 2, parte final, e dos seus corolarios.

Causa de pedir: determina-se pelos arts. 581.°, n.° 4, 1.2 parte, 5.5, n.° 1, e 551.°, n.°
2, al. d), do CPC; compreende os factos juridicos concretos integrantes da posse e
da turbagdo ou do esbulho; podem estar em causa formas de constituicdo da posse
ou formas de aquisicdo derivada da posse; ndo é exigido que se alegue a titularidade
do direito nos termos do qual existe a posse. Fundamentacao.

Causa de pedir no caso de acBGes baseadas na posse referida a direitos pessoais de
gozo.

Indicacdo sucinta do pedido na acdo de restituicdo e do pedido na acdo de
manutencao.

Referéncia as duas principais teses em confronto a respeito da natureza juridica do
direito do beneficiario da promessa real.

Exposicdo da ideia de que o contrato-promessa com eficécia real investe, imediata e
mediatamente, o beneficiario da promessa numa situacdo juridica complexa
integrada por um direito de crédito, um direito potestativo e um direito real de
aquisicao.

Explicacdo (e eventual critica) desta orientacdo e dos respetivos fundamentos e
corolérios.

Nocdo de pretensdo real e analise de cada um dos elementos dessa nogéo.

Relacdo entre a pretensdo real e o direito real: a pretensdo real enquanto situacdo
juridica autbnoma do direito real, mas que, devido & comunhdo de fins que com ele
partilha, é também dele acessoria ou instrumental.

Em especial, relacdo entre a pretensao real e a sequela: esta fundamenta aquela, mas
ndo se confunde com ela; aquela € caracteristica do direito real, esta é autbnoma
dele; esta funda-se naquela.

Justificacdo da admissibilidade, no ordenamento juridico portugués, da consagracao
da figura da acdo real inibitoria.

Tracos caracteristicos da acdo real inibitoria: 1) escopo; 2) fungdo; 3) pressupostos;
4) situacdes juridicas feitas valer (direito real e pretensao real); 5) pedidos (acdo
mista); 6) sujeitos.
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Distincdo entre acGes reais abstratas e agdes reais concretas e referéncia a teoria da
individualizacdo e a teoria da substanciacao.

Acbes reais enquanto acdes concretas e consagracdo da teoria da substanciacdo
pura; breve alusdo aos arts. 581.%, n° 4, 5° n.° 1, e 552.°, n.° 1, al. d), do CPC; da
causa de pedir das acdes reais fazem parte integrante os factos juridicos concretos
de que decorre o direito real alegado.

Explicitacdo das opinides doutrinais e jurisprudenciais a respeito da questdo de
saber se a causa de pedir das acdes reais é necessariamente formada pelos factos
integrantes de um modo de aquisic¢do originaria de um direito real ou se pode tratar-
se de factos de aquisicdo derivada ou até meramente translativa do direito;
Explicacdo da doutrina seguida no curso — a expressao «facto juridico de que
deriva o direito real» constante do art. 581.°, n.° 4, abrange quaisquer factos a partir
dos quais possa ser estabelecido o direito real invocado na agéo, ja porque sdo causa
de aquisicdo originéria dele, ja porque sdo causa da sua aquisicao derivada — e dos
seus fundamentos.

A afirmacdo é correta.

Exposi¢do das opinibes doutrinais sobre a matéria e em especial da doutrina
segundo a qual a agdo de reivindicacdo é mera acdo de condenagao.

Rejeicdo fundamentada desta tese.

A acdo de reivindicacdo comporta sempre dois pedidos cumulados; o autor pretende
sempre a procedéncia simultdnea de, pelo menos, dois efeitos juridicos, a
declaracdo da existéncia do direito real e a condenagdo do réu no contetdo da
pretensdo real; cumulacéo real no sentido do art. 555.°, n.° 1, do CPC (embora seja
aparente para efeitos de determinacdo do valor da causa); cumulacdo necessaria de
pedidos e seus corolarios.



