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Juros moratérios, indemnizacao e anatocismo

potestativo

Moratory interest, compensation and compulsory capitalisation

of interest

Diogo Costa Gongalves” | Diogo Tapada dos Santos™

Resumo: No direito portugués vigora um
principio geral de proibi¢io do anatocismo,
i.e., de capitalizagao de juros vencidos, ve-
dando-se assim que corram “juros sobre juros”.
Essa proibicio comporta exce¢oes, nomea-
damente a capitalizagio por convengio pos-
terior ao vencimento dos juros, e 0 anatocismo
potestativo mediante notificagio judicial ao
devedor sob pena de capitalizagio. Se essas
excegoes nio colocam particulares dificuldades
nos juros remuneratérios, a possibilidade de
capitalizagdo potestativa de juros moratdrios
¢ duvidosa. Neste estudo procura-se ilustrar
a natureza indemnizatéria dos juros de mora
e, com recurso a elementos doutrinais, da ju-
risprudéncia e do direito comparado, refletindo
sobre as histéricas proibicoes de usura e de
anatocismo, pretende-se demonstrar a inad-
missibilidade de capitalizagio potestativa de
juros moratérios.

Palavras chave: juros, anatocismo, juros de
mora, usura, indemnizacio.

Abstract: Under Portuguese law, there is a
general principle of prohibition of anatocism,
i.e., capitalisation of accrued interest, thus
“interest on interest” is forbidden. This pro-
hibition has exceptions, namely the capita-
lisation by convention after the maturity of
interest, and the compulsory anatocism by
means of judicial notification to the debtor
under penalty of capitalisation. If these ex-
ceptions do not pose particular difficulties
for payments of interest as remuneration,
the possibility of compulsory capitalisation
of moratory interest is doubtful. This study
seeks to illustrate the compensatory nature
of moratory interest and, with recourse to
doctrinal elements, case law and comparative
law, while reflecting on the historical pro-
hibitions of usury and anatocism, it intends
to demonstrate the inadmissibility of com-
pulsory capitalisation of moratory interest.

Keywords: interest, anatocism, moratory
interest, usury, compensation.
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Sumdrio: 1. A natureza indemnizatéria dos juros de mora; 1.1. Da usura romana ao negdcio
usurdrio; 1.2. Juros moratdrios zs. usura: a autonomia da natureza indemnizatéria; 1.3. Os
juros moratdrios como presungdo de dano; 1.4. A dupla feigio juridica da obrigacio de juros
moratérios; 2. A proibicio genérica de capitalizacio de juros; 2.1. O anatocismo; 2.2. Anatocismo
potestativo vs. anatocismo convencional; 2.3. Limites a0 anatocismo: juro usurdrio vs. negocio
usurdrio; 2.4. Cont.: a aplicacio dos limites legais ao anatocismo convencional; 3. O anatocismo
de juros moratdrios; 3.1. A rejei¢ao do anatocismo no Direito continental: o regime do BGB;
3.2. A tradi¢ao anglo-sax6nica; 3.3. O regime portugués; 3.4. Cont.: a proibi¢ao de anatocismo
de juros moratdrios; 3.5. Cont.: limitagio da proibi¢io ao anatocismo potestativo.

1. A natureza indemnizatéria dos juros de mora
1.1. Da usura romana ao negdécio usurdrio

I — Tendo em vista os trabalhos preparatérios do Cédigo Civil, Vaz Serra
ensinava que o “juro é uma quantidade de coisas fungiveis, que pode exigir-se
como rendimento de uma obrigagio de capital, em propor¢io da importancia ou
valor do capital e do tempo durante o qual se estd privado da utilizagao dele™'.

O juro surge, assim, como um fruto civil de uma obrigacio de capital (n.° 2
do artigo 212.°), como a remuneracio devida pela (in)disponibilidade de certa
quantidade pecunidria®.

IT — Esta nogao de juros estd muito préxima da usura romana.

No Direito Romano, a usura corresponde ao preco devido, quando conven-
cionado, pelo uso de certa quantia pecunidria (pecunia mutua). Com efeito, de
entre as dationes conhecidas no jus romanum (fontes de uma obrigagio de restitui¢ao),
conheceu especial relevo a denominada mutui datio, através da qual alguém entregava
a outrem uma determinada pecunia mutua, que deveria ser restituida na mesma
quantidade e género’.

! ADRIANO VAZ SERRA, Obrigagoes Genéricas, Obrigagoes alternativas — obrigagoes com faculdade
alternativa, obrigagies de juros, Separata do Boletim do Ministério da Justiga n.® 55, Lisboa, 1956,
p- 159. Para uma discussao do conceito de juro ver, por todos, FRANCISCO CORREIA DAS NEVES,
Manual dos Juros, 3.2 Ed., Coimbra, 1989, pp. 14 ss.

% A sua fungio econdmica é sublinhada por CORREIA DAS NEVES, Manual dos Juros, cit., 12 e ss.

3 Com referéncias, AIVARO D’ORS, Derecho Privado Romano, 10.2 Ed., Pamplona, 2004, reimpr.
2008, pp. 480 ss.
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O pretio pelo usus da pecunia mutua era denominado usura, sem que tal termo
conhecesse qualquer acepgo pejorativa.

III — A preocupagio com a moderagao do pretio pelo usus de pecunia foi uma
constante em Roma, nio obstante o conhecido pendor nio intervencionista no
equilibrio do que hoje designamos contratos®.

Com a Lei das XII Tébuas, a prética de usura excessiva foi considerada criminosa.
No periodo cldssico, a censura suavizou-se para de novo ser proibida, jd sob a égide
de Justiniano’.

A moderagio das usurae nao era, em Roma, uma questao moral, pese embora
a ética social reprovar a remuneracio da pecunia (usura morbus est).

Estava em causa, sobretudo, uma questao de politica legislativa.

IV — A tradi¢iao canénica foi marcadamente contrdria a usura.

Desde logo, pesou a concepgio aristotélica acerca da infrutuosidade natural
do dinheiro, associada a transferéncia (tempordria) do risco e propriedade da coisa
mutuada para o mutudrio®.

Mas pesou, sobretudo, a maxima evangélica “mutuum date nibil inde sperantes”™ .
Como a cobranca de #surae estava associada ao empréstimo (mutui datio), a re-
muneracio da pecunia mutua — a0 menos entre cristaos — passou a ser entendida
como moralmente reprovével.

V — A condenagio candnica da usura romana determinou uma transmutagao
semantica do conceito, que passou a ter uma conotagao estritamente negativa.

De remuneragao pelo usus de pecunia, a nogao de usura passou a ser entendida
como a pratica de um ato moralmente mau (e juridicamente intolerdvel), consistente
na cobranga injustificdvel de interesses econémicos sobre o empréstimo de uma
realidade por si infrutifera.

# REINHARD ZIMMERMANN, The Law of Obligations — Roman Foundations of the Civilian Tradition,
Oxford, 1996, p. 166.

5 ALVARO D’ORS, Derecho Privado Romano, p- 482 (nota 8).

¢ TULLIO ASCARELLL, Obbligazioni Pecuniarie, in Commentario Del Codice Civile, org. Antonio
Scialoja e Giuseppe Branca, IV, Bolonha-Roma, 1959, p. 577.

7 Le. 6, 35. Sobre a ambiguidade da expressdo, fundado na tradugio e exegese a partir do texto
grego, THEODORE REINACH, Mutuum date nihil inde sperantes, Revue des Etudes Grecques, 7, 25,
1894, pp. 52-58. Ainda sobre os fundamentos biblicos para a proibicao de juros, ver por todos
ZIMMERMANN, The Law of Obligations, p. 170 (nota 92).
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Pese embora esta conotagio pejorativa, a verdade é que a proibigao canénica
da usura foi sendo ultrapassada, nio s6 mediante a celebragao de negécios indiretos
(através dos quais se obtinha um resultado equivalente), como através da criacao
de multiplas exceges, que vigoraram no préprio dominio do Direito eclesidstico®.

VI - Com a Reforma, a condenagio candnica (progressivamente enfraquecida)
foi abandonada numa parte significativa da antiga Cristandade: a admissibilidade
da cobranga de juros expandiu-se’, até ao ponto de se ter abandonado praticamente
essa proibicio nos paises protestantes.

Também a concepgio aristotélica sobre o dinheiro alterou-se: o capital passou
a ser visto como como instrumento de produgao, recrudescendo a justificacio da
remuneragao pelo seu uso (ou seja: renascendo a antiga acep¢io semantica da usura).

VII - O lastro histérico-dogmdtico associado & usura e as suas diversas leituras
ético-juridicas esteve, naturalmente, presente no periodo da codificagao.

A evolugio histérica sumariamente apontada determinou uma distingao con-
ceptual entre juro e usura, reservando-se para esta tltima nogio a hipdtese de
cobranca de juros absolutamente desproporcionados, rejeitada pelo ordenamento.

Passou a distinguir-se, portanto, entre juros licitos (independentemente da jus-
tificagdo dogmdtica mais ou menos complexa da sua licitude) e juros usurdrios
(ilicitos e rejeitados pela ordem juridica).

O regime dos juros usurdrios manteve-se regulado na figura contratual que
esteve na sua origem histérica: o contrato de mutuo (mutui datio). Tal é o que
ainda hoje sucede no atual Cédigo Civil, onde a disciplina dos juros usurdrios
surge prevista no artigo 1146.° (no capitulo dedicado ao contrato de mutuo).

J4 o juro licito passou a conhecer uma regulagio normativa auténoma, como
obrigagao prépria (como sucede nos artigos 559.° e ss).

1.2. Juros moratdrios vs. usura: a autonomia da natureza indemnizatoria

[ — Se a tradigdo candnica era fortemente contrdria a usura, a cobranga de
juros moratdrios foi largamente aceite'’ e vista, alids, como um imperativo de justica
comutativa.

8 Sobre essas exce¢oes, ZIMMERMANN, 7he Law of Obligations, pp. 171-172.

? ZIMMERMANN, The Law of Obligations, p. 174.

1 ASCARELLI, Obbligazioni Pecuniarie, p. 579 (nota 1), com especial relevincia para autores como
Tomids de Aquino e Grotius.
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Consolidou-se, portanto, ao longo de todo o periodo intermédio'’, uma
orientagdo favordvel a cobranga desta modalidade de juros, a0 mesmo tempo que
se rejeitava a #sura romana e se cunhava este conceito, como vimos, com um selo
de imoralidade.

II — Temos, portanto, que no mesmo arco histdrico, e sem mudanga de
referentes filoséficos, os juros foram veementemente rejeitados, por um lado, mas
globalmente aceites, quando moratérios, por outro.

Que razdo justifica esta (aparente) dicotomia?

A resposta encontra-se na peculiar natureza desta tltima modalidade de juros,
que os autonomizou da antiga #sura romana.

I1I — Com efeito, a mora — em particular a mora solvendi — foi vista como
geradora de danos ao credor e, como tal, constitutiva da obrigagao de indemnizar.

Os juros de mora foram aceites nas ordens juridicas continentais apenas porque
gozavam de uma natureza indemnizatoria.

Em causa nao estava, portanto, um pretio pelo usus (como no juro com origem
na figura romana da #sura), mas sim uma agao indemnizatéria, destinada a ressarcir
o credor por um dano efetivo.

IV — A natureza indemnizatéria dos juros moratérios manteve-se ao tempo
da codificacao.

Em Franga, autores como Pothier (cuja relevancia na elaboracio do Cédigo
Napoleao é conhecida'?) advogaram no sentido ressarcitério dos juros de mora'?,
solugdo que veio a ser consagrada no artigo 1153.° Code Civil**.

A influéncia hegeménica do Cédigo Napoleao ditou — a semelhanga do que
aconteceu em muitos outros institutos — a replicaio desta orientacio legislativa

em muitos dos cédigos da primeira geragao.

"' ASCARELLL, Obbligazioni Pecuniarie, p. 559.

12 LEorOLD THEZARD, De Linfluence des Travaux de Pothier et du Chancelier D’Aguesseau sur le
Droit Civil Moderne (Suite), Revue historique de droit frangais et étranger (1855-1869), X1I, Paris,
1866, pp. 229-281.

13 POTHIER, Traité des Obligations, in (Euvres de Pothier annotées et mises en corrélation avec le
Code Civil et la Législation Actuelle par M. Bugnet, II, 10.2 Ed., Paris, 1861, pp. 82-83.

4O artigo corresponde, apds a reforma do Direito das Obrigagoes francés introduzida pela Ordonnance
n° 2016-131, de 10-fev.-2016, ao novo artigo 1231-6, o qual, embora com redagio ligeiramente
alterada, consagra a mesma solugio.
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V — Assim sucedeu no Cédigo Seabra, que regulava a matéria no seu artigo

720.0:

“Se a prestaco se limitar ao pagamento de certa quantia em dinheiro, as perdas
e damnos resultantes da falta de cumprimento do contrato, nao podem exceder
os juros convencionados ou estabelecidos por lei (...)”

A interpretagdo do preceito nao seria pacifica, visto que a letra apenas diz que
as perdas e danos da falta de cumprimento “nio podem exceder os juros”, ao invés
de dizer que as perdas e danos consistem nos juros.

Vingou, no entanto, a segunda op¢ao": dai que Cunha Gongalves saliente
que os juros de mora sao “a tnica forma legal e técita da indemnizagao de perdas

e danos, nos casos de mora ou de inexecucio dos contratos”'®.

1.3. Os juros moratérios como presung¢io de dano

I — A natureza indemnizatéria dos juros de mora manteve-se na segunda co-
dificacio. Foi esse o entendimento que presidiu ao § 288 BGB e ao artigo 1224
Codice Civile italiano, por exemplo (restringindo-nos aos ordenamentos juridicos
a que o legislador de 1966 mais se ateve).

Foi também esse o entendimento vertido nos trabalhos preparatdrios e sustentado
pelo autor material do atual Cédigo.

Com efeito, louvando-se no regime francés, Vaz Serra sustentou que, no caso
da mora, “a indemnizagao consist[ia] nos juros, sendo independente do montante
real do dano causado ao credor””. Justificavam esta solu¢ao “as dificuldades de

prova da natureza e importincia dos danos efectivamente sofridos pelo credor”'®.

IT — Temos, portanto, que os juros de mora, tal como consagrados no artigo
806.°, revestem um cardcter indemnizatério'’: correspondem a uma liquidagio de
danos resultantes do atraso no cumprimento de uma obrigagio pecunidria®.

15 J4 assim JOSE DIAS FERREIRA, Cddigo Civil Anotado, 11, Lisboa, 1871, p. 228, louvando-se no
Cédigo NAPOLEAO.

16 Luiz bA CUNHA GONGALVES, Tratado de Direito Civil em comentdirio ao Cédigo Civil Portugués,
VIII, Coimbra, 1934, p. 286.

17 ADRIANO VAZ SERRA, Mora do Devedor, Boletim do Ministério da Justica n.© 48, 1955, pp. 99-100.
'8 VAZ SERRA, Mora do Devedor, pp. 99-100.

Y Afirmando este cardcter indemnizatério, Antunes Varela diz, na esteira de Pothier, que a lei “cria
uma espécie de indemnizagio «a forfait» para a modalidade de obrigagoes (as obrigagées pecunidrias)
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O montante dos juros consubstancia — como ensina Antunes Varela — uma
presungdo inilidivel de danos causados pelo atraso do devedor?', presungao essa
que corresponde a uma “avaliagio abstracta do dano”, em desvio a regra geral da
aferi¢io do dano em concreto®.

I1I — Daqui resulta que, perante a mora, a parte lesada com o incumprimento
¢ dispensada de fazer prova dos (demais) pressupostos da responsabilidade civil,
em particular do dano e do nexo de causalidade®.

Note-se, porém, que o cardter indemnizatdrio dos juros de mora nao faz da
obriga¢ao de os pagar uma situagao de responsabilidade objetiva. Em causa estd

sempre uma responsabilidade por facto ilicito: ao devedor cabe o énus de provar

que ndo teve culpa na mora*.

A solugio assim gizada assume como certa a existéncia de danos decorrentes
da mora, mas alivia o credor da prova (por vezes impossivel) dos danos concretamente
resultantes do atraso®. Ao mesmo tempo, constitui para o devedor um factor de
(maior) seguranga quanto a determinacio do que lhe poderd ser imputdvel pelo
atraso no cumprimento da prestacao.

IV — Uma tltima referéncia: a natureza indemnizatdria dos juros moratérios
estd associada a discussdo acerca da possibilidade de o lesado fazer prova de

a que ela é especialmente aplicdvel” (cf. JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, anotagio ao Acérdao
do Supremo Tribunal de Justica de 12/03/68, Revista de Legislagio e Jurisprudéncia, 102, 87 e JOAO
DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obrigagées em Geral, 11, 7.2 Ed., Coimbra, 1997, reimpr. 2004,
p- 121, p. 122 (nota 1)).

 Distinguem-se neste aspeto dos juros compensatérios, que nao tutelam o atraso no cumprimento,
mas sdo substitutivos do cumprimento (sdo, por isso, uma indemniza¢ao por equivalente pecunidrio
de fonte convencional) — VAZ SERRA, Mora do Devedor, p. 89 (nota 189).

E ilustrativo da identificagio dos juros de mora com uma indemnizagio o preambulo do Decreto-
-Lei n.© 262/83, de 16/jun. (que alterou vérios aspetos da obrigacdo de juros) no qual se veio afirmar
que “faculta-se ao lesado que, se achar insuficiente a indemnizagio (juros legais) legalmente fixada
para a hipétese de mora no pagamento de somas monetdrias, exija a reparagio suplementar dos
danos superiores que haja suportado”.

2! ANTUNES VARELA, Das Obrigacoes em Geral, 11, p. 121.

22 Assim, ANTUNES VARELA, Das Obrigagioes em Geral, 11, p. 121 (nota 3).

2 ANTUNES VARELA, Das Obrigagies em Geral, 11, p. 121 (nota 3), sublinha que o que é caracteristico
da mora nas obrigagoes pecunidrias ¢ precisamente o dispensar-se ao credor a prova do dano e do
nexo de causalidade entre o dano e o facto ilicito (a mora), ao que acresce a presuncio legal do
quantum indemnizatério.

24 FERNANDO PIRES DE LIMA / JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, 11, 4.2
Ed., Coimbra, 1997, p. 67.

2 Neste sentido, PIRES DE LIMA / ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, 11, p. 67.
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outros danos resultantes da mora, para além do dano presumido e abstratamente
fixado.

Como vimos, a questao nio foi pacifica ao abrigo do Cédigo Seabra, mas en-
contra-se hoje resolvida no n.° 3 do artigo 806.°: o credor pode sempre fazer prova
de um dano concreto superior & presun¢io de dano abstrato, resultante dos juros

moratdriosZ.

1.4. A dupla fei¢iio juridica da obrigagao de juros moratdrios

I — Com este enquadramento, a estrutura normativa da obrigagao de pagar
juros moratdrios torna-se facilmente perceptivel.

Como vimos, a origem histéria da distin¢ao ente as figuras da usura e do juro licito
(usura de jure) determinou que a primeira se mantivesse regulada no contrato de muituo,
ao passo que a segunda conhecesse uma regulagio como obrigagio auténoma.

No caso dos juros moratérios, resulta do n.° 1 do artigo 806.° que estd em causa
a indemnizagao devida pelo atraso no cumprimento de uma obrigacio pecunidria®.

Temos, portanto, que os juros moratdrios sio, por um lado, juros e, por outro,
indemnizagcdo.

I1 — Esta dupla fei¢io juridica reflete-se, naturalmente, no regime da obrigacao
em causa.

Naio se duvida que estejamos perante uma obrigacao acessdria®® e auténoma
face a obrigagao pecunidria incumprida.

A acessoriedade da obrigagao determina a sua dependéncia causal da obrigagao
principal, de tal sorte que a obrigagio de juros moratérios nao é devida na medida
em que o nao for a obrigacio pecunidria.

Do mesmo modo, a extingo da obrigacio pecunidria ou a procedéncia, contra
ela, de uma exce¢io material peremptéria, por exemplo, determina a inexigibilidade
dos juros decorrentes da mora no seu cumprimento.

%6 Com referéncias, MARIA DA GRAGA TRIGO, Incumprimento da obrigacio de indemnizar, in
Estudos dedicados ao Prof: Doutor Madrio Jiilio Brito de Almeida Costa (coord. Julio Gomes), Lisboa,
2002, passim.

7 Sobre as obrigacoes pecunidrias ver, por todos, JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obrigacies
em Geral, 1, 10.2 Ed., Coimbra, 2000, pp. 845 e ss., MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das
Obrigagoes, 12.2 ed., Coimbra, 2009, reimpr. 2018, pp. 735 ¢ ss., ¢ FRANCISCO MENDES CORREIA,
Moeda Bancdria e Cumprimento, Coimbra, 2017, pp. 285 e ss.

28 VAZ SERRA, Obrigagies, p. 163.
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Nenhum destes aspectos do regime estdo postos em causa pela dupla feicio
juridica apontada. Tao pouco a aplicagio da autonomia prevista no artigo 561.°
coloca dificuldades.

IIT — Todavia, nao podemos ignorar que o titulo causal, constitutivo da
obrigacio de juros moratérios, corresponde a um dos pressupostos da responsabilidade
civil: a verificagao de um facto ilicito culposo (a mora).

Do mesmo modo, também o escopo do cumprimento da obrigagio em causa
¢ préprio do instituto da responsabilidade civil: a reparacdo de um dano (ainda
que abstratamente fixado).

A relevancia do regime dos juros parece circunscrever-se, na verdade, a determinagio
do quantum indemnizatério, e ao regime peculiar da obrigacio de indemnizar.

IV — Esta observagio tem naturais consequéncias aplicativas.

Perante um concreto problema, hd que determinar se a solugao deve ser
procurada no regime juridico dos juros ou se, ao contrdrio, ela decorre da natureza
indemnizatéria em presenga e, por isso, convoca as valoragdes préprias da respon-
sabilidade civil.

Como veremos, esta observagao ¢ determinante para compreender por que razio
a possibilidade de anatocismo ¢é absolutamente alheia a figura dos juros de mora.

2. A proibigao genérica de capitalizagao de juros
2.1. O anatocismo
I — O artigo 560.° dispde do seguinte modo:

1. Para que os juros vencidos produzam juros é necessria convengao posterior ao
vencimento; pode haver também juros de juros, a partir da notificagio judicial feita
a0 devedor para capitalizar os juros vencidos ou proceder ao seu pagamento sob pena
de capitalizacio.

2. S6 podem ser capitalizados os juros correspondentes ao periodo minimo de um
ano.

3. Nao sdo aplicdveis as restri¢des dos niimeros anteriores, se forem contrérias a regras
ou usos particulares do comércio.

A possibilidade de capitalizagdo dos juros corresponde ao objeto da regulagao
do instituto do anatocismo. Na prdtica, trata-se de uma realidade aparentemente
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simples, pela qual os juros vencidos num determinado periodo sao englobados no
capital em divida, passando sobre eles também a correr juros, num fenémeno de
“juros sobre juros” que jd foi cunhado por economistas como um “milagre™.

I1 - O principio geral, que ndo oferece contestagao®, é o da proibi¢ao genérica
do anatocismo®'. Vigora, portanto, no nosso ordenamento o principio nullo modo
usurae usurarum a debitoribus exigantur, ja previsto no Codex Justiniani, IV, 33 (de
USUTis).

A doutrina tradicional associa a proibi¢ao do anatocismo a proibigao da usura®:
permitindo-se a capitalizagao de juros, estar-se-ia, na verdade, a permitir uma taxa
de juro efetiva ou real sobre o capital originalmente em divida superior a taxa de
juro legal ou convencionada pelas partes®.

Deste modo, as limitagoes legais a taxa de juro usurdria seriam facilmente
contornadas, nao pelo incremento da taxa proprio sensu, mas pela majoracio

(artificial) da obrigagio pecunidria®.

2% Para a histéria econdmica da capitalizagio de juros e os seus perigos numa perspetiva financeira,
ver por todos MICHAEL HUDSON, Why the “Miracle of Compound Interest” leads to Financial Crises,
disponivel em http://michael-hudson.com/2007/08/why-the-miracle-of-compound-interest-leads-
to-financial-crises/ (acesso a 11-nov.-2019), onde se tragam as origens da prética desde a antiga
Babilénia.

3 Sublinha-se que por principio o sistema veda o anatocismo em DIOGO LEITE DE CAMPOS, Anatocismo
— Regras e Usos Particulares do Comércio, Revista da Ordem dos Advogados, 48, 1988, pp. 37-62 ¢
nos Acérdaos do Tribunal da Relagao de Lisboa de 06-jul.-2011 (decisio singular, ISABEL TAPADINHAS),
Proc. n.° 1584/07.8TTLSB.L1-4, e de 28-fev.-2013, Proc. n.° 265565/09.3YIPRT.L2-2, disponiveis
em http://www.dgsi.pt.

3! Para vérias perspetivas histdricas sobre a proibicao de anatocismo pode ler-se, com interesse,
LEITE DE CAMPOS, Anatocismo, pp. 38-41, e com muito desenvolvimento, MARIA ENCARNACION
GOMEZ ROJO, Historia juridica del anatocismo, Barcelona, 2003, passim.

2 Neste sentido veja-se ANTUNES VARELA, Das Obrigagoes em Geral, 1, p. 875; FERNANDO PIRES
DE LIMA / JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, 1, 4.2 Ed., Coimbra, 1987, p.
574; ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagies, p. 756; LUls MENEZES LEITAO, Direito das Obrigagdes,
I, 15.2 Ed., Coimbra, 2018, p. 160; VICTOR HUGO VENTURA, Art. 560.°, in Comentdrio ao Cédigo
Civil — Direito das Obrigacées — Das Obrigagoes em Geral (coord. José Brandao Proenga), Lisboa,
2018, p. 545; ¢ MARGARIDA LIMA REGO, Artigo 560.° — Anatocismo, in Cddigo Civil Anotado
(coord. Ana Prata), I, Coimbra, 2017, p. 720.

% Este é, segundo JOACHIM GERNHUBER (edit.) / PETER W. HEERMANN, Handbuch des Schuldrechts
in Einzeldarstellungen | Geld und Geldgeschifte, X, Heilderberga, 2003, p. 77, o sentido da proibicao
do anatocismo no direito alemao.

3 MENEZES LEITAO, Direito das Obrigagies, p. 160 (nota 359), apresenta os cdlculos que demonstram
que num mutuo de € 1.000,00 a uma taxa de 10% ao ano, com capitalizacio de juros, ao fim de
cinco anos a divida ascende a €1.610,50, o que representa uma taxa de juro real ou efetiva de 12%.
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O escopo limitador do juro — que percorre, como vimos, toda a histéria do
instituto — sairia assim defraudado se o legislador permitisse usurae usurarum.
A ratio proibitiva da usura reclama, portanto, a proibigao do anatocismo.

2.2. Anatocismo potestativo vs. anatocismo convencional

I — A proibigao genérica do anatocismo conhece dois tipos de excegoes: (%) o
anatocismo potestativo, fruto da vontade unilateral do credor; e o (%) anatocismo
convencional, fruto de um acordo entre credor e devedor quanto 2 capitalizagao
dos juros.

Em qualquer dos casos, o legislador estabeleceu limites a capitalizacao (desde
logo, o limite temporal de um ano decorrente do n.° 2 do artigo 560.°)%.

As limitacoes ao anatocismo cedem também passo ante a presenga de regras
excepcionais ou ante usos particulares do comércio (n.° 3 do artigo 560.°).

Esta disposi¢ao permitiu que durante largos anos se discutisse se 0 anatocismo
correspondia a um uso bancdrio, logo, legalmente admissivel (discussio hoje, na
prética, ultrapassada).

I1 — No anatocismo potestativo, o incremento do valor da obrigacio pecunidria
decorre de uma manifestacio unilateral de vontade do credor, mediante notificacio
judicial avulsa’®®.

O devedor é assim confrontado com um incremento do valor da obrigagio pecunidria,
passando o cdbmputo dos juros a contar sobre o valor decorrente da capitalizagao.

I1I — Para que esta modalidade de capitalizagao ocorra é necessdria, portanto,
uma manifestagio unilateral de vontade do credor destinada a obter um concreto
efeito juridico: o aumento do quantum da obrigacio pecunidria.

Trata-se de uma manifestagao de vontade absolutamente livre: o credor capitaliza
juros apenas e s se quiser.

35 £ orientagio segura na doutrina e na jurisprudéncia que o anatocismo potestativo, quando
permitido, ndo pode ter por objeto quantias iliquidas (veja-se a titulo de exemplo o Acérdio do
Tribunal da Relagdo de Lisboa de 06-jul.-2011, cit.). Com efeito, nos termos do n.° 3 do artigo
805.2 ¢ do n.° 1 do artigo 806.°, a constitui¢io da obriga¢io de juros depende da mora, a qual
pressupée a liquidez da divida de capital, exceto se a iliquidez for imputdvel ao devedor.

3¢ Sobre a natureza dessa notificagio, veja-se por todos o entendimento expresso no Acérdio do
Supremo Tribunal de Justica de 12-abr.-2012, Proc. n.°© 176/1998.L1.S1., disponivel em
htep:/fwww.dgsi.pt, do qual resulta que a notificagio relevante para os efeitos do artigo 560.° é a
notificagao judicial avulsa.
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Enquanto manifestacdo de vontade juridicamente relevante, o anatocismo
consiste numa declaragio negocial do credor, dirigida ao devedor, cuja eficdcia
almejada consiste na modificagio de uma concreta situacio juridica inscrita da
esfera juridica deste ultimo: o montante da obrigagio pecunidria sobre a qual se
contam juros.

Estas notas permitem identificar, nesta modalidade de anatocismo, o exercicio
de um direito potestativo do credor”.

%7 Pela sua relevincia e impacto na esfera juridica do devedor, a lei exige que o exercicio potestativo
da possibilidade de capitalizar juros seja realizado mediante uma notificacio judicial. Trata-se, em
rigor, de um requisito atinente a0 modo de exteriorizagio da vontade do credor: qualquer outro
modo de exteriorizagio da vontade de exercer o anatocismo ¢é ineficaz. E uma exigéncia formal
esdrixula, j4 que a regra ¢ a da liberdade na exteriorizago da vontade, mas compreensivel, atendendo
a0 impacto da capitalizacio na esfera juridica do devedor.

No exercicio potestativo do anatocismo, a manifestagao de vontade do credor nao permite, por si,
a alteragao imediata da esfera juridica do devedor. Néo estamos, portanto, perante um exercicio
potestativo puro, mas antes condicionado a um comportamento do devedor, capaz de evitar o efeito
desejado pela declaragio unilateral do credor. Com efeito, nos direitos potestativos puros ou ndo
condicionados, a manifestagio de vontade é, por si, capaz de modificar ipso facto a esfera juridica de
terceiro. O momento da eficdcia da declaragao negocial (aferida nos termos gerais do artigo 224.°)
coincide, portanto, com o momento de constituicio, modificagdo ou extingio da situagio juridica
em causa, na esfera juridica do declaratdrio. Tal nao sucede no anatocismo potestativo: a manifestagio
de vontade do credor — através de notificacdo judicial — no é por si suficiente para obter a capitalizagio.
Estamos, assim, diante de uma modalidade de direito potestativo que alguma doutrina, secundando
Castro Mendes, vem denominando por direito potestativo misto ou de segundo grau. Por todos, cfr.
Luis CARVALHO FERNANDES, Teoria Geral do Direito Civil, 11, 5.2 Ed., 2010, reimpr. 2017, p. 586.
A capitalizacio estd condicionada a uma conduta do devedor, capaz de impedir a capitalizacio de
juros: o pagamento da obrigagio vencida, como prevé o préprio n.° 1 do artigo 560.°. Apenas a
inagao do devedor, durante um lapso de tempo, permite a produgio do efeito potestativo do
anatocismo desejado pelo credor.

O cardcter condicionado do exercicio potestativo do anatocismo compreende-se tendo em conta
o necessdrio equilibrio dos interesses em presenga. Confrontado com uma capitalizagio potestativa
de juros, o n.° 1 do artigo 560.° permite ao devedor evitar o aumento da sua divida, oferecendo o
cumprimento imediato ao credor. Ora, a possibilidade de cumprir (evitando, assim, o anatocismo)
nio corresponde a nenhuma situacao juridica nova, que se constitua na esfera juridica do devedor
por efeito da notificagio. Em causa estd a mesma situaco juridica de base: a obrigacio de pagamento
dos juros jd vencidos (enquanto obrigagio auténoma, face a obrigagio pecunidria principal).

A notificagio do anatocismo tem, outrossim, um efeito compulsério. Visa tornar mais penosa, para
o devedor, a situagio de incumprimento e, deste modo, incentivar ao cumprimento voluntirio das
obrigagoes vencidas. Este efeito compulsério, associado ao anatocismo potestativo, exige, portanto,
a possibilidade féctica e juridica do devedor cumprir voluntariamente a obrigacao. Se tal possibilidade
nio existe, os requisitos do anatocismo potestativo nio se encontram verificados e, consequentemente,
a declaragio de capitalizagio de juros ¢ ineficaz.
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IV —Pode, porém, o anatocismo resultar de uma convengio das partes, sempre
em momento posterior ao vencimento dos juros (o que consiste, naturalmente,
num favor debitoris).

A possibilidade de anatocismo convencional coloca, fundamentalmente, duas
questdes: (7) saber em que medida a possibilidade de convengao afasta a justificagao
tradicional para a proibi¢io do anatocismo; e (i7) saber em que consiste, afinal, a
natureza da convengio.

Com efeito, se a capitalizagao de juros é permitida por acordo das partes, a
justificacio da proibigao do anatocismo como manifestagao da proibi¢io da usura
parece sair comprometida.

Afinal, dir-se-ia, se as partes quiserem, podem obter, pelo anatocismo, o juro
usurdrio proibido ab initio.

Na verdade, nao é exatamente assim: o anatocismo ndo pode, ele préprio, ser
usurdrio, no sentido que veremos de seguida.

2.3. Limites ao anatocismo: juro usurdrio vs. negécio usurdrio.

I — A determinagio dos limites legais do anatocismo exige que se afira com clareza
a relacdo entre o regime dos juros usurdrios (artigo 1146.°) e o regime do negécio
usurdrio (artigo 282.°), tanto mais que nos preceitos em causa encontramos remissoes
para ambos os regimes: o n.° 2 do artigo 282.° ressalva a aplicagao do regime dos
artigos 559.°-A e 1146.°, e o artigo 1146.°, a aplicacio dos artigos 282.° a 284.°.

Uma primeira clarificagao pode ser encontrada na seguinte consideracio: no
Direito portugués, um juro (objectivamente) nio usurdrio pode, ainda assim, ser um
negocio usurdrio.

Expliquemo-lo.

IT — Ao Direito nio cabe sindicar a equivaléncia absoluta das prestagoes®®. No
exercicio da sua autonomia privada, podem as partes celebrar negécios juridicos
desequilibrados, cabendo ao Direito respeitar a vontade jurigena manifestada
(desde que corretamente formada): se assim o quiseram, sibi imputet.

Mas um desequilibrio é sé admissivel azé certo ponto.

H4, portanto, limites injuntivos a partir dos quais o sistema interno nio tolera o
desequilibrio das prestacoes. Tais limites sao-nos revelados através de um conjunto de

% No que se acompanha ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Da Boa Fé no Direito Civil, Coimbra,
1984, reimpr. 1997, p. 651.
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institutos (por regra, com elevada plasticidade normativa) como a alteragéo das circunstincias
(artigo 437.°), 0 abuso de direito (maxime na modalidade de exercicio em desequilibrio®®)
e o préprio regime dos negécios usurdrios (artigo 282.°), por exemplo.

IIT — No caso dos juros, o legislador procedeu a uma objectivagio do conceito de
usura®. Previu-se, portanto, uma sindicincia objectiva do equilibrio das prestagoes.

Deste modo, tém-se por usurdrios, em virtude do regime do artigo 559.°-A
(que manda aplicar aos juros o artigo 1146.°), os “juros anuais que excedam os
juros legais, acrescidos de 3% ou 5%, conforme exista ou nio garantia real”, e ¢
ainda usurdria “a cldusula penal que fixar como indemniza¢io devida pela falta de
restitui¢do do empréstimo relativamente ao tempo de mora mais do que o corres-
pondente a 7% ou 9% acima dos juros legais, conforme exista ou nao garantia real”.

Isto, independentemente da verificagao de uma hipétese concreta de exploracio
da necessidade, dependéncia, estado mental ou fraqueza de alguma das partes (n.©
1 do artigo 282.0)%.

O mesmo é dizer: o juro pode ser usurdrio ainda que os requisitos subjetivos de tutela,
previstos no n.° 1 do artigo 282.°, nio se encontrem preenchidos no caso concreto.

E este, fundamentalmente, o sentido da remissio do n.° 2 do artigo 282.°

para os artigos 559.°-A e 1146.°.

IV — O inverso também ¢ verdadeiro.

Pode uma taxa de juro nio ser usurdria — porquanto se encontre abaixo dos
limites mdximos objetivamente fixados no artigo 1146.° — e, ainda assim, estarmos
diante de um negécio usurdrio.

Basta, para o efeito, que a taxa de juro em causa, ainda que inferior aos limites
objectivos fixados na lei, possa ser qualificada como um beneficio excessivo ou injustificado
retirado da exploragio de uma “situagio de necessidade, inexperiéncia, ligeireza, de-
pendéncia, estado mental ou fraqueza de cardcter” (n.° 1 do artigo 282.°).

% Com referéncias, veja-se ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil, V (Parte Geral
— Exercicio Juridico), 3.2 Ed., Coimbra, 2017, pp. 379 e ss., e DIOGO COSTA GONCALVES, Obras
de conservagio do locado, abuso de direito e perturbacio da causalidade normativa, disponivel i
hetp://civilistica.com/wp-content/uploads/2016/12/Gongalves-civilistica.com-a.5.n.2.2016.pdf
(acesso a 11-nov.-2019).

% Sobre a propensio cada vez mais objetiva da proibigio de usura pode ver-se, em particular no
dominio do mutuo bancdrio, ADELAIDE QUARANTA, Usura sopravvenuta e principio di proporzionalita,
in Banca, Borsa, Titoli die Crédito, LXVI, Set.-Out. 2013, pp. 495-496.

#1 Neste sentido, PIRES DE LIMA / ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotadbo, 1, pp. 573-574, precisando
que o artigo 559.°-A corresponde a uma extensio material da proibicio de usura aos juros.
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E este o sentido do n.° 4 do artigo 1146.°, quando dispoe do seguinte modo:
“o respeito dos limites mdximos referidos neste artigo nao obsta a aplicabilidade
dos artigos 282.° a 284.°”.

O mesmo ¢é dizer: a vantagem nio ¢ necessariamente justificada, para efeitos
do n.° 1 do artigo 282.°, pelo simples facto de a taxa de juro respeitar os limites
mdximos previstos no artigo 1146.°.

2.4. Cont.: a aplicagdo dos limites legais ao anatocismo convencional

I — A aplicacio dos limites supra indicados ao anatocismo potestativo nao
levanta especiais dificuldades.

O artigo 559.°-A conhece plena aplicagao nos casos em que a capitalizagao
de juros ocorre por vontade unilateral do credor.

Daqui se retira uma importante consequéncia: do anatocismo néo pode resultar
a fixagdo de um juro usurdrio.

Os juros percebidos pelo credor, decorrentes da capitalizagao, nao podem,
portanto, violar os limites méximos fixados no artigo 1146.°, tendo por referéncia
o valor da obriga¢io pecunidria antes da capitalizagao.

Deste modo se confirma a ratio da proibi¢ao do anatocismo, jd enunciada:
mesmo quando permitido por vontade unilateral do credor, o anatocismo tem por
limite objectivo o juro usurdrio.

Isto, sem prejuizo da demais sindicAncia, pelo sistema, do exercicio potestativo
em causa (também pela aplica¢io do regime do artigo 282.°).

IT — Questdo diversa é saber se o anatocismo convencional estd sujeito as
mesmas limitacoes legais.

A resposta decorre, em parte, da natureza da conven¢io em causa.

O anatocismo convencional configura uma hipétese de novagio da obrigagao
principal: credor e devedor acordam em substituir a obrigagao pecunidria anterior
por outra obrigagio da mesma natureza (na qual incluem, por libérrima vontade,
o valor dos juros vencidos).

I1I — Esta natureza novatéria vinha especialmente vincada no Cédigo Seabra,
que dispunha no artigo 1642.° do seguinte modo*:

# D1AS FERREIRA, Cddigo Civil Anotado, p. 90, recorda que a proibigio do Cédigo Seabra é seme-
lhante & proibi¢io constante do Cédigo Comercial, permitindo-se apenas a capitalizagdo de juros
vencidos por acordo (“um contrato especial e distinto do primeiro”). Sobre as vdrias posigoes da
doutrina acerca deste preceito veja-se VAZ SERRA, Mora do Devedor, p. 195.
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“Nao sdo exigiveis os interesses vencidos de mais de cinco annos, nem interesses
de interesses, mas podem os pactuantes capitalisar por novo contracto os interesses
vencidos.”

A excego ao anatocismo no Cédigo Seabra justificava-se, justamente, pela
natureza novatdria do negécio em causa.

Nos termos do artigo 1642.°, credor e devedor consentiam no englobamento
dos juros vencidos no capital devido (independentemente da sua natureza).

Era justamente este o ponto que Cunha Gongalves sublinhava ao destacar
que nio se permitia o anatocismo, mas se admitia as partes capitalizar juros “por
novo contracto”®.

O enquadramento dogmadtico nio se alterou face ao previsto no atual artigo

560.°

IV — Enquanto negdcio juridico novatério, a convengio estd sujeita ao regime
dos negdcios usurdrios, previsto no artigo 282.°.

Mais duvidosa é a questdo de saber se estd também sujeita as limitagoes
decorrentes do artigo 1146.°, isto é: se a nova obrigacio resultante do anatocismo,
por referéncia a anterior, pode implicar uma violagio dos limites legais dos juros
usurdrios.

V = Prima facz'e, a resposta seria negativa.

Trata-se de uma nova obrigacao de capital e as partes sdo livres de convencionar,
como obrigacao de capital, o montante que livremente entenderem.

Independentemente de saber se 0 animus novandi impde aqui alguma correcao
de rota, a verdade é que a solugao preconizada do artigo 559.°-A ¢é a contréria: o
artigo 1146.° aplica-se as hipdteses de “renovagao” de um crédito, o que envolve
os casos de anatocismo convencional.

VI - S6 assim néo sucederd nos casos em que a lei especial afaste a aplicacio
do artigo 559.°-A ou sempre que for possivel sustentar a existéncia de préticas e
usos do comércio contrdrios a esta limitagao.

Voltaremos a este ponto a propésito do regime do Decreto-Lei n.© 58/2013,
de 08-mai.

# CUNHA GONCALVES, Tratado de Direito Civil, p. 292. E assim que devemos entender também a
observagio de D1aS FERREIRA, Cddigo Civil Anotado, p. 90, de que o anatocismo se permite “por
contrato especial”.
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3. O anatocismo de juros moratérios
3.1. A rejeigao do anatocismo no Direito continental: o regime do BGB

I — Nos ordenamentos juridicos que nos servem de referéncia, a regra é a
proibi¢io do anatocismo de juros moratdrios.

Prima facie, dada a evolugao histérica conhecida, seria de esperar uma maior
aversdo ao anatocismo em sistemas juridicos romanisticos com cultura judaico-crista
acentuada, e uma maior amplitude de aceitagao em paises de matriz anglo-saxdnica
ou nos quais a Reforma tenha sido mais relevante para a formagao do ethos social.

Os dados do direito comparado frustram, contudo, essa intuigao.

IT — Centremo-nos no direito alemao, cuja influéncia na segunda codificagao
portuguesa ¢ conhecida. A proibigao do anatocismo surge prevista no § 248 (1)
BGB: “é nula a convengio antecipada que preveja que sobre os juros devidos devem
correr juros”. %

Relevante é ainda o previsto no § 289, onde especificamente se prevé o juro
moratério (Verzugszinsen) e cuja epigrafe é “proibicao de juros de juros”
(Zinseszinsverbot): “nao hd lugar a juros de juros de mora (Verzugszinsen)”, ressal-
vando-se, de seguida, que a proibi¢ao em causa nao prejudica os direitos do credor
a ser ressarcido pela mora do devedor: “o direito do credor a ser compensado pelos
danos causados pela mora permanece imperturbado”.

III — A solugao normativa ¢ clara.

O principio geral é o da proibigao do anatocismo, s6 excecionado por convengio
das partes (sempre posterior ao vencimento).

Quanto aos juros moratérios, a solugio também nao suscita davidas: nao hd
juros moratérios de juros®. Os juros de mora nio capitalizam, rendendo novos juros.

Havendo mora no cumprimento da obrigagao de juros, nio opera ope legis a
obrigacdo de juros sobre juros e, menos ainda, a possibilidade de capitalizagao
desses juros por convengao, como referido a propésito do § 248.

# Nio podia ser, alids, de outro modo: a tradigio romano-canénica, reavivada na pandectistica,
conduzia A rejeicdo da wusurae usurarum. O instituto, alids, ¢ a tradugio germinica dessa mesma
expressao latina: Zinseszinsen — juros de juros.

# Sobre 0 § 289 em geral pode ver-se STAUDINGER, Kommentar zum Biirgerlichen Gesetzbuch, 11, 12.2
Ed., Berlim, 1979, pp. 176-179, e REINHOLD THODE, §289, in Miinchener Kommentar zum Biirgerlichen
Gesetzbuch, 11 — Schuldrecht — Allgemeiner Teil (§§241-432), 3.2 Ed., Munique, 1994, pp. 987-989.
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A ratio da norma ¢ a prote¢io do devedor, o qual deve poder contar com a
evolugio da sua obrigagao e nio ficar sujeito a uma multiplicagao desta fora do
seu controlo.

IV — O regime que resulta dos §$ 248 e 289 nao surpreende, nem se sujeita
a critica de deixar o credor desprotegido face a um devedor que, numa situagio
de incumprimento, chega a incumprir a obrigagio de pagar juros.

Com efeito, o legislador alemao tem presente que os juros de mora — fixados
nos termos do § 288* — sao ficcdes de danos, associadas ao tempo de atraso (wihrend
des Verzugs) no cumprimento da obrigagio.

Tém, portanto, natureza indemnizatéria. E, porque se trata de uma ficgao de
dano (e ndo de um dano real), o BGB nio exclui a possibilidade de o credor vir
formular, nos termos do § 288(4), uma pretensio indemnizatéria por mais danos
(die Geltendmachung eines weiteren Schadens) resultantes da mora.

Nestes casos, nao gozando da presuncio de dano que o juro lhe oferece, o credor
terd de provar que o incumprimento do devedor lhe causou um dano superior ao
que resulta da taxa de juro moratdrio, peticionando uma indemnizagao auténoma.

E o caso, por exemplo, de o credor vir a provar que a falta daquele montante
no seu patriménio veio a provocar a perda de uma chance contratual®, normalmente
imputdvel a0 devedor em mora e indemnizdvel enquanto lucro cessante®.

V — Os trabalhos preparatérios do BGB confirmam esta orientagao.
A proibicio do anatocismo ¢ herdada do ius commune e foi tida como a que

que melhor concilia os interesses do credor e do devedor: o credor poderd ver os seus

danos reparados, provando-os, ¢ o devedor fica protegido perante juros excessivos™’.

Os trabalhos preparatérios sublinham particularmente que a proibicao do
anatocismo decorre das reservas quanto a admissibilidade de juros e da proibicio

46 STAUDINGER, Kommentar, p. 178.

47 Preceito que dd4 cumprimento ao disposto na Diretriz 2000/35/CE, de 29-jun.

8 STAUDINGER, Kommentar, p. 179.

# Esse dano deve ser um dano especificamente provado, conforme se explica na decisio do Bundesgerichtshof
(“BGH”) de 16-set.-2015 (BGH XII ZR 74/14): o BGH pds em evidéncia que o dano (legal ou
contratual) pela mora ¢ representado pelos juros de mora, e que a proibigio do anatocismo impoe ao
credor a prova de um dano superior especifico, sob pena de improcedéncia do seu pedido.

50 Estes sao os motivos que levaram a formulagio atual do § 289, como se podem analisar em
BENNO MUGDAN, Die gesammten Materialien zum Biirgerlichen Gesetzbuch fiir das Deursche Reich,
11, Berlim, 1899, pp. 34-35 (disponivel em https://archive.thulb.uni-jena.de/collections/servlets/
MCREFileNodeServlet/HisBest_derivate_00010709/Band%202.pdf, acesso a 11-nov.-2019). A
proibicdo ¢, como af se destaca, anterior ao BGB, e verificava-se nas vdrias regioes do império.
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da usura, e que abandonar a proibi¢io do anatocismo iria certamente aumentar

os casos de usura’’.

VI — O cendrio supra descrito nao é muito diverso noutros ordenamentos de
tradicio continental.

Porque especialmente expressivo, retenha-se o disposto no artigo 105(3) do
Cédigo das Obrigagdes Suico: “sobre os juros de mora nio se devem calcular juros
de mora”.

Foi este, alids, o preceito que Vaz Serra teve por referéncia na elaboragao dos
trabalhos preparatdrios™.

VII - Vai em sentido oposto o direito italiano, que tem revelado uma particular
preocupacio pelo instituto (visivel na vasta bibliografia disponivel, em particular
em matéria de anatocismo bancirio).

A regulagio do anatocismo, mais liberal no Direito italiano, resulta do artigo
1283 Codice Civile: “na falta de usos em contrério, os juros vencidos podem gerar
juros apés pedido judicial ou por efeito de convengao posterior ao seu vencimento,
e sempre que se tratem de juros devidos pelo periodo minimo de seis meses”.

Os autores italianos realgam que a ratio do preceito se relaciona com o
Jfavor debitoris e com a proibi¢do de juros excessivos ou usurdrios™. Sublinham
ainda a necessidade de garantir transparéncia na relagao obrigacional, nomea-
damente permitindo ao devedor, a todo 0 momento, saber quanto terd de pagar
em juros™.

A doutrina mostra-se ainda favordvel a aplicabilidade do instituto aos juros

de mora®.

3.2. A tradigao anglo-saxénica

I — A regra de common law é complexa, mas parte também da proibigao do

anatocismo°.

! MUGDAN, Die gesammten Materialien, p. 34, 107.

52 O preceito ¢ indicado por VAZ SERRA, Mora do Devedor, p. 212, como fonte para a redagio pro-
posta para o artigo 560.°.

53 Cf. Commentario al Codice Civile, p. 336.

>4 Cf. Commentario al Codice Civile, p. 336.

> Cf. Commentario al Codice Civile, p. 337.

>6 Os vdrios momentos da formagio jurisprudencial da regra sio relatados por JOHN YUKIO GOTANDA,
Compound Interest in International Disputes, in Oxford University Comparative Law Forum, 1,
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Atualmente, o Supreme Court Act 1981, na sua sec¢io 352, determina que os
tribunais apenas podem conceder juros simples pelo incumprimento. Essa regra
comporta excegdes, nomeadamente quando o juro composto decorra de convengio
das partes, quando os termos de negociagio ou os usos signifiquem uma convengio
implicita nesse sentido, ou ainda quando o tribunal os decretar in equity (i.e., em
funcao da justica do caso, e em fungao de regras que proibem o enriquecimento).

Admitem-se ainda exce¢oes quando os juros sejam atribuidos como compensagao
por danos especiais que devam ser reparados por recurso a figura de uma retribuicio
periddica e proporcional ao capital em divida (particularmente quando, por causa
do dano do incumprimento, o credor teve de se financiar e para tal pagar uma
taxa de juro).

IT — A explicagao para esta orientagao jurisprudencial surge-nos no caso Sempra
Metals Ltd v IRC*, que trata da possibilidade de “juros sobre juros” (compound
interest), situando-a no Ambito do enriquecimento sem causa.

Estabeleceu-se no caso Sempra que é admissivel uma pretensio ao abrigo da
proibigao de enriquecimento sem causa para recuperar o “valor temporal do
dinheiro” que, no limite (i.e., nem sempre), pode significar a cobranga de um juro
composto quando esse valor corresponder ao enriquecimento peticionado’.

A decisao aprofunda uma linha de jurisprudéncia segundo a qual nao haveria
lugar a peticionar juros pelo atraso no cumprimento, porquanto (ao contrdrio da
presungao dos danos da mora que se consagra nos sistemas de direito continental)
seria demasiado onerosa a prova de que o credor teve efetivamente danos tendo
em conta o dever de mitigar os danos provocados pelo incumprimento (o duzy to
mitigate).

A expressao deste problema em termos de enriquecimento sem causa, que se
conhece ser um meio a que hd mais recurso no direito inglés, ilustra bem que os
tribunais terdo de averiguar um efetivo empobrecimento e um efetivo enriquecimento
para que haja uma condenagio em valor semelhante ao valor de um juro composto.

III — A lei inglesa é ainda mais estrita no dominio das obrigagdes comerciais
(aquelas de que sejam credores comerciantes, e em relagio as quais o juro funciona

2004, disponivel em https://ouclf.iuscomp.org/compound-interest-in-international-disputes/#fn2sym
(consultado a 11-nov.-2019).

%7 Decisao citada no Reino Unido como [2007] UKHL 34, [2007] 3 WLR 354 (caso “Sempra”).
58 Sobre o caso pode ler-se CHARLES MITCHELL, Recovery of Compound Interest as Restitution or
Damages, in The Modern Law Review, 71, n.° 2, mar.-2008, pp. 290-302.
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especificamente como indemnizagao legal para os casos de mora), em fungao do
Late Payment of Commercial Debts (Interest) Act 1998, que dispde na sua Sec¢io
1(1) que o juro moratério legal é simples e ndo composto™.

3.3. O regime portugués

I — Os trabalhos preparatérios do atual artigo 560.° revelam a existéncia de
uma proibi¢io de anatocismo de juros moratérios com o seguinte teor: “o atraso
no pagamento dos juros moratérios nao pode dar lugar a juros de mora™®.

Segundo o autor do anteprojeto, a capitalizacio de juros moratérios poderia
conduzir a uma “excessiva multiplica¢io de juros” conquanto a cada interpelagao
do devedor para pagamento, correriam novamente juros, numa espiral sem fim.

Adianta também Vaz Serra que o direito do credor abrange o direito ao capital
e o direito ao juro estipulado, e jd nao o direito ao juro moratdrio, que tem cardter
unicamente indemnizatério®'.

I1 - A proibi¢ao de anatocismo de juros moratdrios nao conheceu consagragao
legal: a proposta de Vaz Serra foi abandonada na 2.2 Comissio Revisora e nio
transitou para o atual Cédigo Civil qualquer disposi¢ao normativa de teor idéntico®.

59 A Law COMMISSION elaborou um relatério acerca da reforma das regras relativas 2 mora nas
transagoes comerciais (THE LAW COMMISSION, Pre-Judgement Interest on Debts and Damages,
LAW COM No 287, 2004, disponivel em hteps://www.lawcom.gov.uk/project/pre-judgment-
interest-on-debts-and-damages/#related (acesso em 11-nov.-2019)), no qual se tentou justificar a
atribuicao de juros compostos nessas transagoes, mas em face dos elementos af aduzidos verifica-se
que o legislador nao acolheu as recomendagées, tendo provavelmente sido convencido pelas reservas
que os juizes consultados demonstraram.

% Vaz SERRA, Mora do Devedor, p. 303.

61 As criticas sdo as que constam de VAZ SERRA, Mora do Devedor, p. 212.

2 Desta circunstincia, autores como Paulo Mota Pinto e Inés Oliveira Martins retiram a conclusio
de que a orientagdo proibicionista do anatocismo de juros moratdrios — tendo sido discutida nos
trabalhos preparatério e abandonada no Cédigo Civil — deve entender-se apartada do Direito vigente
e, como tal, concluir-se no sentido da possibilidade do anatocismo deste tipo de juros (PAULO MOTA
PINTO / INES OLIVEIRA MARTINS, Capitalizagio de juros moratérios, Revista de Legislacio e de
Jurisprudéncia, 148, n.© 4016, Maio-Jun. 2019, p. 283).

Mais sustentam que um entendimento diverso deixaria o credor numa posicio de especial
vulnerabilidade, nao consentida pelo ordenamento.

Com efeito, argumentam, cada obrigacio de juro moratdrio incumprido consubstancia uma nova
disponibilizacao de pecunia ao devedor pelo que, ao proibir-se o anatocismo, estar-se-ia a vedar o
ressarcimento dos danos decorrentes desta nova disponibilizagio. O préprio escopo indemnizatério
dos juros de mora reclamaria, portanto, a possibilidade de capitalizagao.

RFDUL/LLR, LXI (2020) 2, 205-230 225



Diogo Costa Gongalves | Diogo Tapada dos Santos

Ainda assim, a doutrina portuguesa tem recusado a possibilidade de juros
sobre juros de mora: “é sabido que o atraso no cumprimento dos juros moratdrios

— ensinam Pires de Lima | Antunes Varela —nao d4 lugar a novos juros para o credor

(proibi¢io do anatocismo)”®.

A orienta¢do do anteprojeto de Vaz Serra — que se manteve ainda na 1.2 Revisao

Ministerial® — fazia eco desta orientacio dogmitica que, alids, se manteve na pena

dos autores materiais da 2.2 Revisao Ministerial®, j& na vigéncia do atual Cédigo

Civil.

III — Também a jurisprudéncia tem recusado a possibilidade de anatocismo
de juros moratdrios. Sirva-nos de exemplo o Ac6rdio do STJ de 12-abr.-2005%,
estando em causa uma tipica situa¢ao de mora no cumprimento de uma obrigagao
pecunidria. O STJ decidiu no seguinte sentido:

“O atraso no pagamento dos juros moratdrios néo dd lugar a novos juros. Constituindo
os juros moratérios a indemnizacao devida, ndo parece razodvel que esses juros “in-

A rejeigio da proibicao do anatocismo de juros moratérios, proposta por VAZ SERRA, ndo nos parece
que permita concluir, por si, no sentido da sua admissibilidade. Sé seria assim se a proposta rejeitada
fosse, ela prépria, constitutiva da proibi¢io do anatocismo. Se a proibi¢ao resultar, afinal, do préprio
sistema interno — como julgamos ser o caso —, a rejeigio de uma expressa norma proibitiva, revelada
no sistema externo, nio permite concluir pela permissao.

Também a percepcio do incumprimento da obrigacio de juros moratdrios como juridicamente
constitutiva de uma nova disponibilizagdo de capital nos merece reservas.

Os juros moratdrios tém uma natureza indemnizatéria e nao constitutiva do quantum devido. De
outra sorte, estar-se-ia a permitir, na prética, uma duplica¢do artificial de danos (ainda que
abstratamente considerados).

Com efeito, 0 pagamento do juro moratério, enquanto obrigacio de indemnizar, visa colocar o
lesado na situagdo em que este estaria caso a obrigacdo principal houvesse sido pontualmente
cumprida (mediante uma quantificagao abstrata do dano).

Qualquer outro pressuposto levaria a concluir que o lesado ficaria (por efeito da capitalizacio de
juros moratdrios) numa situa¢io mais vantajosa do que aquela que resultaria do pontual cumprimento
da obrigagao principal.

O resultado parece ser contrdrio a natureza indemnizatéria dos juros moratérios e equivaleria a
tutela de um interesse do credor no incumprimento, o que juridicamente nio parece existir.

6 PIRES DE LiMA / ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, 11, p. 68. Este entendimento é expres-
samente acolhido por VENTURA, Art. 560.°, p. 546.

¢ Como salienta CORREIA DAS NEVES, Manual dos Juros, p. 216.

% Sobre as revisdes ministeriais do Cédigo Civil, veja-se ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado
de Direito Civil, 1 (Introdu¢io), 4.2 Ed., Coimbra, 2019, p. 240.

% Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 12-abr.-2005, Revista n.© 299/05, in Colectinea de
Jurisprudéncia, 2005, II, 39, e com o sumdrio acessivel em https://www.stj.pt/wpcontent/uploads/
2018/01/sumarios-civel-2005.pdf (acesso em 11-nov.-2019).
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demnizatérios” ven¢am novos juros, ao menos por acto unilateral do credor, como
seria a notificagdo para capitalizacio nos termos do art. 560 do CC.”

O Acérdao louva-se, fundamentalmente, no cardter indemnizatério dos juros
de mora e, por tal, na sua insusceptibilidade de renderem juros®.

87 Prima facie, o tribunal teria invertido esta orientagio no Acérdao do Supremo Tribunal de Justica
de 03-mai.-2007, Proc. n.c 07B1165., onde se 1¢, no relatério, que “ndo infringe o principio do
anatocismo a solugio de a mora do devedor no pagamento dos juros compensatérios implicar a
sua obrigacdo indemnizatdria por referéncia ao montante dos juros de mora”. Nio ¢ o caso: a decisio
trata, na verdade, de juros remuneratérios e nao de juros devidos a titulo de mora.
Com efeito, tratava-se no caso de um contrato de cessio de quotas e créditos, que tinha como con-
traprestagio um pagamento a realizar em oito prestages, cada uma delas vencendo juros. O Supremo
Tribunal de Justica concluiu que estes juros eram de natureza remuneratdria e relativos ao diferimento
no pagamento do prego (recusando a sua classificagdo como cldusula penal), e como tal considerou
que o incumprimento da obriga¢io de pagamento destes juros implicaria a emergéncia de juros de
mora, bem como a possibilidade de se capitalizarem esses juros remuneratérios, nos termos do
artigo 560.°.
Para o Supremo Tribunal de Justica, o tema decisdrio era apenas o de saber se o referido preceito
proibia também que os juros remuneratérios vencessem juros de mora, para além da proibicao de
capitalizagio desses juros remuneratérios, e acabou por concluir que os juros de mora sobre juros
remuneratérios nao se reconduzem 2 proibi¢ao de anatocismo.
Na Relagio, o citado acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 12-abr.-2005, continua a
merecer acolhimento. Veja-se, por exemplo, o citado Acérdio do Tribunal da Relagio de Lisboa de
28-fev.-2013:
“Nao ¢ possivel a capitalizagio de juros de mora (indemnizatérios). Isto ¢, o art. 560 do CC
permite, sob determinadas condigoes, o anatocismo (a capitalizago de juros), mas apenas de
juros remuneratdrios, nio de juros moratérios. Ou ainda: pode haver, em dadas condigées,
juros moratérios sobre juros remuneratérios, mas nao juros moratdrios sobre juros moratérios.”
Estava em causa, no aresto, um requerimento de injun¢do que deu origem a uma execugio na qual
o requerente pretendia a capitalizagio de juros de mora. Apds excluir a possibilidade de se proceder
a capitalizagdo por nio estar cumprido o 6nus da notificacdo judicial, a Relacio de Lisboa analisou
a pretensdo da autora sob a perspetiva da admissibilidade da capitalizacio do tipo de juros em causa.
Neste contexto, retenha-se a precisio que o Acérdio faz do diferente 4mbito dos artigos 560.° e 806.°:
“O art. 560 do CC trata dos juros que siao remuneragio de um capital e permite, em dadas
condicdes, a capitalizagio destes. Os juros de mora, previstos no art. 806 do CC, sao j4 uma
indemnizagio pelo atraso no cumprimento de uma obrigagio pecunidria, nao fazendo sentido
que sobre eles recaia uma outra indemnizagio, sobre a qual poderia, a seguir, recair outra
indemnizacio, e assim por diante, sem fim.”
Mais recentemente, o mesmo Tribunal, em Acérdio de 22-mar.-2018, Proc. n.° 207/14.3TVLSB-
2, veio reafirmar “nio [ser], em geral, possivel a capitalizagao de juros de mora (sendo-o apenas nos
casos restritos e nas condigoes previstas no art. 7/5 do DL 58/2013, de 08/05)”.
Também a Relacio de Guimaries, no Acérdio de 11-out.-2018, Proc. n.© 103975/17.4YIPRT.G1,
segue a mesma orientagio, afirmando que a capitalizagio de juros moratérios é um “expediente
sofisticado de usura’.
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3.4. Cont.: a proibigao de anatocismo de juros moratdrios

I — A auséncia de regulagio sobre o anatocismo de juros moratérios nio
comporta necessariamente uma significacao teleolégica. Como dado interpretativo,
¢ tendencialmente neutra. S6 assim nio sucederd, quando o preceito em causa for
absolutamente estranho ao sistema interno: nestes casos, ele sé vigora no sistema
por forga na sua positivagio nas fontes que, desparecendo, privam de vinculatividade
o comando em causa.

O sistema interno, porém, ndo consente o anatocismo de juros moratorios.

IT — Nao o consente, desde logo, pela natureza indemnizatéria dos juros de
mora, expressamente confessada no n.° 1 do artigo 806.°.

Sendo os juros de mora uma indemnizacio, eles nio se podem reconduzir a
um novo crédito — como recordava Vaz Serra — que tenha por conteddo uma nova
disponibilizagao de dinheiro ao devedor®®. A mora causa certamente prejuizo e é
esse dano que os juros de mora visam ressarcir; 0 que a mora seguramente nio
causa ¢ uma ficticia disponibiliza¢ao de dinheiro ao devedor, porquanto se estd j4
a sancionar a disponibilizacio da prestacio em mora.

I1I — Para mais, ¢ uma indemnizacio que, no quadro geral da responsabilidade
civil, envolve uma presungio de dano, como vimos, mas que nao exclui a prova de
um dano concreto superior ao valor dos juros moratérios (dano abstrato).

Ora, a possibilidade de anatocismo de juros moratérios levaria a majoragao
do dano abstrato e, deste modo, a obten¢ao de um valor indemnizatério superior
ao valor abstratamente consentido pelo legislador, dispensando o lesado da prova
do dano e do nexo de causalidade.

Fora j4 do dominio estritamente juridico-privado, o Supremo Tribunal Administrativo vem afirmando
o mesmo principio, decidindo que “os juros moratérios a favor do contribuinte nio incidem sobre
os juros indemnizatérios” devidos pela cobranga indevida do tributo (Acérdio do Supremo Tribunal
Administrativo de 31-jan.-2008, Proc. n.c 0839/07).

A ratio da proibi¢io vem explanada noutro aresto do mesmo Tribunal: “conforme jurisprudéncia
reiterada deste Supremo Tribunal, nio ¢ legalmente admissivel a incidéncia de juros de mora sobre os
juros indemnizatérios devidos ao contribuinte, ao abrigo do disposto no art® 43° da LGT, pois que,
visando estes ressarcir os prejuizos pela privagio da importincia indevidamente paga, nao se pode
justificar uma dupla compensagao pela mesma privacao da disponibilidade daquela quantia.” (Acérdao
do Supremo Tribunal Administrativo de 08-mai.-2013, Proc. n.c 033/13).

8 F neste sentido que VAZ SERRA, Mora do Devedor, p. 212, reafirmando o cardter indemnizatério
destes juros, realca que o direito do credor é ao capital e ao juro estipulado, enquanto o juro mo-
ratério se destina apenas a reparar o atraso na consecugio do direito do credor.
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IV — Para além da irregularidade jd assinalada, o anatocismo de juros moratdrios
— com a absoluta dispensa da prova de um dano concreto — iria conduzir o credor
a uma situagio mais vantajosa do que aquela que resultaria do cumprimento.

J4 o dissemos supra, mas repisamos: o escopo indemnizatério dos juros de
mora visa colocar o credor na situagio em que estaria caso o devedor houvesse
pontualmente cumprido.

Nao visa, seguramente, colocd-lo numa situacio de vantagem, beneficiando
do incumprimento.

V — A conclusio impée-se, portanto: de jure condito, o anatocismo de juros
moratérios ndo é permitido no Direito portugués.

Se o credor ¢ lesado i concreto em montante superior ao valor resultante dos
juros moratérios, nada o impede de fazer prova desse dano e deduzir a correspondente
pretensdo indemnizatéria: consente-o o préprio n.° 3 do artigo 806.°.

Fora destes casos, a indemnizagao do credor, pela mora, circunscreve-se aos
juros moratérios, sem possibilidade de capitalizagio.

3.5. Cont.: limitacio da proibi¢ao ao anatocismo potestativo

I — A proibi¢ao de capitalizacio de juros moratdrios circunscreve-se as hipSteses
de anatocismo potestativo. Na capitalizagiao convencional, nada impede que o
acordo das partes tenha por objeto juros moratérios: a proibi¢io apenas se aplica
quando estd em causa um exercicio potestativo de anatocismo.

Neste contexto, ¢ significativo o que dispoe o n.° 5 do artigo 7.° do Decreto-Lei
n.° 58/2013, de 08-mai., quanto a operagoes de crédito:

S6 ¢ admissivel a capitalizagdo de juros moratérios mediante acordo das partes,
reduzido a escrito, e no 4mbito de reestruturacio ou consolida¢io de contratos de
crédito.

O preceito tem natureza especial face ao artigo 560.° do Cédigo Civil® e cir-
cunscreve as hipdteses de capitalizagio de juros moratdrios ao anatocismo convencional
(e num contexto novatdrio da relacio de crédito).

% Sobre a natureza especial deste regime, veja-se MIGUEL BRITO BAsTOS, Capitalizagio de juros em
contratos de concessio de crédito bancdrio, in III Congresso de Direito Bancdrio (coord. L. Miguel
Pestana de Vasconcelos) Coimbra, 2018, p. 263. Na verdade, nio sé a capitalizagdo de juros de
mora ¢ especial neste regime: sio também especiais, v.g., a possibilidade de convencio antecipada
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Fora do 4mbito da permissao normativa estao, portanto, os casos de capitalizacio
por vontade unilateral do credor.

II - Temos, portanto, que a impossibilidade de capitalizacao de juros moratdrios
s6 se coloca verdadeiramente quanto ao anatocismo potestativo.

Quando convencional — como ¢ o caso do diploma em apreco — ¢ irrelevante
saber se os juros s2o ou nio moratdrios: vale a vontade das partes. O relevante é
saber se tal convengao estd sujeita as limitagoes da usura, e em que medida, mas
jd nao ¢é relevante saber a natureza do juro capitalizado.

III — Uma tltima observagio: a capitalizagao de juros de mora nao corresponde
a um uso bancdrio, nio obstante a sua admissibilidade ao abrigo do regime que
acabdmos de analisar.

Chamada a pronunciar-se sobre a capitalizacio de juros de mora respeitantes
a um contrato anterior 4 vigéncia das alteragoes ao regime dos prazos de vencimento
de créditos bancdrios operada pelo Decreto-Lei 83/96, de 06-mai. (que introduziu
no Decreto-Lei n.© 344/78, de 17/nov., a possibilidade de capitalizacio de juros
de mora), a Relagio de Lisboa concluiu que o artigo 560.° nao prevé a capitalizagao
dos juros de mora e que essa possibilidade nio decorre de um uso bancirio, pelo
que negou a pretensao de capitalizacio desses juros™.

de capitalizacdo de juros (nesse sentido, BRITO BASTOS, Capitalizacdo, p. 267 e p. 269 (nota 8), e
em especial p. 271).

A concegio deste regime como especial face ao regime geral do artigo 560.° do Cédigo Civil vem
reafirmada pelo raciocinio @ contrario formulado no Acérdao do Tribunal da Relagio de Lisboa de
01-mar.-2007, Proc. n.° 8931/06-2, disponivel em http://www.dgsi.pt. Questionando-se sobre o
pedido de juros moratérios sobre juros moratdrios, o Tribunal contrapds a solugao do artigo 560.°/1
a norma do n.° 3 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 344/78, de 17/nov., que admite o anatocismo
sobre juros moratérios, qualificando esta norma de excecdo 4 proibico insita no citado artigo 560.°.
Com o mesmo tipo de raciocinio, ALBERTO LUIS, O Anatocismo Bancdrio, in Revista da Ordem dos
Advogados, 61, n.° 3, Dez. 2001, p. 1353, indica, discutindo o anatocismo enquanto uso bancdrio,
que, fora do 4mbito do n.° 3 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 344/78, “o art. 560.° mantém todo
o seu vigor imperativo”. O Acérddo do Tribunal da Relagio de Lisboa de 22-mar.-2018, cit.,
acrescenta que o regime ¢ especial, pois “o DL em causa ¢ um reconhecimento de que todos os
outros credores nao podem capitalizar juros de mora”.

70 Acérdio do Tribunal da Relagao de Lisboa de 15-dez.-2016, Proc. n.© 2139/12.0TVLSB.L1-1,
disponivel em http://www.dgsi.pt.
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