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DIREITO DAS OBRIGAÇÕES I 

2.º ANO TURMA NOITE  

 ANO LETIVO 2021-2022 

Regente: Prof. Dra. Maria de Lurdes Pereira 

Docentes: Mestre Carlos Lacerda Barata 

 Dra. Daniela Rodrigues de Sousa 

 

 

I. Introdução 

 

1. Direito civil e direito das obrigações 

2. O direito das obrigações no Código Civil. A sistematização germânica do Direito civil.  

3. Conceito e estrutura da obrigação 

4. Características das obrigações  

5. Distinção entre obrigações e direitos reais 

6. A relação obrigacional complexa 

 

II. Negócio jurídico 

 

1. Teoria geral do negócio jurídico (remissão)  

2. Contratos (remissão) 

3. Negócios unilaterais 

 

III. Responsabilidade civil 

 

1. Introdução 

2. Responsabilidade civil subjetiva («delitual») 

3. A obrigação de indemnizar 

4. Responsabilidade civil fundada no risco 

5. Responsabilidade civil fundada no sacrifício 

 

IV. A ação negatória 

 

V. Enriquecimento sem causa 

 

1. Introdução 

2. Modalidades de enriquecimento sem causa 

3. Pressupostos genéricos do enriquecimento sem causa 
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4. Fundamento ou fundamentos do instituto do enriquecimento sem causa 

5. A obrigação de restituição do enriquecimento sem causa 

 

VI. Gestão de negócios  

 

1. Introdução 

2. Pressupostos da gestão de negócios 

3. Deveres e responsabilidade do gestor 

4. Obrigações do dono do negócio 

5. Aprovação da gestão 

6. Relações com terceiros 

7. Gestão imprópria e gestão de negócio alheio julgado próprio 

 

VII. As relações contratuais de facto 

 

VIII. As «regulações do dono»  
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