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I. Os verbos do Direito das Obrigagdes: cumprir, compensar, restituir

§ 1.° A obrigacdo e os principios fundamentais

1.1. Situagoes juridicas absolutas e situag¢Oes juridicas relativas: a cooperacao
enquanto factor critico da distingdo!

1.2. Cooperacio e centralidade do interesse do credor; cooperagio repartida®

1.3. Constelagao tipica: prestagao, contraprestacao e o sincretismo da solugao dos
casos. Posi¢oes e situagoes juridicas

1.4. As prestacOes e as qualidades necessarias do conteudo da obrigacio
1.5. Vectores fundamentais do Direito das Obrigacoes’
I1. A SATISFACAO DO INTERESSE DO CREDOR

§ 2.° Satisfacdo segundo o plano pré-estabelecido: O Cumprimento

2.1. Nogao*

2.2. Efeitos do cumprimento: satisfacao e desvinculagao (proibi¢ao das vinculagoes
perpétuas); remissao para a tutela do interesse do devedor na exoneragao

2.3. Legitimidade para efetuar e receber a prestagiao

! Eficacia externa das obrigagdes, contratos com eficicia de proteccdo de terceiros, terceiro
camplice, artigo 334°.

2 Remissao para a #ora do credor.

3 Equilibrio e justica contratual: remissdo para a alteragdo das circunstancias; Disponibilidade: ver,
imediatamente, a remissao [artigos 863° a 867°] e, pela sua complexidade, a cessao da posi¢do contratual; Na
sequéncia da identificacdo da relacdo entre cedente e cessionario e da derivacido de posicoes [artigo 427°], ver
principios da causalidade e da abstracdo das obrigacoes.

4 Fecho na satisfagao pelo devedor com enfoque na contraprestacao; cooperagao voluntaria e
satisfagdo coactiva; cumprimento enquanto comportamento devido: cum potuerit e cum volnerit e ligagao a

autonomia privada.



2.4. Lugar do cumprimento

2.5. Tempo do cumprimento
2.6. Imputagao do cumprimento
2.7. Prova do cumprimento

2.8. Natureza do cumprimento

§ 3.° Satisfagdo com alteracdo do plano estabelecido

3.1. Renegociagao
3.2. Dagao em cumprimento e em fun¢ido do cumprimento
3.3. Novacao

§ 4.° Tutela do devedor e extingdo do dever de prestar

4.1. Consigna¢ao em deposito
4.2. Compensacao

§ 5.9 Satisfacdo do credor sem prestacdo: a repercussio no sinalagma

ITI. PERTURBAGCOES DA SATISFACAO DO INTERESSE DO CREDOR

§ 6.° Impossibilidade
§ 7.° Incumprimento

7.1. Nogao, modalidades e figuras afins
7.2. Mora

7.3. Incumprimento definitivo

7.4. Repercussoes no e tutela do sinalagma’
7.5. Responsabilidade contratual

7.6. Violacao dos deveres acessorios: incumprimento?

5> Excecdo de ndo cumprimento, resolucio, retencio obrigacional.



§ 8.° Fluidez do conceito de mora: a localizagdo sistemdtica do cumprimento

defeituoso

§ 9.° Execugdo e disrupgoes supervenientes

9.1. Realizagao coativa da prestaciao e cumprimento
9.2. Alteragao das circunstancias: a quebra da justica do contrato

IV —IMPUTAGCAO DE DANOS E OBRIGACAO DE INDEMNIZAR

§ 10.° Cumprir, restituir e compensar

§ 11.° Casum sentit dominus: a justeza das razdes para a alteragdo do

principio (ilicitude e risco)
§ 12.° Dano
§ 13.° Causalidade
§ 14.° Culpa: censura e fim da obrigagdo de indemnizar
§ 15.° A obrigagdo de indemnizar

§ 16.° Dano e facto licito: um caso de responsabilidade civil?

V. O ESTADO DOS LUGARES: A OBRIGACAO DE RESTITUIR

Do conhecido para o desconhecido: do artigo 289° aos artigos 468° e 473°

Observagoes finais

O programa que se publica toma em consideracao o niimero de anlas tedricas e praticas disponiveis
(48 anlas ao longo do ano lectivo de 2020/ 2021; média de 24 anlas, com a duracio de 140 minutos, em
cada semestre, 12 tedricas, 12 priticas).

As opgdes cientifica e pedagdgica que presidiram a elaboragio do programa — aprofundamento, a
partir de casos prdticos, nas anlas prdticas, de matérias que ndo serao objecto de desenvolvimento nas anlas
tedricas, como sejam as modalidades, o regime, a transmissdo, as fontes [contrato, inter alia, contrato-
promessa, pacto de preferéncia, contrato a favor de terceiro, contrato com eficdcia de protegao de terceiro],
negocios unilaterais, responsabilidade civil e gestio de negdcios e enriquecimento sem cansa e as garantias
das obrigagoes — radicam na escolha da tensdo entre interesse do credor e interesse do devedor como vector
principal do Direito das Obrigagies. A apresentacdo desta drea do Sistema gravitard em torno dos verbos
em quie se conjuga o Direito das Obrigagdes: cumprir, compensar e restituir.



O documento que agora se publica, ¢ do qual constam apenas as coordenadas principais das
matérias a estudar, serd actualizado com periodicidade mensal. Nas notas de rodapé, algumas indicacoes
complementares que permitem localizar ja mas, por enquanto, por ora, algumas das matérias que serdo
trabalbadas nas primeiras anlas.

Sendo inabarcavel a bibliografia relevante para o estudo do Direito das Obrigagoes, honve,
também, que tomar opgoes. A primeira toma em atengao as linguas estrangeiras que os alunos tipicamente
dominam quando frequentam o terceiro ano da licenciatura. Esta coordenada impoe nma restricao na
indicagao de bibliografia escrita em lingua alema. Na indicacao de bibliografia portuguesa, o corte foi
operado a partir da abrangéncia e centralidade das obras, ponderando-se a acessibilidade num tempo em
que 0 acesso a bibliotecas universitdrias estd muito restringido.
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