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4. Tema / matéria a lecionar 

A Realidade Internacional: Teoria das Relações Internacionais 
 
 

 
5. Resumo sumário (máximo 1000 caracteres) 

 

I - INTRODUÇÃO 

 

II - A REALIDADE INTERNACIONAL COMO ANARQUIA: A VISÃO REALISTA 
1. O que é e não o que deve ser 

2. A visão realista do mundo 
2.1. Sumário 
2.2. Anarquia  
2.3. Interesses irredutíveis definíveis em termos de poder  
2.4. Ordem interna e (des)ordem internacional 
2.5. Auto-ajuda 
2.6. Equilíbrio 
2.7. A relevância da natureza humana 
3. Contextualização do realismo. Realismo e idealismo 
4. Apreciação do realismo: é o realismo realista?  
5. Uma nota sobre Tucídides 
 

II - A IDEIA DE SISTEMA ANÁRQUICO: O NEO-REALISMO 
1. Realismo clássico e realismo sistémico 
2. O peso do sistema 
3. Os realistas sistémicos e os seus adversários 
3.1. O neo-liberalismo 
3.2. A teoria da paz democrática 
4. Problematização de uma ciência social explanatória e preditiva 
5. O Direito internacional em perspectiva neo-realista 
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6. O Estado para além do realismo 
 

III - A REALIDADE INTERNACIONAL COMO ORDEM: A ESCOLA INGLESA 
1. A ideia de sociedade anárquica 
2. Ordem internacional e sistema internacional 
3. Elementos da ordem internacional 
4. Em especial, o Direito internacional 
5. Ordem internacional e justiça inter-estadual 
6. O tratamento da legitimidade na Escola Inglesa 
7. Evoluções na Escola Inglesa: do pluralismo ao solidarismo 
 

IV - A REALIDADE INTERNACIONAL COMO CULTURA: O CONSTRUTIVISMO 
1. Preliminares 
2. A realidade internacional como construção cultural 
3. A (moderada) crítica construtivista ao materialismo 
4. A crítica construtivista ao individualismo e ao racionalismo 
5. O construtivismo e o poder 
6. O construtivismo e a segurança internacional: a noção de comunidades de segurança 
7. O construtivismo e o Direito internacional: recolocação de um problema 
 

V - A REALIDADE INTERNACIONAL EM TRANSFORMAÇÃO 
1. O desmantelamento do projecto totalizador 
2. A protecção internacional dos direitos humanos 
3. O desenvolvimento de instituições políticas supranacionais 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


