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Ficha de unidade curricular  

 
Curso de Mestrado em Direito e Prática Jurídica 

 
Unidade curricular 
Direito das Sociedades Comerciais – Governo das Sociedades 
 
Docente responsável e respetiva carga letiva na unidade curricular (preencher o nome completo) 
Prof. Doutor David Oliveira Festas – 2 horas 
 
Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes) 
Reflexão crítica sobre os principais temas de governo das sociedades e sobre a sua relevância no quotidiano das 
sociedades comerciais. 
 
Conteúdos programáticos 
 
§ 1. Debate sobre o governo das sociedades comerciais: questões fundamentais 
 
§ 2. Os diversos conflitos (intra) societários: apreciação dos conflitos e dos seus intervenientes 
 
§ 3. Instrumentos de regulação dos conflitos (intra) societários. A relevância da tipologia societária 
 
§ 4. Da teoria à prática: as questões e conflitos (intra) societários no governo quotidiano das sociedades comerciais  
 
 
Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos da unidade curricular 
Os conteúdos programáticos abrangem as questões fundamentais do governo das sociedades comerciais e o seu relevo 
no quotidiano das sociedades comerciais. 
 
Metodologias de ensino (avaliação incluída) 
Exposição pelo docente do núcleo essencial dos temas analisados, complementada por apresentações dos alunos. 
Reflexão e debate sobre casos empíricos. Avaliação: participação oral e teste escrito. 
 
Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem da 
unidade curricular 
A conjugação da exposição pelo docente com as apresentações dos alunos assegura um processo de aprendizagem 
ativa. 
 
Bibliografia principal 
DAVID OLIVEIRA FESTAS, Das inibições de voto dos sócios por conflito de interesses com a sociedade nas sociedades 
anónimas e por quotas, 2017. 
 

 


