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 OBJETIVO GERAL DA DISCIPLINA 

 

Examinadas que foram, em Direito das Obrigações I, a noção, as 

modalidades e as fontes das obrigações, ocupa-se a disciplina de Direito das 

Obrigações II do regime geral destas.  

Para o efeito, analisam-se sucessivamente os princípios e as regras que 

disciplinam no ordenamento jurídico português o cumprimento e o não 

cumprimento das obrigações, as causas de extinção das obrigações além do 

cumprimento, a transmissão das obrigações e as garantias que as assistem. 

A exposição da matéria será concluída com uma reflexão final sobre o 

conceito de Direito das Obrigações que se extrai do regime destas na ordem 

jurídica portuguesa. 
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PROGRAMA 

 

CAPÍTULO I 

CUMPRIMENTO DAS OBRIGAÇÕES 

 

§ 1.º Noção e princípios a que se subordina 

§ 2.º Capacidade e legitimidade 

§ 3.º Lugar e tempo 

§ 4.º Outros aspetos 

 

 

CAPÍTULO II 

NÃO CUMPRIMENTO DAS OBRIGAÇÕES 

 

§ 5.º Noção e modalidades. Efeitos possíveis 

§ 6.º Mora 

§ 7.º Incumprimento definitivo 

§ 8.º A responsabilidade obrigacional  

§ 9.º Efeitos específicos do cumprimento defeituoso 

§ 10.º Impossibilidade da prestação e risco contratual 

§ 11.º Exclusão da responsabilidade do devedor pelo não cumprimento 

§ 12.º Fixação contratual dos direitos do credor 

§ 13.º Realização coativa da prestação 

 

http://www.fd.ul.pt/FDUL.aspx
http://www.fd.ul.pt/
mailto:posgraduados@fd.ul.pt%20–


 

 

Divisão Académica 
 

Gabinete de Estudos Pós-Graduados, Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 
Alameda da Universidade, Cidade Universitária, 1649-014 Lisboa 
www.fd.ul.pt – posgraduados@fd.ul.pt – Tel. + (351) 217 984 600 

3 
 

 

CAPÍTULO III 

OUTRAS CAUSAS DE EXTINÇÃO DAS OBRIGAÇÕES  

 

§ 14.º Causas gerais de extinção dos negócios jurídicos 

§ 15.º Alteração de circunstâncias 

§ 16.º Dação em cumprimento e dação pro solvendo 

§ 17.º Consignação em depósito, novação, remissão e confusão 

§ 18.º Compensação 

 

CAPÍTULO IV 

TRANSMISSÃO DAS OBRIGAÇÕES 

 

§ 19.º Cessão de créditos 

§ 20.º Sub-rogação 

§ 21.º Assunção de dívida 

§ 22.º Cessão da posição contratual 

 

CAPÍTULO V 

GARANTIA GERAL DAS OBRIGAÇÕES 

 

§ 23.º Noção. Meios de conservação da garantia patrimonial 

§ 24.º Declaração de nulidade 

§ 25.º Sub-rogação do credor ao devedor 

§ 26.º Impugnação pauliana 

§ 27.º Arresto 
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CAPÍTULO VI 

GARANTIAS ESPECIAIS DAS OBRIGAÇÕES 

 

§ 28.º Noção e modalidades 

§ 29.º Cessão de bens aos credores 

§ 30.º Prestação de caução 

§ 31.º Fiança, subfiança e retrofiança 

§ 32.º Garantia autónoma 

§ 33.º Mandato de crédito 

§ 34.º Consignação de rendimentos 

§ 35.º Penhor  

§ 36.º Hipoteca 

§ 37.º Privilégios creditórios 

§ 38.º Direito de retenção 

§ 39.º Penhora 

 

CAPÍTULO VII 

CONCLUSÃO 

 

§ 40.º O conceito de Direito das Obrigações na ordem jurídica portuguesa 
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