
 

 

Divisão Académica 
 

Gabinete de Estudos Pós-Graduados, Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa 
Alameda da Universidade, Cidade Universitária, 1649-014 Lisboa 
www.fd.ul.pt – posgraduados@fd.ul.pt – Tel. + (351) 217 984 600 

 

Mestrado Científico 
2014-2015 

 

 
 

 DISCIPLINA  
 

DIREITOS FUNDAMENTAIS 
 
 

PROFESSOR(A) REGENTE  
 

Profª Doutora Maria João Estorninho 

 
 
 

Sumário – Summary  
 
 

The protection of the right to food and the right to health, as fundamental 

human rights, can only be effective in a context of global legal pluralism and of net 

regulation. In times of crisis, and in our risk society (Risikogesellschaft), to avoid food 

unsafety and to protect the consumer against new risks are tasks that the public 

authorities must assume. Fundamental issue is the consistent application of scientific 

principles and risk analysis. 

In this course, the student is confronted with the new challenges of Food Law 

and Health Law in our global world and in this risk society, in times of crisis. 
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Programa 

 
  
TEMA: DIREITO À SAÚDE E DIREITO À ALIMENTAÇÃO 

 

Algumas pistas de reflexão: Os direitos fundamentais à proteção da saúde e à alimentação; 

O direito à proteção da saúde como direito de defesa e como direito a prestações positivas 

do Estado; As incumbências prioritárias do Estado em matéria de direito à proteção da 

saúde e em matéria de alimentação; A proteção do direito à alimentação num contexto 

de pluralismo legal global e de regulação em rede. O Direito Europeu Alimentar; A 

falência dos sistemas públicos de saúde e a emergência de uma noção funcional de serviço 

público de saúde; As obrigações de serviço público na área da saúde e da alimentação; 

Sustentabilidade e efetivação dos direitos fundamentais à saúde e à alimentação; Os 

direitos fundamentais e os deveres dos utentes de serviços de saúde. 
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N.B. Nas aulas será indicada bibliografia específica para os diversos temas. 
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